INGREDIENTES

Arroz (Oryza sativa), Lentejas (Lens culinaris), Aceite de Canola (Brassica oleracea)
[con BHA], Mezcla Sazonadora (Maltodextrina, Sal, Extracto Autolizado de Levadura,
Vegetales Deshidratados [Cebolla (Allium cepa), Apio (Apium graveolens), Perejil
(Petroselinum crispum), Espinaca (Spinacia oleracea), Ajo (Allium sativum) y Zanahoria
(Daucus carota)], Harina de Papa, Goma Xantana, Especias, Extracto de Cdrcuma
(Curcuma longa), Lecitina, Diéxido de Silicio, Carbonato de Calcio, Proteina de Soya
Texturizada, (Harina de Soya Texturizada, Aceite de Soya Parcialmente Hidrogenado,

Sal, Extracto Autolizado de Levadura, Proteina Hidrolizada de Gldten de Trigo,
Saborizante Natural, Clorhidrato de Tiamina, Guanilato Disédico, Inosinato de Sodio),
Pimienta Negra, Sal, Oxido de Magnesio, Cloruro de Potasio, Acido Ascérbico,
Dpantotenato de Calcio, Niacinamida, Gluconato de Zinc, Vitamina E, Hierro Reducido,
Clorhidrato de Piridoxina, Palmitato de Vitamina A, Betacaroteno, Vitamina K
(Fitonadiona), Mononitrato de Tiamina, Riboflavina, Sulfato de Manganeso, Vitamina
B-12 (Cianocobalamina), Acido Félico, Gluconato de Cobre, Biotina, Cloruro de Cromo,
Selenita de Sodio, Yoduro de Potasio, Vitamina D3.

INFORMACION NUTRIMENTAL

Tamafio de la Porcién

Adultos 1589 seco (Aprox. 1taza) Nifios (Menores a 5afios)

Para preparar 2tazas (Aprox.400q) preparado | ltaza
(Aprox. 200g) preparado
Calorfas 581 290,5
Calorfas de grasa 80 40
Calorfas de grasa saturada 5 2,5
Porciones por empaque
Cantidad por porcién 15 30
% IDT adultos % |D* hasta 4 afios
A 9q 145% 45 “
Grasa Saturada 19 4% 0,5 mg **
Colesterol 0 0% 0 0%
Sodio 420 mg 15% 210 mg .
Potasio 800 mg 23% 400 mg *
dcsr(t:’;’:gi;a;;’ s (Hidratos 1025 g 34% 51,259 **
Fibra Dietética 1949 74% 959 .
Azdcar 59 25g .
Otros carbohidratos 799 3959 **
Proteina 224 g 68%
Vitamina A 50% 50%
Q)
NOTA: VITAMEAL NO SE VENDE PARA wwwnuskin.com NU SKIN

CONSUMO PERSONAL EN NINGUN PAIS

DISCOVER THE BEST YOU

Nourish The Children | vitameal

VitaMeal

Formulado por cientificos de Pharmanex®y por
expertos en nutricién infantil; VitaMeal™ Arroz y
Lentejas es nutritivo, versétil y delicioso. VitaMeal™ se
desarroll6 con la asesoria del Dr. Ken Brown (Miembro
del consejo de Nourish the Children), doctor en
medicina y profesor del Departamento de Nutricién en
la Universidad de California, Campus Davis. También
es director en el programa de Davis UC de Nutricién
Internacional.

VitaMeal™ es un alimento con alto contenido nutritivo
para consumo personal, por lo que es ideal para
alimentar a nifios con problemas de desnutricién.
VitaMeal™ es Gnico porque rompe el circulo vicioso
de la desnutricién. Los programas nutricionales comunes aportan suficientes calorias y
proteinas, pero no contienen las vitaminas y minerales que se requieren para recuperar la
energia normal, el crecimiento y la funcién inmunolégica. VitaMeal™ provee el equilibrio
nutrimental para una mejor alimentacién. Cada bolsa contiene 30 comidas para un nifio.
Esto es suficiente para proveer a un nifio con una comida completa y caliente durante un

mes.

PR|NC|PALES BENEFICIOS
Contiene 290 kilocalorfas por comida para nifio y 590 calorias en comida para adulto
o para joven.

*  Contiene un equilibrio de carbohidratos, proteinas, grasa y fibra.

*  Aporta &cidos grasos esenciales que se requieren para el desarrollo normal del
cerebro, salud de la piel y sistema inmunolégico.

* Incluye 25 vitaminas y minerales esenciales.

*  Aporta electrolitos que se requieren para conservar el funcionamiento normal de los
musculos y el equilibro de fluidos.

*  Aporta vitamina A, esencial para una visién y sistema inmunolégico normales.

*  Aporta nutrientes para el sistema 6seo para un crecimiento y desarrollo 6ptimo.

* Incluye zinc que reduce la duracién y severidad de la diarrea infantil.

*  Los nutrientes vienen microencapsulados para asegurar su disponibilidad.

*  El producto es vegetariano y no contiene derivados lacteos.

*  Certificado Kosher y Halal.

*  Pueden afiadirse nuevos ingredientes de acuerdo a los sabores preferidos por cada
cultura.

*  Envase que protege y alarga la vida de anaquel, sin afiadir conservadores.

* |deal para guardar y usar en casa.

*  Cada bolsa (de dos y medio kilos) contiene 30 comidas para nifio, nutritivas y
deliciosas.
VitaMeal™ puede comprarse para donar a nifios en zonas de pobreza.



Vitamina C 100% 75%
Calcio 50% 30%
Hierro 50% 45%
Vitamina D 50% 25%
Vitamina E 150% 150%
Vitamina K 50% 50%
Tiamina (Vitamina B1) 100% 100%
Riboflavina (Vitamina B2) 100% 100%
Niacina 50% 55%
Vitamina Bé 100% 140%
Folato 50% 50%
Vitamina B12 100% 100%
Biotina 33% 35%
Acido Pantoténico 100% 100%
Fésforo 30% 20%
Yodo 75% 80%
Magnesio 50% 50%
Zinc 50% 50%
Selenio 75% >

Cobre 50% 50%
Manganeso 75% **

Cromo 75% >

* Los Porcentajes de Ingesta Diaria (%ID) se basan en la ingesta diaria recomendada (RDI) para nifios del
a 4 afios.

** No hay valor de ID (Ingesta Diaria) para este grupo de edad.

1 Los Porcentajes de Ingesta Diaria se basan en una dieta de2,000 kilocalorfas. Sus valores diarios pueden

ser menores o mayores dependiendo de sus necesidades caléricas.

Calorias 2,000 2,500

Grasa Total Menos de65g 80g

Grasa Saturada Menos de20g Menos de 25g
Colesterol Menos de 300 mg Menos de 300 mg
Sodio Menos de 2,400 mg Menos de 2,400 mg
Carbohidratos totales 300g 3759

Fibra Dietética 25g 30g

Calorfas por gramo Grasa 9; Carbohidratos 4, Proteina 4.

PREGUNTAS FRECUENTES

¢Cuando se actualiza esta compra dentro del volumen personal en el sistema?

El VP de VitaMeal™ se incluye en el volumen personal del mismo modo que se incluye
cualquier otro producto de Nu Skin® o de Pharmanex®.

¢Nourish the Children es una compaififa con fines de lucro?

Nourish the Children no es una compafiia, es una campafia generada por una compafiia
con fines de lucro. El precio de VitaMeal™ incluye fabricacién, embarque, utilidad y
comisiones de venta.

PREGUNTAS FRECUENTES

¢Quién puede comprar los productos Vita Meal™?
Cuando se lanza NTC en un pafs, cualquiera puede
comprar y donar a través del proceso normal de

pedidos, incluyendo teléfono, mostrador e internet.

¢Cuéntas comidas hay en cada paquete de Nourish
the Children?

Hay 30 comidas para nifio (15 comidas para adulto)

en cada paquete de producto.

¢A través de qué asociaciones se hacen las
donaciones?

Actualmente tenemos relaciones con dos
organizaciones, Feed the Children y Universal Aide
Society. En otros paises pueden estar involucradas
diferentes asociaciones. Para mayor informacién sobre
nuestras asociaciones, visita www.nourishthechildren.
com

¢Qué paises han recibido el producto?

Canada ha enviado cargamentos a Filipinas.

Los Estados Unidos han enviado cargamentos

a Mozambique, Malawi y Suazilandia en Africa,
Guatemala, Rumania, México, Colombia, la nacién

Navajo y Haiti. Revisa nuestro sitio en Internet

para ver las donaciones en Suazilandia en Africa,
Guatemala, Rumania, México, la nacién Navajo y
Haiti. Revisa nuestro sitio en Internet para ver las
donaciones mas recientes y c6mo nuestros productos
estan salvando vidas.

¢Pueden enviarme VitaMeal™ directamente a mi?
No. Nourish the Children llena contenedores y
directamente los envia a su destino.

AANTRAN .

¢Puedo decidir a dénde enviar mi donativo de
alimentos?

A la fecha los Distribuidores no pueden elegir a

cual organizacién se enviaré su contribucién. Esto

es porque no es costeable hacer muchos envios
pequefios a diferentes destinos. Nourish the Children
prefiere llenar contenedores y enviarlos a un solo
destino.

¢Mi compra de Nourish the Children es deducible de
impuestos?

En Canada se entrega a los Distribuidores un recibo
de donativo deducible de impuestos de nuestro socio
en Canada, Universal Aide Society al final de afio
calendario. Las compras para consumo personal no
son deducibles de impuestos.




