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Es un reto diagnosticar la piel sensible, ya que hay diferentes factores desencadenantes, tanto
quimicos, ambientales y fisioldgicos y a veces sin presentar sintomas visuales. En el primer
estudio epidemioldgico, el 51.4% de las mujeres y el 38.2% de los hombres declararon tener piel
sensible [1]. La etiologia de la piel sensible es desconocida, pero algunos estudios sugieren a la
deficiencia de la barrera epidérmica como una causa de la piel sensible [2]. La fuerza cortante
y/o friccion durante la limpieza puede inducir al dafio de la piel [3]. El movimiento limpiador
con factores desencadenantes quimicos potenciales puede magnificar los sintomas de la piel
sensible induciendo el dafio de la barrera, sin embargo, la piel de los individuos afectados

debe mantenerse en condiciones higiénicas. Para mejorar la limpieza de la piel sin dafiarla, se
desarroll6 una tecnologia novedosa que se enfoca en los individuos con piel sensible.

1. Impulsar el desarrollo de una superficie de polimero de topografia Ginica con movimiento
mecanico para brindar un tratamiento y limpieza suave

2. Evaluar las posibles diferencias para tratar/limpiar topografias de la superficie en la limpieza
de la piel sensible.

Este estudio de investigacion clinica aprobado por el IRB registro a 16 sujetos de sexo femenino, 25-
65 afios, tipo de piel I-1l segun la escala Fitzpatrick, con autoevaluacién de piel sensible confirmada
por el investigador dermatoldgico en un panel compuesto por sujetos con rosacea, eczema,
dermatitis atépica o sindrome de intolerancia cosmética. Los sujetos usaron un solo dispositivo de
limpieza creado para brindar un movimiento oscilatorio inverso (Figura 1) con una superficie de
limpieza compuesto por un suave polimero de topografia tnica y un limpiador para piel sensible
disponible en el mercado con una aplicacidn de dos veces al dia durante 14 dias (Foto 1). Se evalud
la piel del rostro de los sujetos a través de una autoevaluacion y de una clasificacion clinica en

el punto inicial y a los dias 7 y 14 antes y después de la limpieza. Una prueba t pareada bilateral
Mann-Whitney fue utilizada para analizar los datos no paramétricos. Los datos del dispositivo
fueron comparados con el punto inicial longitudinalmente para la superficie de tratamiento/
limpieza principal. Se llevé a cabo un analisis por separado para la superficie de tratamiento/
limpieza secundaria para aquellos sujetos que experimentaron irritacion con la superficie principal.
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tecnologia Unica.

El investigador noté mejoria inmediata posterior a una sola limpieza en la tersura de la piel (p=0.009), en la suavidad (p=0.017), en la textura
(p=0.028) y en la capacidad de limpieza (p<0.001). Ocurrié mayor mejoria sustentada en todos estos atributos, incluyendo los poros, con todos
los parametros siendo significativamente altos estadisticamente (p<0.001) después de 7 dias de uso con un excelente desempefio constante
hasta la finalizacion del estudio en el dia 14. Los sujetos con piel sensible notaron mejorias en la suavidad (p=0.011) y tersura (p=0.008) de la

piel después de un solo uso con el dispositivo de tratamiento/limpieza. Después de 7 dias de uso, los sujetos calificaron la mejoria en la tersura
(p=0.002), suavidad (p=0.002), poros (p=0.041), textura (p=0.002) y capacidad de limpieza (p=0.019). Esta mejoria continud hasta el dia 14
después de la limpieza donde se notaron mejorias (p<0.001) significativamente altas estadisticamente en la tersura, suavidad, poros y textura con
mejorias significativas estadisticamente en la capacidad de limpieza (p=0.002). Los 16 sujetos completaron el estudio. No se notaron problemas
de tolerabilidad por el dermatdlogo investigador o en los sujetos de piel sensible. Se llevan a cabo investigaciones adicionales para evaluar esta

Foto 1. Dispositivo de V facial de polimero
suave con movimiento oscilatorio opuesto.

Foto 1. Representacion del movimiento de oscilacion
opuesta de la superficie de polimero suave.

CONCLUSIONES

*Un dispositivo limpiador de polimero suave Unico con oscilacidn inversa brindé mejorias estéticas y
limpieza superior en sujetos con piel sensible.

e Se observo una concordancia entre la evaluacién del investigador clinico y las autoevaluaciones de los
sujetos confirmando el beneficio tecnoldgico de un régimen de tratamiento/limpieza con base en un
dispositivo novedoso.
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Figura 2. Evaluacion del investigador clinico. Cambio porcentual sobre
la visita inicial, sin tratamiento, usando una escala de evaluacion de
atributos faciales de 5 puntos: 0 = ninguno, 1 = minimo, 2 = medio,

3 = moderado, 4 = severo. Las evaluaciones se llevaron a cabo en el
centro de investigacion, entre 10 a 20 minutos después del uso del
dispositivo en clinica. Después del Dia 7, todas las mejorias fueron
estadisticamente importantes (p<0.001).
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Figura 3. Autoevaluacion de los sujetos. Cambio porcentual sobre
la visita inicial, sin tratamiento, usando una escala de evaluacion de
atributos faciales de 5 puntos: 0 = ninguno, 1 = minimo, 2 = medio,
3 =moderado, 4 = severo. Las evaluaciones se llevaron a cabo en

el centro de investigacion, entre 10 a 20 minutos después del uso
del dispositivo en clinica. En el Dia 14, todas las mejorias fueron
estadisticamente importantes (p<0.001).




