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TRANG THÔNG TIN SẢN PHẨM 
PHARMANEX®

* Những tuyên bố này chưa được đánh giá bởi Cục Quản lý Thực phẩm và Dược phẩm. Sản phẩm này không dùng để chẩn đoán, điều trị, chữa bệnh 
hoặc ngăn ngừa bất kỳ bệnh nào. nuskin.com

PHARMANEX® VITAMIN D3

HÃY GẶP GỠ PHARMANEX VITAMIN D3
Bạn cần thêm một vài tia vitamin D trong chế độ ăn 
uống của mình? Bây giờ bạn có thể nhận được một 
lượng đầy đủ hàng ngày của chất dinh dưỡng quan 
trọng này trong một viên tan chảy ngon miệng. Được 
làm từ nguồn vitamin D độc đáo có trong nấm đông 
cô, Pharmanex Vitamin D3 rất tốt cho người ăn chay 
và mặn. Và, nổi bật với hương vị quả mọng hấp dẫn, 
nó được tạo ra khi không có bất kỳ phẩm màu, 
hương vị hoặc chất làm ngọt nhân tạo nào - chỉ là 
các thành phần tự nhiên tốt cho cơ thể bạn. Hãy bổ 
sung Pharmanex Vitamin D3 vào chế độ ăn uống của 
bạn ngay hôm nay và cung cấp cho xương, da và hệ 
thống miễn dịch của bạn sự hỗ trợ dinh dưỡng cần 
thiết để bạn trở nên tốt nhất.

VÌ SAO BẠN SẼ YÊU THÍCH SẢN PHẨM NÀY
•	Hỗ trợ xương, da và chức năng miễn dịch khỏe 

mạnh.
•	Có nguồn vitamin D3 thực vật độc đáo từ nấm 

đông cô.
•	Cung cấp 25 mcg (1000 IU) vitamin D3 mỗi khẩu 

phần.
•	Dạng viên tan chảy dễ uống, thơm ngon - không 

cần nước.
•	Có hương vị quả mọng cam quýt thú vị là sự kết 

hợp hoàn hảo giữa vị ngọt và chua khi tan trong 
miệng bạn.

•	Thích hợp cho người ăn chay.
•	Không có phẩm màu, hương vị hoặc chất làm 

ngọt nhân tạo.
•	Đặc trưng chai đựng làm từ 100% nhựa tái chế 

(PCR).

SỨC MẠNH ĐẰNG SAU SẢN PHẨM
•	Vitamin D3 dựa trên thực vật – Chúng tôi thu 

hoạch nguồn vitamin D độc đáo này từ nấm đông 
cô. 

 
CÁCH SỬ DỤNG
Thưởng thức một viên tan chảy mỗi ngày.

HÃY THỬ DÙNG CHUNG VỚI NHỮNG SẢN 
PHẨM SAU
•	LifePak® Elements
•	LifePak®
•	LifePak® Nano
•	ageLOC® Youth
•	Additional Pharmanex Solutions

TÌM HIỂU THÊM VỀ SẢN PHẨM
Tôi có thể dùng Pharmanex Vitamin D3 với các 
sản phẩm Pharmanex khác có chứa vitamin này 
không?
Vâng, bạn có thể dùng Pharmanex Vitamin D3 
với các sản phẩm khác có chứa vitamin D3, như 
LifePak Elements, LifePak hoặc ageLOC Youth. 
Tuy nhiên, xin lưu ý rằng giới hạn cho vitamin D3 
hàng ngày là 100 mcg (4.000 IU) đối với người 
lớn. Chúng tôi khuyên bạn không nên vượt quá 
lượng vitamin D3 này trong chế độ bổ sung hàng 
ngày của bạn.

Sử dụng kem chống nắng có làm giảm khả năng 



2

PHARMANEX® VITAMIN D3

tạo vitamin D tự nhiên của cơ thể không?
Sử dụng kem chống nắng là một phần quan 
trọng để giữ cho làn da an toàn và khỏe mạnh. 
Nhưng, về mặt lý thuyết, việc sử dụng kem chống 
nắng làm giảm khả năng tạo vitamin D. Tuy 
nhiên, nghiên cứu về chủ đề này còn hỗn hợp và 
những tác động có thể xảy ra trong cuộc sống 
thực phụ thuộc vào mức độ và tần suất sử dụng 
kem chống nắng.

Tôi có nên dùng sản phẩm này với thức ăn 
không?
Bạn có thể dùng Pharmanex Vitamin D3 cùng 
với thức ăn hoặc không, nhưng để có kết quả tốt 
nhất, chúng tôi khuyên bạn nên dùng với ít nhất 
một số thức ăn để tối ưu hóa sự hấp thu.

Tôi cần dùng sản phẩm này trong bao lâu để đạt 
được kết quả?
Bạn nên uống Pharmanex Vitamin D3 hàng ngày 
để hỗ trợ xương, da và chức năng miễn dịch 
khỏe mạnh.

Pharmanex Vitamin D3 có an toàn cho trẻ em 
không?
Pharmanex Vitamin D3 được bào chế dành riêng 
cho người lớn, nhưng cũng an toàn cho trẻ em 
dùng, miễn là chúng không vượt quá giới hạn 
hàng ngày trên tất cả các chất bổ sung mà chúng 
đang dùng. Giới hạn trên cho vitamin D3 hàng 
ngày cho lứa tuổi 4-8 là 75 mcg (3.000 IU) và 
cho độ tuổi 9+ là 100 mcg (4.000 IU).

Pharmanex Vitamin D3 hỗ trợ cam kết của Nu 
Skin trở nên bền vững hơn như thế nào?
Chai Pharmanex Vitamin D3 được làm từ 100% 
nhựa tái chế (PCR). Vui lòng kiểm tra khả năng 
địa phương của bạn và tái chế chai nếu có thể. 
Bằng cách mua Pharmanex Vitamin D3, bạn 
đang cùng chúng tôi thực hiện một nỗ lực tích 
cực, gắn bó để đảm bảo tương lai tươi sáng cho 
cả hành tinh và mỗi chúng ta. Truy cập www.
nuskin.com/sustainability để biết thêm thông tin 
và chi tiết về cách tái chế.
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THÀNH PHẦN SẢN PHẨM

Supplement Facts
Serving Size: 1 tablet 
Servings Per Container: 30

Amount per serving� % DV

Vitamin D3 	 25 mcg� 125% 
(as Cholecalciferol)	 (1000 IU)�

OTHER INGREDIENTS: Xylitol, Rice Starch, Citric Acid, 
Natural Flavors (Blackberry, Lemonade), Microcrystalline Cel-
lulose, Stevia Glycosides (from Stevia Rebaudiana leaf 
extract), Dicalcium Phosphate, Magnesium Stearate.

* Những tuyên bố này chưa được đánh giá bởi Cục Quản lý Thực phẩm và Dược phẩm. Sản phẩm này không dùng để chẩn đoán, điều trị, chữa bệnh 
hoặc ngăn ngừa bất kỳ bệnh nào.
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