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A LA DECOUVERTE DU SUPPLEMENT
MAGNESIUM DE PHARMANEX

Vous avez un déficit en magnésium? Ce pratique comprimé
a macher peut étre pris & tout moment, sans eau, afin
d'incorporer ce micronutriment essentiel dans votre régime
alimentaire. Le supplément Magnésium de Pharmanex,
exempt de colorant, aréme ou édulcorant artificiels, favorise
la santé des os et des muscles, le bon fonctionnement du
systeme cardiovasculaire et la bonne humeur. Ce supplément
est idéal pour les végétariens qui souhaitent combler leur
déficit en magnésium et procurer & leur organisme les
suppléments dont il a précisément besoin pour sépanouir.

VOUS LADOREREZ, POURQUOI?

* Est un micronutriment essentiel nécessaire pour soutenir les
multiples fonctions corporelles.

* Favorise la santé des os, des muscles et du coeur.

* Aide & maintenir un niveau de magnésium sain.

* Favorise la bonne humeur.

* Est un comprimé a macher pratique qui peut étre pris sur le
pouce, sans eau.

* Est exempt de colorant, édulcorant, aréme ou agent de
conservation artificiels.

* Convient aux végétariens.

* Est bien toléré.

DES NUTRIMENTS ESSENTIELS

* Magnésium marin Aquamin — Une forme unique et
hautement assimilable de magnésium, issue de l'eau de mer.
Ce micronutriment essentiel n'est pas toujours présent en
quantité suffisante dans de nombreux régimes alimentaires;
or il est important de favoriser la santé des os, des muscles et
du ceeur ainsi que la bonne humeur.

PHARMANEX

UTILISATION

Prendre un comprimé & macher chaque jour.

LES PRODUITS COMPLEMENTAIRES
* LifePak® Elements

* LifePak

* LifePak Nano

* Formule pour les os

* Autres suppléments de Pharmanex

DES REPONSES A VOS QUESTIONS

Puis-je prendre le supplément Magnésium de Pharmanex
avec d’autres suppléments Pharmanex qui contiennent aussi
du magnésium?

Oui, vous pouvez prendre ce supplément en méme temps
que d'autres suppléments contenant du magnésium, comme
les suppléments LifePak Elements, LifePak ou LifePak Nano.
Notez toutefois que la dose maximale journaliere pour la
supplémentation en magnésium (sources non alimentaires)
est établie a 350 mg pour les adultes. Nous vous recomman-
dons donc de ne pas dépasser cette dose quotidienne en
magnésium dans le cadre de votre programme de supplé-
ments quotidien.

Pourquoi le supplément Magnésium de Pharmanex ne
contient-il pas de calcium?

Le supplément Magnésium de Pharmanex a été concu
spécifiquement pour les personnes qui ont un déficit en
magnésium dans leur régime alimentaire. Le magnésium joue
de multiples réles a l'intérieur du corps. Il appuie notamment
les fonctions musculaires et nerveuses, il favorise le soutien
des os et de 'humeur, ainsi qu'il soutient de nombreux autres
processus biologiques. Pour les personnes qui recherchent du
calcium ajouté, nous proposons d'autres produits tels que les
suppléments LifePak Nano, LifePak et Formule pour les os.
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MAGNESIUM PHARMANEX®

En quoi le supplément Magnésium de Pharmanex soutient-il
I'engagement de Nu Skin face au développement durable?
Le flacon de supplément Magnésium de Pharmanex est fait a
100 % de résine post-consommation (RPC). Vérifiez la
capacité de recyclage de votre région et recyclez autant que
possible tous les emballages. En achetant le supplément
Magnésium de Pharmanex, vous appuyez notre démarche
active et engagée pour assurer un avenir radieux a la planate
et a chacun dentre nous. Visitez le site www.nuskin.com/sus-
tainability pour plus de renseignements et de détails sur la
facon de recycler.
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LES INGREDIENTS

Supplement Facts

Serving Size: 1 tablet Servings Per Container: 30

Amount per serving % DV
Total Carbohydrates 1g 0%*
Total Sugars <1g
Incl. Added Sugars <1g 2%*
|
lron 0mg 3%
Magnesium 150 mg 36%

(as Magnesium Hydroxide)

*Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet.

AUTRES INGREDIENTS: Sucrose, xylitol, arsmes naturels
(tangerine, orange), acide citrique, stéarate de magnésium,
chlorure de sodium, glycosides de stéviol (extrait de feuilles
de stévia [Stevia rebaudianal).
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