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HÃY GẶP GỠ AGELOC META 
Thế giới hiện đại bận rộn của chúng ta đang bị 
ảnh hưởng. Những ăng thẳng, giờ làm việc không 
ổn định, thói quen ngủ kém và ăn uống thất 
thường đang khiến các chất hóa học trong cơ thể 
chúng ta không đồng bộ. Trên thực tế, cứ 8 người 
trong chúng ta thì chỉ có 1 người khỏe mạnh về 
mặt trao đổi chất*. Đây là một thống kê đáng báo 
động, hãy cho rằng sức khỏe trao đổi chất không 
chỉ là cách cơ thể chúng ta tương tác với lối sống 
của chúng ta, mà còn bao gồm đầy đủ các quá 
trình sinh hóa ảnh hưởng đến mọi bộ phận của 
sức khỏe chúng ta. Đã đến lúc suy nghĩ lại về 
sống khỏe mạnh nghĩa là gì. ageLOC Meta sẵn 
sàng trợ giúp với liều lượng anthocyanins hàng 
ngày. Được hỗ trợ bởi bảy năm nghiên cứu đột 
phá, độc quyền cho Nu Skin, nó được cung cấp 
bởi anthocyanins — các hợp chất tự nhiên có lợi 
cho sức khỏe được tìm thấy trong các loại quả 
mọng màu tím và gạo đen. Công thức này có hỗn 
hợp anthocyanin rất riêng của chúng tôi, được 
chứng minh là giúp hỗ trợ sức khỏe trao đổi 
chất**. ageLOC Meta hoàn hảo cho thế giới bận 
rộn ngày nay vì nó giúp chống lại những tác động 
của lối sống hiện đại của bạn khi kết hợp với ăn 
uống lành mạnh, tập thể dục thường xuyên và ngủ 
ngon hơn**. 

VÌ SAO BẠN SẼ YÊU THÍCH SẢN PHẨM NÀY
•Giúp hỗ trợ sức khỏe trao đổi chất. **  

•Giúp hỗ trợ sự trao đổi chất cốt lõi để cải thiện 
sức khỏe. **  

•Giúp hỗ trợ sức khỏe các cơ quan quan trọng 
bao gồm gan và tim. **  

•Giúp hỗ trợ cân bằng viêm / hoạt động miễn dịch 
lành mạnh cho chức năng tế bào khỏe mạnh. ** 

•Giúp thúc đẩy một hệ vi sinh vật khỏe mạnh để 
có sức khỏe đường ruột tốt hơn. **  

•Giúp cải thiện hệ thống bảo vệ chống oxy hóa, 
giảm stress oxy hóa. **  

•Giúp duy trì lượng đường lành mạnh trong máu. **  

•Phù hợp với thương hiệu ageLOC bằng cách 
nhắm mục tiêu các nguồn sức khỏe trao đổi chất. 
 
•Cung cấp hỗn hợp anthocyanin ageLOC Meta 
độc quyền của chúng tôi, được tiêu chuẩn hóa 
thành 215 mg anthocyanin trên mỗi khẩu phần. 

SỨC MẠNH ĐẰNG SAU SẢN PHẨM 
Anthocyanins là hợp chất mạnh mẽ có tác dụng 
chống oxy hóa mạnh được tìm thấy trong những cây 
có màu tím sẫm. Ngoài các đặc tính chống oxy hóa, 
một số anthocyanins cũng hỗ trợ chức năng miễn 
dịch và cân bằng viêm lành mạnh. Đó là lý do tại sao 
ăn một chế độ ăn giàu chất anthocyanins là một điều 



2

nuskin.com

AGELOC® META

thông minh nên làm. Bởi vì chúng tôi biết không phải 
tất cả các anthocyanins đều được tạo ra như nhau, 
chúng tôi bắt đầu tìm hiểu chính xác chất nào có thể 
mang lại lợi ích sức khỏe mà chúng tôi muốn nhắm 
đến. Nghiên cứu đột phá của chúng tôi cho thấy 
Cyanidin và Delphinidin là hai anthocyanin hiệu quả 
nhất trong việc hỗ trợ sức khỏe trao đổi chất tổng thể 
tốt hơn. Chúng tôi cũng phát hiện ra rằng tiêu thụ 
đúng liều lượng có thể giúp hỗ trợ thêm, nhưng thực 
tế không may là, trên toàn cầu, người lớn trung bình 
tiêu thụ ít hơn 25 mg mỗi ngày, gần như là không đủ. 
Điều này đòi hỏi phải nghiên cứu sâu hơn để xác 
định công thức hoàn hảo, tức là, sự pha trộn tốt nhất 
và số lượng tối ưu. ageLOC Meta tự hào chứa hỗn 
hợp anthocyanin ageLOC Meta độc quyền — dồi giàu 
chất Cyanidin và Delphinidin— có nguồn gốc lý tưởng 
từ ba loại siêu thực phẩm: nho đen, quả việt quất đen 
và gạo đen. Đó là 215 mg hỗ trợ trao đổi chất mạnh 
mẽ để giúp bạn đạt được các mục tiêu về sức khỏe 
của mình. 

CHỨNG MINH LÂM SÀNG  
aTrong một nghiên cứu lâm sàng, các đối tượng sử 
dụng ageLOC Meta 

hỗn hợp anthocyanin và sau đó ăn một bữa ăn giàu 
chất béo đã trải nghiệm được 

cải thiện sức khỏe trao đổi chất và phản ứng viêm,
so với những người ăn một bữa ăn nhiều chất béo 
và ăn

giả dược.

Điều này cho thấy rằng anthocyanins có tác dụng 
bảo vệ và có thể giúp

ổn định cơ thể khỏi các tác dụng phụ tiêu cực do

rối loạn điều hòa quá trình trao đổi chất và viêm 
nhiễm. Các

tác động tức thì của các anthocyanins này đối với 
một bữa ăn nhiều chất béo là đặc biệt đáng chú ý do 
có thể đo lường được

tác dụng có lợi cho cơ thể trong một khoảng thời gian 
ngắn như vậy.
.

CÁCH THỨC SỬ DỤNG 
Uống bốn viên nang mềm mỗi ngày.

NHỮNG SẢN PHẨM DÙNG KẾT HỢP
•	LifePak®
•	LifePak® N
•	ageLOC® Y-Span
•	Pharmanex® ProBio PCC® 

TÌM HIỂU THÊM VỀ SẢN PHẨM
Đây có phải là một sản phẩm giảm cân? 
Chắc chắn không phải! ageLOC Meta không gây 
giảm cân, cũng không thay thế cho việc tập thể 
dục. Thay vào đó, nó hỗ trợ các lợi ích trao đổi chất 
của một lối sống lành mạnh hơn khi kết hợp với chế 
độ dinh dưỡng tốt, ngủ đủ và tập thể dục thường 
xuyên **. Điều quan trọng cần nhớ là sức khỏe trao 
đổi chất của chúng ta ảnh hưởng nhiều hơn đến 
cân nặng — đó là một tập hợp các quá trình hóa 
học phức tạp chịu trách nhiệm chuyển đổi các chất 
dinh dưỡng thành năng lượng để sử dụng và lưu 
trữ, phá vỡ và xây dựng các mô mới,và loại bỏ chất 
thải tế bào.

Tôi năng động, tôi khỏe mạnh! Tại sao tôi cần 
sản phẩm này?
Hãy coi sức khỏe trao đổi chất (hoặc hóa sinh) là 
một quang phổ — với những lựa chọn tích cực ở 
một đầu và ít tích cực hơn ở đầu kia và chúng tôi 
luôn di chuyển qua lại trong phạm vi đó. ageLOC 
Meta có thể giúp chúng ta theo đuổi việc tận 
hưởng nhiều thời gian hơn cho sức khỏe.

Sức khỏe trao đổi chất là gì?

Sức khỏe trao đổi chất đề cập đến một loạt các 
quá trình sinh hóa ảnh hưởng đến mọi bộ phận 
của cơ thể chúng ta. Các quá trình này ảnh hưởng 
đến những yếu tố sau: phản ứng viêm, phản ứng 
miễn dịch, các cơ quan quan trọng như tim và 
gan, sự trao đổi chất, hệ vi sinh vật và sức khỏe 
đường ruột. Sự lành mạnh về mặt trao đổi chất 
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được quyết định rất lớn bởi lối sống của chúng ta. 
Đó là lý do tại sao điều quan trọng là phải tự hỏi 
bản thân xem chúng ta có ngủ đủ giấc, ăn uống 
lành mạnh và cố gắng hết sức để tránh căng 
thẳng hay không. Đây là lý do tại sao — sức khỏe 
trao đổi chất có tác động trực tiếp đến cách cơ 
thể chúng ta phản ứng với các lựa chọn lối sống. 
Ví dụ: nếu chúng ta khỏe mạnh về mặt trao đổi 
chất, thì một đêm ngủ không ngon giấc sẽ có tác 
động nhỏ hơn so với khi chúng ta không khỏe 
mạnh về mặt trao đổi chất. 

Xin lưu ý: Để nâng cao hiểu biết, chúng tôi sử 
dụng các thuật ngữ “sinh hóa” và “sức khỏe trao 
đổi chất” thay thế cho nhau. 

Những lợi ích của việc dùng ageLOC Meta là gì? 
Nhiều năm nghiên cứu độc quyền và truy vấn 
khoa học của chúng tôi đã dẫn đến việc phát hiện 
ra rằng ageLOC Meta có thể giúp chuyển hóa 
sinh học của cơ thể sang một chế độ lành mạnh 
hơn **. Nó thực hiện điều này bằng cách giúp hỗ 
trợ các nguồn sức khỏe trao đổi chất - nhờ công 
thức đột phá, độc quyền của Nu Skin. Hãy coi đó 
là bước đi bên trong của bạn để duy trì mục tiêu. 
Kết hợp với ăn uống lành mạnh, tập thể dục 
thường xuyên và ngủ ngon hơn, ageLOC Meta 
giúp chống lại lối sống hiện đại của mình. **

Ai nên dùng ageLOC Meta? 
Nghiên cứu của chúng tôi cho thấy rằng mọi 
người lớn sẽ được hưởng lợi từ việc dùng ageLOC 
Meta hàng ngày. Tuy nhiên, những người đang 
mang thai, cho con bú, đang dùng thuốc theo đơn 
cần tham khảo ý kiến của bác sĩ trước khi sử 
dụng.

Làm thế nào để Meta phù hợp với thương hiệu 
ageLOC? 
Thương hiệu ageLOC được thúc đẩy bởi triết lý 
cung cấp những cải tiến mới nhất nhằm vào các 
nguồn gốc của sự lão hóa, thay vì chỉ điều trị các 
dấu hiệu và triệu chứng. ageLOC Meta phù hợp 
với gia đình vì nó nhắm đến các nguồn sức khỏe 

trao đổi chất để giúp bạn phát triển.
Loại nghiên cứu nào đã đi vào ageLOC Meta? 
Bảy năm nghiên cứu độc quyền của chúng tôi đã 
đi vào công thức của ageLOC Meta. Chúng tôi đã 
mở khóa khoa học và phân tích các chất chiết 
xuất từ thực vật anthocyanin khác nhau để khám 
phá ra chất nào hiệu quả nhất trong việc hỗ trợ 
sức khỏe trao đổi chất. Từ đây, chúng tôi bắt đầu 
tiến hành các nghiên cứu tiền lâm sàng và sau đó 
là nghiên cứu lâm sàng — tuân theo Quy trình 
chất lượng 6S nghiêm ngặt của chúng tôi để duy 
trì các biện pháp kiểm soát chất lượng, hiệu quả 
và an toàn trong suốt mọi giai đoạn. Chúng tôi 
đam mê theo đuổi các khám phá khoa học dẫn 
đến việc tạo ra các sản phẩm sáng tạo, chất 
lượng cao.
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CÁC THÀNH PHẦN KHÁC: Dầu ô liu, Gelatin, Glycerin, 
Lecithin hướng dương, Sáp ong.
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