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Le booster
d'éclat

Ala fois hydratant, repulpant et booster
d'éclat, ce sérum, derniére nouveauté signée
Filorga, est un soin complet qui
répondra a la plupart des besoins des peaux
matures. Enrichi en acide hyaluronique

et en actifs végétaux, il nourrit l'épiderme
en profondeur et lui rend toute sa jeunesse
Sérum Hydra-Hyal,
Filorga, 52,50 €
sur filorga.com.
scsee

ERICSON
LABORATORE PARS

La BB créme
nouvelle
génération
Entre le fond de teint
et la BB créme, ce soin
4 la formule hybride nourrit
la peau tout en lembellissant
avec un rendu naturel. Il suffit
dlestomper une noisette
de produt sur le visage ’
avec un pinceau adapté Faites peau neuve

ou une éponge a maquillage
pour un résultat plus uniforme.
Disponible en 17 teintes, il y en
aura forcément une pour vous |
Nu Colour bioadaptive
BB+ Skin Loving Foundation,
Nu Skin, 48,59 € sur
www.nuskin.com.

Indispensable pour redonner
de Cuniformité au teint,
le débarrasser des impuretés et
gagner en luminosité, le gommage
est un soin routinier qui permet
de régénérer lépiderme.
Les laboratoires Ericson proposent
ce peeling aux micro cristaux
de silice qui élimine les peaux

mortes et lisse les rides de surface
pour un effet peau neuve.
Clinical peeling,
Ericson, 29 € sur

fal
ericson-laboratoire.com.

Pause cocooning

Accordez-vous un moment de douceur
avec ce masque a la rose de Damas,
& l'avoine et la fleur de guimauve, qui vient
apaiser les épidermes les plus sensibles.
Ses propriétés anti-inflammatoires
et calmantes soulageront la peau
et lui redonneront de l'éclat.

Masque rose lacté apaisant,

La Canopée, 28 € sur
www.la-canopee.com.

Nettoyage en douceur
Pour nettoyer sa peau chaque matin
ou dter les traces de maguillage
le soir, voici une mousse bio a l'eau
florale de rose et  l'aloe vera qui
adoucira l'épiderme et resserrera

les pores en un clin d'oeil. Un produit

100 % made in France puisque
briqué a Fronton, en Haute-Garonne.

Les bons soins

En pratique, quels produits
choisir pour réveiller
sa peau et la magnifier
naturellement sans
en faire trop ? Au quotidien,
on mise sur des soins
incontournables comme
le sérum, la créme de jour,
un gel contour des yeux
ou un produit spécial
imperfections si l'on
a tendance a avoir de
l'acné, avec des actifs
phares et naturels comme
la vitamine C, l'acide
hyaluronique
ou le bakuchiol.
En complément,
on se chouchoute
une fois par semaine avec
un gommage et un masque
visage, afin de débarrasser
les pores des impuretés
et faire peau neuve.
Pour celles qui aiment
se maquiller, on opte
pour une BB ou CC créme
qui va unifier le teint sans
le surcharger. Un coup
de blush léger ou une
pointe d'highlighter suffira
ensuite a vous rendre
radieuse. Sur les levres,
on se contente d'un gloss,
pourquoi pas teinté.
Et évi le soir,

Mousse
Terre Fauve, 15 € sur

www.cosmetiquesterrefauve.com.

%\Eurv BEAUTY

pas question de zapper
I'étape démaquillage !
On choisit ici une lotion
hydratante ou un savon
doux avant d'appliquer
sa creme chouchou.

I

Touche de lumiére
Pour terminer votre mise
en beauté, rien ne vaut une touche
d'enlumineur ! Et pour [ highlighter,
on fait toujours confiance aux produits
signés Fenty, la marque de Rihanna.
Le Liquid Killawatt contient de trés
fines paillettes qui laissent un glow
léger et naturel sur la peau.
Liquid Killawatt, Fenty Beauty,
26 € sur fentybeauty.com.
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Nu Colour Bioadaptative
BB+ Skin Loving
Foundation

Plein air
Fermer les yeux, sentir le souffle de I'été
et les premieres caresses du soleil.

PAR DOMINIQUE EVEQUE

", PEAU REVEE ET FILTREE

1 2 3

1. Tinted Moisturizer, Fresh, Ringana, 44 €. 2. BB Perfect,
Soin 5en1, SPF10, So Bio Etic,14€. 3. Bioadaptive BB+
SPF 35, Nu Colour, Nu Skin 49 €. 4. Créme Teintée Révélatrice
De Lumiére, SPF 25, Laura Mercier, chez Sephora, 50 €.

LINER
INFAILLIBLE
D'un cété, un mar-
queur a la pointe fine
et biseautée module
le tracé et accentue
lesangles. De l'autre,
un effaceur précis
gomme aussi sec

les bavures. Do It all
2-in-1Eyeliner,
Sheglam, 3,50 €.

TEINT DELICE
Ce primer coche
toutes les cases

. dusérum (trois types

d'acides hyalu-
roniques, extraits
de fleur doranger
etdabricot) et

du make-up hype
~des micro-billes
de perles nacrées.
Sur les joues, la for-
mule se mélange

. etlaisse uneffet lisse

etglowy. Base de
Maquillage Nacrée,
005, Edition Anni-
versaire 20 ans,
Paul & Joe, 31€.

BAISERS
PAPILLON

Des pommettes
brugnon, a croquer,
avec ce blush poudre,
extra-fondant et
ausillage violette
confite. Fard a

Joues, Butterfly
Babe, Too Faced,
chez Sephora, 30 €.

IT-POUDRE

Au coeur de ce
best-seller, l'abeille,
embléme de la mai-
son. Ravissant et
utile, son corps est un
blush qui pimente

le hale, et ses ailes un
highlighter qui joue
avec le soleil. Terra-
cotta Blooming

Bee, Guerlain, 50 €.

BOUCHE
ENFLEUR

Avec ou sans nacres,
ces formules ultra-
confort associent des
huiles bio hydratantes
et des pigments rose
chair pour un résultat
«lameilleure version
de moi-méme»! Lip
Comfort Oil Intense,
‘Warm Rose, et Lip
Comfort Oil Shimmer,
Rose Petal, Clarins,
24 €l'une.

IMAXTREE DEFILE BLUMARINE P/E 22, THIERRY LEGAY (16).
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si possible, Iégerement arrondis pour plus de
douceur. Enﬁn,noubhezpaslesespwes inter-
dentaires qui sont des nids a bactéries. Le fil
nettoie les points de contact entre les dents,
tandis que les brossettes se glissent dans les
espaces. Dernier conseil : si les brosses en fer
a cheval vibrantes promettent un résultat
express, leur forme n’est pas adaptée a la
‘bouche de chacun et il faut mettre beaucoup
de dentifrice dedans. Mieux vaut donc rester
sur un modéle plus classique.

@LA MAGIE BLANCHE

pom.... 1 gagn

ne sont pas bonnes a adopter. « Oubliez par
exemple les brosses a dentsdont les brins sont
imbibés de charbon, car celui-ci absorbe tout,
'y compris le fluor contenu dans le dentifrice,
et qui permet la reminéralisation des tissus

Corps Holidermie, Brosse
& dents en bois de
hétre Vardis, Brosse
Corps Dr. Barbara Sturm,
Brosse Corps en bois
dolivier et polls de soie,
Doux Good.

dentaires » recommande I'expert. Sivous avez
des taches sur les dents, vous pouvez choisir
un alliage de fibres de nylon et de brins en
gomme. Enfin, préférezle brossage électrique,

On aime : Brosse a dents Sonique Vibe 3,
Happybrush, 59,99 € (happybrush.fr). Sonicare
9900 Prestige, Philips, 299,99 € (philips.fr).
Brosse adentsiO Série 9, Oral-B, 256,99 €*#*,
Brosse a dents, Oral pro, 89,95 € (fr-drbright.
net). SonicYou, Silk'n, 159 € (silkn.eu/fr).
Brosse a dents Issa 3, Foreo, 169 € (foreo.
com). Brosse a dents Extra souple Opti-émail
professionnel, Elmex, 4,60 €**. Brosse a dents
Recyclette Extra-Souple, Bioseptyl, 4,30 €
(bioseptyl.fr). Gum Sonic Sensitive, GUM,
5,20 €. Brosse a dents électrique 10 secondes,
Y-Brush, 132,98 € (y-brush.com). Brosse a
dents Elgydium Style Electric, 8,90 € **. Brosse
a dents Pantone x Inava, 4,80 €**.

ET POUR LE VISAGE ?

@ LE COUP DE POUCE DEMAQUILLAGE
Les brosses visage sont championnes pour
rendre le moment du nettoyage encore plus
sensoriel. Elles n'ont pas d’égal pour faire
mousser les formules et leurs poils soyeux
viennent caresser la peau. Enfin, elles sont
imbattables pour deloger les pigments i ln’lpll-
retéset parti polluuon d
moindres recoins du visage, encore plus
lorsqu'elles sont électriques.

©On aime : Brosse Dualistique My Blend, 60 €
(my-blend.com). Brosse Nettoyante Visage
Booster d’éclat, Rowenta, 129,99 € (rowenta.
fr). Kit nettoyage Visage AgeL.OC LumiSpa,
Nu Skin, 258,16 € (nuskin.com). ¢

@
COMMENT
LES NETTOYER ?
»» Pourle coms : une fois par semaine,
rincez-les a Feau tidde et laissez sécher.
»Poulsdem; ctmgez-lsmlsmmm,

irbés, mais

qui permet de réaliser 15000

minute quand le manuel se limite a 50, mais
n’appuyez pas trop fort sivotre appareil n’est
pas équipé de capteurs de pression. Vous étes
adeplc duDIY ? Attention. . Rﬂles une croix

Cest sans doute que vous appuyez trop fort. Aprés
chaque lavage, passez-les sous |'eau
chaude ou plongez-les dans un bain de bouche
amisenﬂuue Certaines brosses, comme

ur e i quiest I'émail.
Le bicarbonate peul étre employe ‘mais uni-
quement celui a usage alimentaire et avec
modération, car il est abrasif.

[l ‘immergent dans un
verre d'eau et se placent une minute au
micro-ondes pour éliminer 99,9 % des bactéries.
> Pour les cheveux : Chaque jour, vaporisez
une solution hydro-alcoolique dessus.
Une fois par semaine, éliminez les cheveux
accumulés sur le corps avec un peigne.
Nettoyez-1a tous les mois avec de Feau et du
shampooing, puis laissez-la sécher a lenvers
sur une serviette en éponge.
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Brand

Business retail

VENTE DIRECTE
UNE HYBRIDATION SOUS

CONTROLE

Avec la crise sanitaire, la vente directe
revient sur le devant de la scéne car elle
avalidé la pertinence de ce modéle

de distribution qui a su se digitaliser tout
en conservant I'humain et le service

qui en fondent ses principes.

« La vente directe évolue désormais i travers des méthodes
et des démarches multicanales », souligne Jacques Cosnefroy,
délégué général de la FVD (Fédération de la Vente Directe).
Au début des années 2010, la vente directe se faisait essen-
ticllement & domicile ; aujourd’hui, les consommateurs
utilisent massivement le digital. « La crise a permis de mettre
en avant la vente directe en l'ouvrant a une nouvelle catégorie
d'acheteurs, notamment aux jeunes qui n'y seraient pas entrés en
présentiel »,ajoute-t-il. Le social selling, cette nouvelle fagon
alare

de vendre sur les réseaux sociaux, est une corde de plus
de la vente directe qui lui a aussi permis de sortir indemne
de la crise sanitaire et de moder-
niser 'image de cette activité trop

le retail. « Avec Arbonne nous bénéficiions d'outils parfai-
tement digitalisés qui nous ont permis de profiter du report
sur l'e-commerce », ajoute Vincent Nida. D’autres acteurs
confirment. « La Covid a été un fort accélérateur de la vente
directe du secteur de la beauté via différents relais, raconte
Marie Jozefiak, vice-president Sales & Marketing de Nu
Skin. Les périodes de confinement ont véritablement encouragé
une tendance autour du bien-étre, nous avons d'ailleurs connu
des périodes de pics de croissance de plus de 700 % lorsque la
plupart des commerces étaient fermés. »

Digitalisation massive
t en effet fortement équipé pendant la crise
sanitaire. « §i avant 2020, encore de nombreuses sociétés de la

Le circuit

wente directe nutilisaient pas les moyens digitaux, aujourd hui
ce nest plus le cas, confirme Jacques Cosnefroy a la FVD.
Des outils comme Teams ou Zoom ont dans un premier temps
rapidement pris le relais. » Aujourd’hui, le circuit est passé
4 la vitesse supérieure. Réseaux sociaux, notamment
Instagram et TikTok, mini-sites dédiés, outils de saisie de
commandes, les acteurs de la vente directe mettent de plus
en plus de moyens au service de leurs VDI, leurs vendeurs

a domiciles. Clest le cas du laboratoire familial Rivadis, qui

souvent comparée aux réunions Une nouvelle typ°|°gie de vendeurs

Tupperware. Pas étonnant donc que

I'année derniére, Groupe Rocher « Le complément de revenu et la possibilité dutiliser les réseaux socioux a attiré une nouvelle
a annoncé réaliser plus de la moitié catégorie de vendeurs, fait remarquer Jacques Cosnefroy, délégué général de la FVD

de son chiffre d'affaires mondial - soit (Fédération de la Vente Directe). Nous avons enregistré une croissance de 2 % des effectifs au
1,3 Md€ - par le biais du social selling. global en 2020 ». La crise a permis de faire découvrir un secteur et un métier avec des oufils
Et plus de 20 % du chiffre d’affaires de plus modernes. De plus, les mesures de chémage partiel ont aussi encouragé des vendeurs &
la seule marque Yves Rocher. « Le social domicile & augmenter leur engagement envers la vente directe car ils disposaient de plus de
selling cest du digital humanisé »,souligne temps. Vincent Nida, directeur général adjoint Groupe Rocher, émet un bémol : « les grands
Vincent Nida, directeur général adjoint cycles de recrutements de Ja vente directe sont concomitants avec ceux du chémage ; lorsque
Groupe Rocher. Le groupe nlen est pas I'activité reprend, nous perdons une partie de la force de vente ». Et d'jouter :« Aux USA,

i son coup d'essai en matiére de vente 2021 a été une année plus compliquée pour lo vente directe & cause du plein emploi. »
directe. Avec Stanhome depuis 1997 Ce modéle demeure vertueux pour ces indépendants qui développent leur revenu.

et la reprise de I'américain Arbonne La France est le seul pays au monde & avoir un statut de vendeur & domicile trés souple et

cn 2018 ct ses quarante ans d'expertise avec une minimale. Il est ible & tous, souf aux fonctionnaires de I'Etat. La

de la vente directe, Groupe Rocher était partie digitale de la vente directe — le social selling — échappe aujourd'hui quelque peu
parfaitement équipé pour faire face a ala réglementation et la FVD assure travailler aux cétés du gouvernement pour combler

cette crise qui a frappé de plein fouet ce vide juridique.
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Ciao
les cernes !

0On va peut-étre enfin pou-
voir tirer un trait sur cet air
fatigué et ses yeux endormis
grace au skin trainer eyes

ageLLOC Boost

Effet peau nue

de Kiko Milano. Avec

Un jour, Sloggi s'est lancé le défi de
créer une lingerie qui ne marquerait pas
la peau et donnerait la sensation de ne |
rien porter. Pari réussi pour la marque
qui nous offre la ligne zero feel avec
des dessous seconde peau qui taillent
XS au XL. Et en plus, on a un large choix
de modeles et coloris. sloggi.com

L vie en rose

Le parfum star de cet été, c'est

lui : Musc noir rose for her de
Narciso Rodriguez. Mixant
savamment des fragrances de musc
et de prune mais aussi de I'essence
de bergamote reboostée par des
baies de rose sur un fond de vanille
orientale, cette senteur va nous faire
frémir de désir. Un pur bonheur.

Le duo belle peau

On applique quelques gouttes
du sérum ageLOC sur la téte
de cet appareil qui envoie

hybride

de légeres impulsions sur le Rien n'est impossible
visage. Deux minutes plus tard, pour Geox qui mixe le
les résultats sont bluffants : confort des baskets et

grain de peau affiné, ridules
effacées et glow de folie. Ce
serait dommage de s'en priver.
Nu Skin, systéme complet
incluant un mois de sérum,
33842€.

Criniére de réve

Avoir des cheveux forts et brillants,
¢a passe aussi par l'intérieur. C'est
pour cette raison que la marque
Hair Volume a imaginé une

Hair Voluni cure de gummies aux extraits de
pomme, préle et zinc pour aider &
la croissance et la fortification du S
b : | cheveu. 0n mache et on laisse agic
= @ Pot de 60 gommes, en pharmacie, [ —
hairvolume.fr b 1

une formule gorgée d'actifs
tonifiants, le produit
xdécongestionne le regard
et draine notre dessous
d'eeil. Les ceres et les
poches font leurs valoches,
et nous, on est ravies |
18,99 € le tube.

Chaussure

I'élégance des sandales
avec génie. Résultat ?
Un nu-pied aux coloris >
vitaminés associé a une semelle respirante avec un amorti parfait.
De quoi gambader sur la plage ou siroter son cocktail avec style.
Modele Spherica, geox.com

Cascade de bijoux

La tendance du layering est partout !
Et si on I'appliquait a nos bijoux ?
Pour cela, il suffit d'accumuler les
bracelets a nos poignets comme chez
ZAG Bijoux. Chez eux, les joncs.
sont dorés a I'or fin et sertis de
cabochons en malachite. Un rendu
chic et tout en finesse. zagbijoux.fr

o e

Fragrances estivales

Ca sent I'été chez Roger & Gallet qui
lance une collection de parfums avec deux
ambiances trés différentes. D'un coté, des
senteurs énergisantes pour se donner un coup
de boost avec le gingembre rouge ou le bois
dorange. D'un autre, les odeurs relaxantes
avec la rose ou la fleur de figuier pour une
sensation de détente. Nouvelle collection

des eaux de parfums bienfaisantes, 35 €

les 100 ml, roger-gallet.com
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ageLLOC Boost

[0 NOUVEAUTES

Par : Sirine Errammach

BEAUTE PRATIQUE,
CES ACCESSQIRES QUE LON VEUT
DANS NOTRE SALLE DE BAINS

Au-dela des cosmétiques, les appareils et accessoires
beauté sont aussi garants d'une routine de qualité. Bien
plus que de simples gadgets, certains sont véritablement
révolutionnaires et offrent un gain de temps et
defficacité non négligeable. De la brosse

design au masseur liftant en passant par le séche-
cheveux coiffant, voici les outils indispensables que
toute beauty addict se doit d’avoir dans sa salle de bains !

@

§o

Therabody - Thera-
Face PRO - 399 €

Foreo - Brosse
adents - Issa 3
169 €

Rowenta
Lift Contour
229.99€

Foreo - Luna 3+
Sensitive - 299 €

bOC
omea &:r-
Nu Skin - Sys-

teme agelOC
Boost - 338,42 €
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Nutricentials, Celltrex Always
Right Recovery Fluid

Pour e préssatstour éa Kok-Laats,
fout & commencs Il y 8 qualrs ans_

affranchi

24 € Kit pédicure, patchology
sy ¢ T WO
wa . STEP

13,50 €

Créme de

gommage
14,99 € Masque ur
chaussettes les pieds,
exfoliant pieds, Mavala
Energie Fruit

Etape .

11,50 € allzn
grémzd beauté
es pieds Fugerin

T Vinotherapist, i
on hY rate ~ Caudalie
L’épiderme des pieds étant dépourvu de glandes sébacées,
ces derniers ont la facheuse tendance a s"assécher, surtout 26 € Créme
apres avoir passé I'hiver emmitouflés et compressés pieds nutri-
dans les chaussures. On redouble donc d’attention réparatrice,

en gardant en téte que plus les pieds seront nourris,
moins ils fabri de corne. Q

et surtout lors de leur mise en beauté, on les badigeonne
al'aide d'une créme hydratante riche et spécifique

pour les pieds en procédant toujours avec des mouvements
ascendants. On en profite pour leur administrer

quelques minutes de massage pour stimuler le retour
veineux, mais aussi pour dénouer les tensions au niveau
dela votite plantaire, zone particulierement sollicitée

au cours de la journée. Terminez la séance en remontant
sur la cheville : vos jambes et vos pieds vous diront merci!

3 €Llimeet
b&ton:gte; de buis, Efa e
Nailmatic

= Rubis sur 'ongle! 4

(€]
essence

Ericson

Etape
On met la gomme 4

Le saviez-vous? La peau des pieds est dix fois
plus épdxsse que celle du visage. En cause,

les fr et les pressi que
nos petons subissent a lnngueur de journée.
Pour y faire face, la peau se durcit, laissant
apparaitre de la corne disgracieuse et souvent
source de douleurs. Une fois par semaine,

sous la douche ou aprés le bain de pieds

qui aura préalablement assoupli I'épiderme

(et en aucun cas sur pieds secs!), on s’arme
d"un soin exfoliant, de préférence a gros grains,
d’une réape ou d"une pierre ponce, en gardant

la main légere. On peut également opter pour les
fameuses chaussettes gorgées d"acides de fruits qui
dissolvent les petites peaux pendant notre sommeil.

10,75 € Mousse pieds 31,13 € Sole
10 % d'Urée Urea solution Foot

Repair Plus, Eucerin 3
€L epa Treatment, Epoch
fraicheur pieds

et jaml

légeres,

Dr. Pierre

Ricaud

s 11,50 € Masseur
pieds en bois,
Aroma-Zone

CUTICLE
REMOVER

2,50 € Cuticle

Remover,

Essence
(sur nocibe.fr)

Si I'hiver, on a tendance a laisser respirer nos ongles, a 'approche des beaux
jours, on n’hésite pas a habiller nos orteils en optant pour des vernis colorés.
| Mais pour cela, il faut d’abord passer par la case pédicure, qui consiste a :
| ® éliminer les cuticules en laissant agir un soin émollient sur le contour
de l'ongle, puis repousser les petites peaux a I’aide d"un batonnet de buis.
| ® couper et/ou limer. De forme carrée arrondie (pour éviter les ongles
4 faces, | | mcar?és) et courts (les ongles longs donnent un aspect négligé),
Adop!’ sans étre coupés a ras (ga donne un effet “pieds boudinés”).
® polir. On lustre la surface des ongles a I'aide d"un polissoir en respectant
. l le sens naturel des stries afin d’obtenir un fini lisse et brillant
qui permet de sublimer le vernis et de le faire tenir plus longtemps!

SI19ND YI0SSI10d

295€
Polfissoir {



(;al[lPHOTOS - les meilleures brosses pour chouchouter... 36 f w0 @

GALA.FR
June, 10th

ageLOC LumiSpa

https://photo.gala.fr/photos-les-
meilleures-brosses-pour-
chouchouter-son-corps-ses-
cheveux-et-ses-dents-49413

. e —

Kit nettoyage visage AgeLOC LumiSpa, Nu Skin, 258,16 €
(nuskin.com)


https://photo.gala.fr/photos-les-meilleures-brosses-pour-chouchouter-son-corps-ses-cheveux-et-ses-dents-49413

GRAZIA.FR
June, 22nd

Beauty Focus Collagen +

https://www.qrazia.fr/beaute/routi

ne-facile-efficace-belle-peau-
633302.html#post-633302

MODE BEAUTE CULTURE PEOPLE

ACCUEIL > BEAUTE

(G RAZIA

NEWS ET SOCIETE LIFESTYLE FOOD HOI

Une routine facile et efficace pour avoir une belle peau !

PAR LA REDACTION EN PARTENARIAT AVEC NU SKIN

Le 22 juin 2022

Crémes, masques, sérums, huiles... s'il est une évidence de prendre soin de sa peaueny
ppliquant des etiq a l'extérieur ca I'est beaucoup moins quand il s’agit d'en prendre
soin de l'intérieur. Nu Skin, marque numéro 1 des appareils de beauté”, vient repenser votre

routine skincare en créant Beauty Focus Collagen +, un complé

t beauté a boire qui réunit

soin de peau et complément alimentaire. Une petite révolution !

Qu’est-ce qu’un complément beauté ?

C'est une nouvelle catégorie a mi-chemin entre un et un produit cosmétique qui réunit
la force des deux. Ils sont composés d'actifs qui ciblent les déséquilibrent esthétiques pour les réparer. En créant
Beauty Focus Collagen +, Nu Skin, marque fondée en 1984 aux Etats-Unis, a une fois de plus prouvé qu'elle ne
cessait dlinnover en matiére de cosmétigue anti-age. Pour ce faire, elle m'hésite pas a s'entourer des meilleurs

scientifigues au monde ! La marque est dailleurs une référence incontestée dans son domaine.

Quelle est la force de ce tout nouveau produit Beauty Focus Collagen + ?

Beauty Focus Collagen + est le tout nouveau produit de la margue Pharmanex de Nu Skin. Ce complément
beauté innovant contient des ingrédients sélectionnés par des experts dont des qui
facilitent la distribution dans le corps de ce dernier et qui le rendent beaucoup plus assimilable. Le collagéne
étant un ingrédient actif bien connu et essentiel pour prévenir I'apparition des rides, ridules et autres signes
visibles du vieillissement de la peau. Par ailleurs, Beauty Focus Collagen + est également composé d'extrait
d’huile de blé, source de céramides, connus pour leur rdle essentiel dans le maintien d'une peau saine ainsi que

de Lutéine qui donne une couleur crangée a de nombreux fruits, légumes et fleurs. !

Quels sont les effets sur la peau ?

Les effets anti-ages du Beauty Focus Collagen + sur la peau sont multiples et assez rapides. Il contribue a
maintenir I'élasticité de la peau, a préserver sa structure, a atténuer les rides, notamment celles du contour des
yeux, mais aussi a avoir un effet « Glowy ». Ce produit anti-age s'inscrit parfaitement dans une routine beauté
déja bien établie sans venir 'alourdir. En effet, il suffit de mélanger le contenu du sachet-stick dans un petit verre
d'eau et le tour est joué | C'est également idéal pour celles et ceux qui n‘apprécient pas forcément appliguer de

cosmetiques sur leur peau.

Sans contre-indication, Nu Skin recommande de prendre 1 stick par jour et d’étre constant afin de bénéficier

pleinement des effets et de vite retrouver !

* Source Euromonitor International Ltd ; conditions du prix de vente au détail (Retail Value RSP) ; foutes les
chaines de distribution ; 2017 a 2020. Les appareils de beauté sont des appareils de soin de la peau a domicile
uniguement associés ou recommandeés aux produits consommables de la méme marque. Basé sur la
méthodologie de recherche personnalisée Euromonitor, janvier/mars 2021. Les ventes des appareils de soin de la
peau a domicile inclues les nettoyants électriques pour le visage, tels que définis dans la base de données
Euromonitor Passport ; cette catégorie ninclut pas les produits d'épilation/soins capillaires, les rasoirs ou les

appareils d’hygiene buccale.


https://www.grazia.fr/beaute/routine-facile-efficace-belle-peau-633302.html

Nu Skin C( IGHLIGHTS
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pigmentviekken
TIME-FILLER 5XP meer met
SUCCES VERZEKERD Luminous 630,
Rimpels bezorgen vrouwen hetns
nog altijd veel kopzorgen. N
Sociale media. En dus bedacht Filorga, na Cellular-serum
: 3 i i Nivea.
st niet om een grondige studie van van Oppeppers
allerlei ri Is, Time-Fill 2599 30 ml,
Rgt even Wat! erlei rimpels, Time-Filler euro voor

IMENOPAUZE
Wat je baas
hierover

moet weten-

| GETUIGENIS EARA
“Nooit leerkracht:.'
en plots stond ik
voor de klas"=

5XP. De nieuwe creme
streeft naar een compleet
antiverouderingeffect en is
geinspireerd op expertise uit
de esthetische geneeskunde:
botox, hyaluronzuurinjecties,
mesotherapie, peeling en
draadjeslift. Dit verzorgings-
product is verkrijgbaar als
royale créeme of als frisse gel.
Breng Time-Filler 5XP

opdelO
vrouwen

Verwelkom de lente in topvorm en goedgemutst. Trakteer jezelf
op een bloemig/fruitig parfum, een scrub en een slaapmasker
voor een perfecte huid. En vergeet de kleurrijke make-up niet.

@ Deze mythische eau de cologne weet
zichzelf telkens heruit te vinden, dit keer
in een bloemige/fruitge versie. 4711
Acqua Colonia Starfruit & White Flo-
wers, voor een shotje positieve energie,
23,50 euro voor 50 ml, in de parfumerie.
© Veor een sprankelende blik en juk-
beenderen met een mooie glow:
Trifo)blique Mineral Glow (drie kleuren,

@ Durf te gaan voor deze stralende, sa-
tijnachtige en ultracomfortabele koraal-
rode Bpstick en je ziet er meteen gewel-
dig uit Lipstick Color Riche n145 van
L'Oréal Paris. Ook in mat en glanzend,
1399 euro, 0.a. by Di.

O Met het verieuwde Amande-gamma
steunt 'Occitane de producenten. Clean
& ethische Crunchy Muesli Scrub, 19 euro

” /, 'sochtendsen 'savonds aan ODEAAN DE mos verldm" nog 67,22 ewro) en Stick Glow blush (40,95 voor 150 g, belocatane.com

UISTERBOKEN 7, { op je gezicht, van berfeden De robijnrode kleur roept vuur en leven op. Met actrice Cate altijd anﬂlglng euro). Van Dior, in de parfumerie. @ Dankzj de zachte miceBen en parels
ezen m / £ naar boven en van binnen it . : © Een vrolijke en gulle schy van Zi gletsjers loop je geen risico

- delté naar buiten, Oefen daarbij Blanchett als gezicht, is deze nieuwe versie van het bekende producten en voor een instant goed humeuronder de  dat dit micellaire en vochtinbrengende
je ogen Ak it met ie handbaimen Armani-parfum een ode aan de r 0os, uit Grasse en Turkije. i douche! Dat is wat Blossoming Beauty, water aan je huid gast trekken. Aquareva

7 i I'J - P Met een zeste bergamot uit Calabrié, sappige zwarte bes, een cosmetica boven Blooming Rose Bodyshower Mousse van  van Noreva, 18,65 euro voor 400 ml, in

enknijp fic .tjes inle snuifje peper en een basis van vanille uit Madagaskar en zachte esthetische Khametiadoer. A5 aio;ndewikels:  denpotheck an droglterf:
contouren. Je ziet er meteen witte muskus. De collectie telt voortaan vijf geuren o o A oy ©Een geur die doet denken aan een
jaren jonger uit! die een en al stijl uitstralen ' gmeeskunde. © Zeg dat verkreukelde gezicht en die dromerige tuin vol witte bloemen, met
64.90 euro voor 50 ml,bij Ici Beon: Filorga kussenafdruk in de ochtend maar vaar- een toets van honing en citroen. Eau de

Paris XL, in de apotheek en
drogisterij.

Si Passione Eclat de Parfum van Giorgio Armani, 73 euro voor 30 ml,
in de parfumerie.

wel. Biolegisch adaptief slaapmasker
Pillow Glow van Nutricentials Nu Skin.
40,95 euro voor 75 ml, nuzkincom

toilette Gueci Bloom van Gui. 62ewro
voor 30 ml, in de parfumerie.




Plus Magazine (FR)

MODE & BEAUTE O

April 1st, 2022

' ] Vs ] ! N’ I Ve e
VirginieDradants

Nutricentials : Pillow Glow Mask

leAGAZINE
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n'importe quoi !

La ménopause
expliquée
amon patron

A

soucisn®1des femmes.
Filorga sest penché sur les
différentstypes de rides:
d'expression, profondes, de
surface, de déshydratation
et dansle cou (accentuées
par I'usage des écrans!).
Le nouveau soin Time Filler
5XPs'inspire de 5 gestes de

femmes

Vive le printemps !

Pour accueillir le printemps en pleine forme et dans la bonne
humeur, on soffre un joli parfum fleuri/fruité, un gommage et
un sleeping mask pour un grain de peau nickel. Sans oublier la

touche de make-up coloré!

@ La mythique cologne se réinvents
non-stop, ici fleurie-fruitée ! 4711 Acqua
Colonia Starfruit & White Flowers pour

© Osez ce corail luminews, satiné et ultra
confort: il Wy a rien de tel pour donner
bonne mine, Lipstick Color Riche n*145,

médecine esthétique pour oo y i A 9
« Je Su |s dev.enu ]6 escapades un effet anti-age complet : un shoot d'énergie positive (2350€ L_Oml Paris 03,99‘€. aussi en mat et
Pl’Of sans l aVOIr\- en Belglque Botox, injections d’acide m lo SQwml ey perfumeris: brilant), oa. ez O
ja mais été» - A X P b © Pour un regard pétilant ot un coup © Avec sa gamme Amande relookibe,
hya\t{ronlqu?,mesotheraple, e d'édiat sur les pommettes: 3 Couleurs U'Occitane soutient les producteurs.
peeling et filstenseurs. Trés choisissent Trifo)blique Mineral Glow (67,22 €) ot Gommage Muasli croustillant clean &
4 sensoriel, ce soin existe en < encore et Stick Glow blush (40,95 €}, Dier, en éthique (19 €150 g), be loccitane.com
L"'e les Yeu{ : ,, } version Uém? géné'reuée ou ODEA LA m$ 2 parfumerie. ) .Avcc}esmi_tdes douces_cl ses peres
fermes gel-créme frais. |l sapplique Sa robe rubis évoque la fougue et la vivacité. Incarné par la toujours les .5‘;:;\2"9 vv"’omsv,fun B(rd':,r;‘uir. detzi:.mrum:l“. :ﬁﬂ ﬂwﬂﬂ)‘l}lﬂ
matin et soir par lissages de &di Cate Bandhett | avatar du f ey met nne humeur sous o cette Eau micellaire ratante) tiraille
C est fac'fe / ' bas en haut et de I'intérieur om . enne e - ce nouvetavatar du z.imeux us cosmetiques Blossoming Beauty, Blooming Rose la peau! Aquareva, Noreva (18,65 €,
Armani est une ode alarose (de Grasse et de Turquie), avecun Bodyshower Mou Kiko (8,59 € 400 m) P i
[ ] vers 'extérieur du visage, . i anti-age plutot W SnavmeYy 99 €) h on (paraipharmacie.
¢ zeste de bergamote de Calabre, du cassis juteux, une pinoge de age dans les magasins de ka marque, oun : ol i T84
. pressions des paumes et poivre et un fond de vanille de Madagascar et de muscs blancs - . kikocosrmetics.com S SRTIRE GVOCHLTICR U Jarc i 1S
L | d légers pi tssur | que la médecine regorgeant de fleurs blanches, avec une
€S miracies ae Qers pincements sur les tréstendres. La collection compte désormais 5 dédiinaisons, © Adiou, visage chiffonné etempreinte  note mielkéa et Gtronnde. Eau de toilette
y° rd 3 contours. Coup de jeune toutestrés couture. esthétique d'oreill etit matin! Sleeping Mask Gucd Bloom {62 € 30 parfume-
| |mmun°theraple assuré ! (64 90 € 50 mi) q ring xapnapnme = 2 €0, patine
! Si Passione Eclat de Parfum, Giorgio Armani (73 € 30 ml), Source: Filorga -adaptatif « Pillow Glow », Nutricen- ne.

Chez Ici Paris XL et en (para)
pharmacie

en parfumerie

dals Nu Skin (40,96 € 75 ml), nuskin.com
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IN JE BEAUTYT

“IK HEB MIJN'EGO
WEL ONDER CONTROLE"

BESTAAT DE
IT-BAG NOG?

MTRIPS

uitgetest

EEN ZACHTE ICOONE
LIFT

Met het ouder worden verslapt het huid
weefsel. De celvernieuwing vertraagt,
waardoor verouderingsverschijnselen
opduiken: een dubbele kin, verslapte
wangen, lippen en oogleden, een min:
der stevige en soepele huid, een vale
teint, enzovoort. Om deze symptomen
te verminderen en de ontwikkeling ervan
af te remmen, bestaat er een speciale
gezichtsmassage met een vernieuwen-
de machine die instant resultaat geeft,
al vanaf de eerste sessie.
Het concept: De Roboderm®-tech-
rologie achter Icoone is gebaseerd op het
gebruik van microstimulatoren, die niet
minder dan 21 600 microstimulaties per
minuut geven. Die werken als duizenden
kleine handjes die de huid tegelijkertijd
kunnen masseren. Deze unieke stimula-
tie is bijzonder efficiént: het verhoogt de
bloeddoorstroming, verbetert de lym-
fedrainage, brengt meer zuurstof in de
weefsels en stimuleert de fibroblasten
om elastine en collageen aan te maken.
De behandeling s pijnloos, niet ingrijpend
en zonder bijwerkingen.
Resultaat: Zichtbaar na slechts één
sessie. Mijn teint is helderder (eventu-
ele roodheid verdwijnt in slechts enkele
uren), mijn huid lijkt voller (ook de lippen)
en voelt beter aan. De huid lijkt strakker,
met minder diepe rimpels en groeven.
Een echte opkikker! Voor langdurige
resultaten begin je de eerste maand met
één of twee sessies per week, daarna
een keer per maand om het resultaat op
lange termijn te onderhouden.

I "'\

Icoone dehandeling bij Esthetick Mool, Clem.
Vanophem 109, Overijse, 02 767 78 59.

beauty update l‘,l, I }

GOED OM TE WETEN
Waarom je nooit je huidverzorging mag skippen voor je gaat slapen
Een gouden tip: voldoende slaap is essentieel om uitgerust en met een frisse
teint wakker te worden. Wanneer we slapen werkt de huid namelijk op volle toe-
ren. Dan verhoogt de microcirculatie, piekt de celregeneratie, is de opperhuid op
haar sterkst ... ‘s Nachts wordt de huid immers niet blootgesteld aan inviceden
van buitenaf (vervuiling, uv-stralen, stress, tabak ...) en profiteert ze van de rust-
pauze om te regenereren en te ontgiften. Uit studies in de chronobiclogie (de
studie van biologische ritmes) blijkt dat de celvernieuwing op zijn hoogst is rond
1uur ‘s morgens en op zijn laagst rond 1uur ‘s middags. Hetzelfde geldt voor de
bloedsomloop in de kleine huidvaten, die ‘s nachts, tussen middernacht en 4 uur
‘s morgens, actiever is. De huid absorbeert dan ook gemakkelijker. Daarom is
het belangrijk om make-up te verwijderen en je huid te reinigen en hydrateren
voor je in bed kruipt. Een schone huid zal verzorgingsproducten bovendien beter
opnemen, waardoor ze meer resultaat geven.

ONZE FAVORIETE NACHTWERKERS

handeling die de huid nac! doet stralen en gladstrijkt. Nachtpeeling
vol, The Body Shop, 30 ml, € 24. 2 Een nachtmasker dat het natuuriijke
egeneratie en zelfherstel 's nachts cptimaliseert. Chronobiclogisch
Panacea, € 322 per 8 doses (verkocht met Noble Panacea gua sha,
The or en siliconen applicator), 3 Een verzorging met een balsemtextuur, met
actieve bestanddelen geinspireerd op esthetische procedures, Sleep & Lift, Filorga, 50 ml,
€7390. 4 Een nachtmasker met geltextuur hydrateert de huid tot 150% na 8 uur slaap.
Pillow Glow Sleeping Mask, Nu Skin, 75 ml, € 40,95. 5 Een kalmerende mist met lavendel en
Palo Santo helpt je om snelier in te slapen. Ritual of Jing Pillow Mist, Rituals, 50 mi, € 17,50

1ten
met bamboe houts
biologische ritme
Nachtmasker, N
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«PAS DE PLACE
POUR LES
COMPROMIS »

A CONTROLER
MON EGO »

COMMENT SORTIR DU
TOURISME DE MASSE ?

UTTERSTOCK

onatesté

UN LIFTING DOUX
ICOONE

Avec I'dge, les tissus cutanés ont une ten-
dance naturelle a se reldcher. La machine
interne en charge du renouvellement
cellulaire s'encrasse et ne tourne plus a
plein régime. Petit a petit, des signes de
vieillissement apparaissent : double men-
ton, joues, levres et paupiéres tombantes,
manque de fermeté et d'élasticité de la
peau, teint brouillé, etc. Pour atténuer
ces symptdmes et ralentir leur progres-
sion, on a testé un massage du visage
trés particulier, réalisé avec une machine
innovante qui donne des résultats immé-
diats, dés la premiére séance.

Le concept : [a technologie Roboderm®
derriére Icoone repose sur |'utilisation
de microstimulateurs - qui envoient pas
moins de 21.600 microstimulations par
minute ~ et qui vont agir comme des mil
liers de petites mains capables de masser
la peau en méme temps. Cette stimula-
tion unique est vraiment efficace. Parmi
les bienfaits du traitement, on constate
une augmentation du flux sanguin et une
amélioration du drainage lymphatique,
une meilleure oxygénation des tissus, une
stimulation des fibroblastes producteurs
d'élastine et de collagéne. Les avantages :
ce traitement est indolore, non invasif et
sans effets secondaires.

Les résultats : visibles aprés une seule
séance. Le teint est plus lumineux (les
éventuelles rougeurs s'estompent en
quelques heures seulement), les tissus
sont regonflés (y compris les levres), I'as
pect et la qualité de la peau sont amélio-
rés. L'effet lifting est immédiat. Les rides
et sillons sont atténués. Un véritable coup
de fouel. Pour des résultats qui se main-
tiennent dans le temps, il est nécessaire
de commencer par une a deux séances
par semaine le premier mois et d'ensuite
entretenir les résultats sur le long terme
une fois par mois.

Soin Icoone chez Esthetiek Mool, rue Clem.
Vanophem 109 & Overijse, 02 767 78 59.

beauty focus ||| F

Pourquoi ne faut-il jamais oublier d'appliquer ses soins avant d'aller dormir ?
On ne cesse de répéter qu'une bonne nuit de sommeil est essentielle pour se
réveiller le teint frais et les traits reposés. Un conseil qui vaut de I'or puisque
c'est effectivement la nuit, pendant le sommeil, que la peau travaille le plus.
On peut méme dire gu'elle tourne a plein régime : augmentaticon de la micro-
circulation, pic de régénération cellulaire, renforcement de I'épiderme, etc.
Epargnée par les agressions extérieures subies durant la journée (pollution,
rayons UV, stress, tabac, etc.), la peau s'adapte a son environnement et pro-
fite de ces heures de repos du corps pour se détoxifier et de se régénérer.
Des études en chronobiologie (étude des rylhmes biologiques) démontrent
que la multiplication cellulaire est maximale vers 1h et minimale vers
13h. Méme constat du cété de la circulation sanguine dans les petits vaisseaux
cutanés, elle est plus imoortante la nuit, entre minuit et 4 h. On constate égale-
ment que la peau est plus perméable. Raison pour laquelle, le démaguillage, le
nettoyage et I'nydratation sont des étapes indispensables avant de filer sous les
draps. Propre, elle absorbera mieux les soins appliqués ce qui aura pour effet

de booster leur efficacité. 1

|
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o r——— d |
1 2 = s __ 4 S|

NOS SUPER-HEROS NOCTURNES

1Un soin qui rend éclat et douceur & la peau nuit apres nuil, Peeling ve nuit au charbon,
The Body Shap, 30ml, 24€ 2 Un masque de nuit congu pour optimiser le rythme biclogique
nalurel de régénération et d'autoréparation nocturne. Masque nuit chronobiologique,
Noble Panacea, 322€ les huit doses (produit vendu avec le gua sha Noble Panacea, The
Sculptor et Fapplicateur en silicone) 3 Une créeme redensifiante 4 la texture baume est
formulée & partir d'actifs Inspirés des procédures esthétiques. Sleep & Lift, Filorga, 50 m,
7390€. 4 Un m iée apporte jusau'a 150% d'nydratation &
l2 peau aprés huit heures de sommell. Pillow Glow Sleeping Mask, Nu Skin, 75 m), 4095€
S Une brume apaisante & base de lavande et de bols sacré qui favorise I'endormissement
Ritual of Jing Pillow Mist, Rituals, 50 mi, 17.50€.
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AHIER
MEDECINE

PUBLKCOMMUNIQUE

— i3 MASQUE DE NUIT

L secret d'une peou rodiuse ou réved ? Le masque Pilow Giow offie

un supplément dhydratation (+150%) pendont le sommeil. Repulpée,
Jumineuse, douce et isse, ko peou porci reposés ef rjeune. Enrichie en
minéraux, oligo-dkiments, ef extaifs de plantes bhiondaptafives, sa formue
gélfiée soutient le renouvelement noctume fout en réduisant Faspect des
potes diltés et en luttont conie le sress oxydoft. Le réve, nen ?
NUSKIN, Nutricentials Pillow Glow (75ml), 40,95€

sur www.nuskin.com

SERUM PERFECTIONNISTE
Ave Fdge, lo production o'ocide hyaluronigue
30 PAGES DE e nofe coms diminue, (s qui nccékére lo
| s ANTE P » vielissement de nofre peau. H.A. infensifier
st un sérum conectewr mulifonctionnel qui
RATIQUE Bronzage doré ks
. Pos besoin de Iézarder des hewres au soleil pour une peau sublimement hlée. .. de 30%. En plus d‘opnorter une hydrotorion
LEDR SALDMANN : (7 En plus de réduire les risques liés @ I'exposition en protégeant lo peau du photo- opfimale, quelgues gouttes suffisent pour une
NOUSLIVRE LESCLES $ vieillissement, |'iconique Complexe Activateur de Bronzage de Lancaster hooste peou plus ferme, pls fisse et rebondie ! Bref,
DE LALONGEVITE H I IMPERFECTIONS lo synthése et fovorise lo diffusion de lo mélanine avec des ingrédients noturels. un véritoble « soin Phatoshop » i estompe
JE METS QUOI DANS Résultot : un bronzage harmonieux et durable. Sons compromis. Vivement I'é1é | les rdes pour de viai.
MONASSIETTE? Découvrez foute la gamme de soin solaies Lancaster Sun Beauty & Sun Sport SKINCEUTICALS, H.A, Intensifier
. { sur loncaster-beauty.com et en parfumerie ! (30ml), 105,30€ dans les pharmadies
BO“US P-az ' agréés et sur www.skinceuticals.be

REGIME
MEDITERRANEEN QUI 'AURAIT CRU ?

L d | I STRESS
. ol .o I PEUT AUSS| ETRE BON
POURLA SANTE

| ANTI-FRISOTTIS

‘ Vous pensiez ovoir une criniére indomptoble ? Lo gomme Smooth

i Infusion o &t spéciolement congue pour les cheveu indisciplinés,
AGNEAU DE PAQUES Fstots o e, et s s s

La trodition, ¢o a du bon ! Pour féter Paques, on met du gigot d‘agneau irlandais ou menu avec (100% vegn et sans siicone) conviennent d tous les types de cheveux
les délicieuses receffes foutes simples du chef Stéphane Grulois (du restourant gastionomique et les rendent instontanément plus souples, plus doux ef plus brlonts.
Maxens, o Mons). If ne vous este plus qu's enfiler votre tablier. .. ef régaler toute lo fomille. Aveda, Collection Smooth Infusion,
Conseils ef recettes sur www.boeuf-irlandais.com dans les salons Aveda ou en ligne www.aveda.eu

‘ ‘DFWOQLD
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Nutricentials : Complexion Protection,
daily mineral sunscreen

Veilig in de zon

httDS//kW be/I |f€StV|e/0ntd ek-d e- 1. Nu Skin brengt een formule uit die beschermt tegen de schadelijke invioeden van de stad op je huid én kan
laatste-trends-leukste-nieuwtjes-52/ e T

48,52 euro — www.nuskin.com

2. Nivea paste de samenstelling van zijn zonneproducten Babies & Kids Sensitive Protect zo aan dat ze voortaan
ook geschikt zijn voor baby's en kinderen vanaf zes maanden.

21,59 euro — wwaw.nivea.be



https://kw.be/lifestyle/ontdek-de-laatste-trends-leukste-nieuwtjes-52/
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Nu Skin Sunright Collection

A découvrir

00

5 1 )
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SUNRIGHT

o

NU SKIN

SUNRIGHT®

Nu Skin - Sunright Collection

Les beaux jours reviennent et le solell n'hésitera
pas a attaquer volre peau encore fragie des jours
pluvieux. Heureusement, Nu Skin a 1a solution et
propose une collection de trois produits de
protection solaire

Cette collection est composée de deux crémes
Sunright 50 & 30 ainsi que d'un Sunright Baume
8 léwres 15

Sunright 50 : 30,14€ - 100mi
Sunright 30 : 26,22€ - 100mi
LpBam15:1195€-42g

En savoir plus




KW Weekend
May 20, 2022

Sank silhouet

‘ Een hoge bikinislip oogt een beetje retro
maar vooral heel erg verleidelijk. En
verstopt bovendien een mogelijk buikje.
Een riempje, touw of gesp benadrukt de
taille: voor een slanker en smaller silhouet,
terwijl de nadruk op je vrouwelijke vormen
ligt. Wat had mevrouw nog meer gewenst?
65 (top) en 55 (slip) euro —

www .bananamoon.com

Nutricentials : Complexion Protection,
daily mineral sunscreen

WG 20 Ml 202:

VR0

"AMSE LEVEN o
Veilig in de zon

1. Nu in brengt een formule uit die
beschermt tegen de schadelijke
invloeden van de stad op je huid én kan
bogen op een SPF50- zonnefilter.

Kies kleur

Een zomerse outfit nog
vrolijker maken, of een sobere

SUNISSIME 48,52 euro — www.nuskin.com jurk net dat. extrato"efje-kleur
et 2. Nivea paste de samenstelling van zijn geven: de unieke, geémailleerde
—mam— zonneproducten Babies & Kids Sensitive juwelen van .Freywﬂle Zijn
| Protect zo aan dat ze voortaan ook er geknipt voor.
o= 3 geschikt zijn voor baby’s en kinderen 220 en 24,5 euro
vanaf zes maanden. www freywille.com
21,59 euro — www.nivea.be
3. De zonverzorgingslijn van Lierac
bereidt je huid voor op het eerste zon-
netje met een 15-daagse capsulekuur
die zorgt voor een mooie en langdurige
bruining. Of gebruik ze het jaar door Anders aan zee
voor een natuurlijke gloed.
28,50 euro — www lierac.com Niets tijdlozer dan de klassieke
maritieme look, maar die krijgt
deze zomer dan toch een
eigentijdse twist. Laat wit, blauv
en alle streepjes varen en ga
voor frisse dessins voor
shorts én shirts.
90 euro (bermuda)
www.sun68.com
Breedgerand

Een goed tegen de zon beschermde mensis er nog altijd
twee waard. En dan komt een trendy zomerhoed van pas.
Het aanbod gaat van flaphoeden tot petten, van linnen,
katoen of stro. Helemaal op veilig spelen? Een brede rand
zorgt voor schaduw op je gezicht en in je nek en beschermt
zelfs je ogen als je geen zonnebril draagt.

123 euro — www.dondup.com
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SIXTIES
GLAMOUR

Retropatronen, nostalgische kleurencombi
naties, hoog getailleerde bikinibroekjes en
halternekmodellen. De glamour van de sixties
maakt deze 20mer een comeback op

June 1st, 2022 l

Nutricentials : Complexion Protection

ZOMERDEALS

10 x DOEN BN BELEVEN

TIJD VOOR DETUIN
TZONNIGEoReERTNS PIRANTE,

OP DE VLUCHT

NAAR EEN WARM NEST _#

VERRUKKELIJK '
VEGGIE

jan hebben we

) ok
www.gardengourmet.be
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DE MUST-HAVE PARFUM JIMMY CHOO
VERZORCING VAN NU SKIN | oo e s

Deze aantrekkelijke. energieke geur is gebaseerd op
VOO DE MODE NE MAN een frisse zeebries die je langs onstuimige golven om

ver blaast. In de basis krijgen patchoel en amber een

zacht, op de zee geinspireerd aspect door de toevoe
Je stijivolle look afmaken? Ga dan ging van gezouten mos. Jimmy Choo Man Agua is een
voOr een glacde scheerbewt om e pg— ode aan de ocesaan en ideasl voor iemand die van een
u tegen te 2eggen. Dividends is uitramannelijk en fris aroma houdt
de essentidéle Nu Skin-ijin voor de
moderne man die van het scheren
het hoogtepunt van de ochtend
maskt De Dividens Shave Cream

Tessa Wullaé S
"Hetleven draait om e

DI | W |-
-
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sarnvoell. Het geconcentreerde
schuim maakt het gemakkeljik

meer dan alleen voetbal’ e o T
terwijl de romige consistentie ex

— L tra huidvoordelen biedt P
Breid je bucketlist uit met DOSSIER
deze bijzondere overnachtingen ZOMER Wiljij kans maken op deze prijs? Wiljij kans maken op deze prijs?
Stuur dan voor 15/07 een mail naar info@themamedia be Stuur dan voor 15/07 een mail naar info@themamedia be

Stuur THEMA NUSKIN en je naam en adres. Stuur THEMA JIMMY en je naam en adres
e arer A 3 s @ wh A G VR RIS e T A 50 Ve W A G g CRRTETEG a  aeh
(e s parsaree 0 58 oghe b et T ey e e G e e gt et
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| beauty update [ | | |

shopping

GEZICHTSYOGA

Nutricentials Complexion Protection S ||

DAN EEN
FACELIFT?

DE BESTE
ZONNEBESCHERMI

We weten allemaal dat de zon een valse vriend is. Hoewel het

licht, de warmte en de vitaminen goed zijn voor ons lichaam en

ons humeur, zijn de stralen verschrikkelijk schadelijk voor de huid.

Geen blootstelling zonder bescherming, op alle leeftijden en voor
alle huidskleuren.

1 Getinte zonverzorging voor het gezicht die een onmiddellijke gezonde
gloed geeft. Nutricentials Complexion Protection SPF50, Nu Skin, 40 ml,
€ 48,52. 2 Waterbestendige, door kinderartsen geteste, vloeibare zonnespray
voor kinderen. Capital Soleil Kids, Vichy, 200 mi, € 22,20. 3 Onzichtbare,
verfrissende bodymist voor sparters die op een droge of bezwete huid kan
worden gebruikt en waterbestendig is. Sun Sport SPF 50, Lancaster. 200 ml,
€ 40. 4 Zonnebescherming voar gezicht en lichaam die voor een egale bruining
zorgt. Photo Regul, Esthederm, 50 ml, € 69, 5 Zonnecréme voor het gezicht
die beschermt tegen uv-stralen en de vervuiling in de stad. Urban Environment
Age Defense SPF30, Shiseido, 30 ml, € 40. 6 Zonnebrandcréme met hoge
bescherming in zakformaat voor het hele gezin, die je ook op de lippen kunt
qebrulken, vanal 1 jaar. Zonnebrandc-éme Mustela, € 10,50.

=

e

GOED OM TEWETEN @

Om hun ecologische voetafdruk te verkleinen, recycleren de kapsalons van Dessange en
Camille Albane geknipt haar, in samenwerking met de Capillum organisatie. Want haar
kan méér dan je hoofd lekker warm houden.

1 VERANTWOORDE LANDBOUW EN TUINEN DUIZEND
Wist je dat haar de biodiversiteit helpt te bewaren? Het kan niet alleen het verbruik van

plastic beperken, maar ook chemische meststoffen vervangen. De stikstof en zwavel
die vrijkemen bij de ontbinding van het haar, bevorderen namelijk de plantengroei. Het
bespaart ook veel water: 200 liter water per kilo geoogst haar.

Yan alle soorten kankers
komen huidkankers het meest
voor met bijna 44 000 nieuwe
BELGHUDE IN MAROKKO ) = 2 NATUURLIJKE BARRIERE TEGEN WATER- EN BODEMVERONTREINIGING diagnoses in 2018 i Belgie*
HOTSPOTS VAN KNOKKE TOT BIARRITZ ; : rkoldendanosveahedn ot cht ket Gewk nowtastofon D

OP-VAKANTIE MET DE VELO ’ 4

vezels kunnen dus heel efficiént gelekte olie absorberen. Daardoor kan haar het water
van havengebieden, oceanen en bodems in de meest vervuilde gebieden reinigen. het er niet snel op verbeteren
“Cijfers uit het verslag 2021 van de
3 KERATINE IN MEDISCH ONDERZOEK Kankerstichting

Ook de samenstelling van het haar zelf is een belangrijke troef voor medisch onderzoek.
Haar bestaat voor 95% uit keratine, een eiwit dat in cosmetica en de medische wereld
wordt gebruikt om zijn voedende en helende eigenschappen. Het bevordert de genezing
en de heropbouw van de huid. Het wordt met name gebruikt voor de behandeling van
brandwonden. Ongelooflijk, maar waar!

Dit aantal blijft jaar na jaar

stijgen; volgens prognoses zal
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Nutricentials Complexion Protection

YOGA DU
VISAGE
RAJEUNIR EN
QUELQUES
GESTES

ANFIN
LES VACANCES!

12 PAGES,D'ADRESSES A KNOKKE
NOTRE DOSSIER BIARRITZ
LES BELGES:A MARRAKECH 7
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ELLE beauty focus

shopping

LES MEILLEURS BOUCLIERS
SOLAIRES

On le sait désormais, le soleil est un faux ami. Si sa lumiére, sa cha-

leur et les vitamines font du bien au corps et au moral, ses rayons

sont terriblement destructeurs pour |a peau. Pas d’exposition sans
protection, et ce, a tous les &ges et pour toutes les carnations.

1 Soin solaire visage teinté effet bonne mine immédiate. Nutricentials Complexion
Protection SPF50, Nu Skin, 40ml, 48,52€ 2 Spray solaire fluide corps pour
enfants résistant a I'eau et testé sous controle pédiatrique. Capital Soleil
Kids, Vichy, 200ml, 22,20€ 3 Brume corps invisible et rafraichissante pour les
sportifs qui s'applique sur peau séche ou humide de transpiration et résiste
a I'sau. Sun Sport SPF 50, Lancaster, 200ml, 40€ 4 Soin solaire visage et
corps protecteur el unificateur de bronzage pour les pesux présentant des
irrégularités pigmentaires. Photo Requl, Esthederm, 50ml, 69€ 5 Soin solaire
visage spécialement congu pour la vie en ville et qui protége contre |a pollution
et les rayons UV. Urban Environnement Age Defense SPF30, Shiseido, 30ml, 40€
6 Stick solaire format poche haute protection pour toute la famille qui peut
s'appliquer sur les lévres dés 1 an, Stick solaire, Mustela, 10,50 €.
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Contest: Coffret ageLOC
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OFFREZ UN CHEQUE
CADEAU DECOUVERTE
MARTINSHOTELS

Le gowe h teler
Matins cost avent tout
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leurgenme richées sy oaur
de 10 viles de Beigque
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L’Eventail
Summer 2022

ageLOC Boost":

Lultime systéme pour illuminer votre peau

el | | [ ventail e

ETE 2022 8€ | WWW.EVENTAIL, BE Linnovant syste

Evidemment, votre

‘ MINORQUE
Bl’lAEA PARADIS DE LA

ART FAIR a8 MEDITERRANEE
L’ART SUBLIME it |

KNOKKE = == y VEJA

LE ZOUTE : &
STATION = == TEFAF

CHIC & CHOC — LE MUSEE
: EPHEMERE

Surprise et bien-étre a la cote.

CONCOURS —— .
SPECIAL ETE- — ———




Pourquoi ne faut-il jamais oublier d’appliquer ses soins avant d’aller dormir ?

www.elle.be/fr N o S5 ek S e Al e s S i e s e

June 7, 2022

Nutricentials : Pillow Glow

4. Un masque de nuit i b texture gélifiée apporte jusqu's 150 % d” hydratation & b peau aprés hut heures de sommedl, Pillow Glow Skeeping Mask, Nu
Skin, 75 i, 40,95 €.

HETER CEPRODULL

https://www.elle.be/fr/364437-pourquoi- ¢ huerstock

On ne cesse de répéter qu'une bonne nuit de sommeil est essentielle pour se réveiller ke teint fras et les traits reposés. Un conseil qui vaut de Por

ne-faut-il-jamais-oublier-dappliquer-ses-  pusau c'est effecivent b i, pendant ke sonmel, que b peau travaile e phs.

SOI ns-avan t_d a I Ie r- On peut méme dire qu'elle tourne & plem régime : augmentation de b nicrocirculation, pic de régénération celulare, renforcement de 'épderme, etc.
N Epargnée par les agressions extérieures subies durant b joumée (pollution, rayons UV, stress, tabac, etc.), b peau s”adapte & son environnement et
d ormir%E2%809%89. htm I profite de ces hewres de repos du corpspour se détoxifier et de se régénérer.

Des études en clronobiologie (étude des rythmes biologiques) démontrent que b nultiplication cellulaire est maximale vers 1 h et mmimale vers 13 h
Meéme constat du cété de ka crculation sanguine dans les petits vaisseaux cutanés, elle est phus importante k mut, entre mmut et 4 h.

On constate également que b peau est phis perméable. Rason pour bquelle, ke démaquillage, ke nettoyage et [hydratation sont des étapes
ndispensables avant de filer sous les draps. Propre, elle absorbera mieux les soins appliqués ce qui aura pour effet de booster leur efficacité.

Shopping : nos super-héros nocturnes


https://www.elle.be/fr/364437-pourquoi-ne-faut-il-jamais-oublier-dappliquer-ses-soins-avant-daller-dormir%E2%80%89.html

www.lofficiel.be (FR & NL)
June 27, 2022

Beauty Focus Collagen+

https://www.lofficiel.be/beaute/boire-du-
collagene-le-nouveau-geste-beaute-a-adopter-au-

petit-dejeuner

https://www.lofficiel.be/nl/beauty/collageen-
drinken-het-nieuwe-beauty-advies-voor-bij-het-
onthijt#image-82292

o A L s A I e A G A A e s

Boire du collagéne : le nouveau geste beauté a adopter au petit
déjeuner
Connu pour ses bienfaits dans une utilisation cosmétique — aidant a renforcer Iélasticité de la peau, atténuer les rides et raviver I’éclat du teint

— le collagéne se décline aujourd'hui en complément alimentaire. Focus sur notre coup de ceeur développé par Pharmanex, la marque de Nu
Skin : Beauty Focus Collagen +.

27.06.2022
by L'Officiel Belgique x Nu Skin

Et si un shot de collageéne était la solution miracle & bon nombre des préoccupations beauté ? Naturellement présent dans le corps, le collagéne
assure la cohésion, I'élasticité et la régénération de tous ses tissus. Sous forme de complément alimentaire a diluer, il est I'un des meilleurs
boost anti-age. L'épiderme est naturellement lifté, comme repulpé, le teint est plus lumineux. La boisson sur laquelle miser ? Beauty Focus
Collagen +, le complément beauté au collagéne formulé par Pharmanex, la marque de Nu Skin qui aide a prendre soin de soi gréce aux
compléments alimentaires. En bref, un stick de poudre a diluer dans de I’eau libérant instantanément une symbiose d’actifs.

Beauty Focus Collagen -+ contient notamment de I’hydrolysat de collagene, un collagéne rendu plus performant par la scission de la molécule
en particules plus petites, dites “peptides". Etudiés de fagon spécifique pour cibler la peau, les peptides de collagéne Pharmanex résultent d’un
procédé de production breveté qui garantit une composition et une concentration constantes.

La lutéine, dérivée des fleurs de rose d’Inde, viennent compléter la formule. Ce pigment caroténoide donne de belles couleurs aux fruits et
légumes. L extrait de I’huile de blé fournit des phytocéramides, des "bons" lipides dont I’apport positif a I"équilibre cutané est reconnu. Dans la
peau, les céramides exercent un role clé : ils participent a la composition du ciment intercellulaire chargé d’assurer la cohésion entre les cellules
des couches supérieures de I’épiderme.



https://www.lofficiel.be/beaute/boire-du-collagene-le-nouveau-geste-beaute-a-adopter-au-petit-dejeuner
https://www.lofficiel.be/nl/beauty/collageen-drinken-het-nieuwe-beauty-advies-voor-bij-het-ontbijt
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AMICA

04/04/2022

MODA

ageLOC Galvanic
Body Trio

https://www.amica.it/2022/04/
04/braccia-toniche-consigli-
allenamento-dieta-tools/

AMICA

BELLEZZA PARTY & PEOPLE SPORT & BENESSERE FILM & SERIETV OROSCOPO

Beauty obsession: braccio di ferro e senza cedimenti

Per scolpire i bicipili ed eliminare 'antipatico effello tendina servono allenamento e coslanza. Ma anche tirare i fili

giusti. Consigli e trucchi per arrivare in forma alla prova costume

Bellezza
"Le cure di bellezza devono
iniziare dal cuore”

COCO CHANEIL

FIORELLA RUBINO

Nuova

ACQUISTA ORA

Collezione

PRIMAVERA ESTATE

AMICA

MODA BELLEZZA PARTY & PEOPLE SPORT & BENESSERE

Bicipiti di ferro. con I'aiuto della tecnologia
Se non amate la palestra e preferite una puntata della vostra serie tv preferita a
un collegamento via Zoom con il personal trainer, appellatevi ai device. Alcuni
riescono a sostituire lo sforzo fisico con microcorrenti e impulsi. Per lavorare
su buccia d'arancia e cedimenti dal divano, per esempio, ageLOC® Galvanic
Body Spa veicola attivi sull'onda di correnti galvaniche. Basta far scivolare sulle
zone incriminate, una volta al giorno, un piccolo apparecchio elettrico a forma
di mouse, fino all’assorbimento dello speciale Shaping Gel.

Stessa procedura con NuBODY Dispositivo Tonificante, che si avvale di
microcorrenti Micro-4 per sbloccare il ristagno dei liquidi. In cabina, invece, si
lavora bene con Endosphéres Terapy, un manipolo che agisce sulle lassita
cutanee tramite un rullo a 55 sfere di silicone anallergico dall'andamento
oscillatorio.

& NU SKIN

()

GALVANIC SODY SPA

D)

FILM & SERIE TV OROSCOPO
FIORELLA RUBINO

Nuova
Collezione

PRIMAVERA ESTATE
2022

ACQUISTA ORA



https://www.amica.it/2022/04/04/braccia-toniche-consigli-allenamento-dieta-tools/

DIVA E DONNA

21/04/2022

Epoch Ice
Dancer

1 TWELVE BEAUTY. Aeverent Anfowidant
Dvy Body O olio corpo rassodante, riceo di
ingredienti nutrient che stimolano drenag-
glo linfatico e attvano i flusso sanguigno. MI
100, €80

2 N8 SN Epoch ke Dancer gel legger
& ad assorbimento rapido che rvitalizza e
rirfresca e gambe stanche. MI 100, €29,84
3 BIDEARTH, Eaments Fucus + pineanpie
6%. con succo di Aloe vera BIO o estratti
o Fucus Vesiculosus @ Ananas tavoriscono
Il microckeoi, sono antiossidart e rivitalz-
2. MI 50, €11,50

4 SKICOR, Spray ZeroGranty. Agsce in pro-
fondita, mighora la circolazione, idrata e ren-
de fa pedle marbida ed elastica. MI 100, €59
5 GERARD'S. | Love Modelng Gal Corporri-
terzione perietio contro ka cslulite associata
a menzine idrica. MI 200, €50.

modeliams e rassodanta. Riduce ke rofondita
localizzate favorisce 1 drenaggio dei bgquidi.
MI 200, €50

7 ELANCYL. Sim Design Pancia/Zone Ri-
Dbel, un gel ad effetto sneflente ed effetio
fensore Immediato per traftare le zone cri-
tiche.

8 VAGHEGGI PHYOTOCOSMETICL Sielia
gel crema corpo fonfficante, per un azione
tonificante e rassodame, idrata & pelie in
profondd per una nuova vitalt:. MI 200,
€51

9 VERALAB. Mad mud oven, £ un fango at-
thvo contenente Arglla Grigla @ Argila Rosa
10 ed Estrattl vegetall dotati di una naturale
10 SHISEIN0. Advanced Body Creator Aro-
matic Scuipting gl Gel snallente e anticel-
lulte che snelisce e contrasta efficaceman-
te gli inestetismi deta cellulfe. M 200, €60

S0

Contro gli inestetismi della cellulite

Beautech presenta ka linea corpo Activa Thalasso, studiata per esserv realmente

- efficace contro ghi inestetismi della cellulite, ka ritenzione iddca ¢ come rimedio

naturale alla difficolta causata da una circolazione affaticata nella zona gambe. Si
Iratta i prodotti specifict per § corpo ad uso domiciliars ¢ professionale, che grazie
e selezionate sostanze funzionall contenute, stimolano il microcircolo e agisco-
no come una “pompa naturale™ per il rassorbimento dei liquidi da parte deol
sistema circolaterio. Donano inoltre alla peBie un'imme- -
diata sensazione di leggerezza @
risultano un ottimo coadiu-
vante nel ftrattamento S

dedta cefulite,

jL LOOK |

1 Elena
Ballerini

 Un somiso perfetto

I denti son0 lo specchio & una sintonia

" dott. Deniele Puzzill, specializzato in Odondoia-
| tria Olistica titolare dedlo studio “Olisticsmile”
| frequentato da star hollywodiane che attraver-
\ sane I'oceano per sottoporsi ai suoi trattamen-

1, il quate ci illustra come Ea salute e Festetica
| del sorriso siano correlati anche al suo benes-

| Un sorriso curato rende armo-
ltiall—uhchb“

& possibile grazde a Wrattamenti
| come o sbiancamento dentale, le
| facostte dental, I'ortodonzia invisi-
|u-.umuuunw

sottilissime sfoglie di ceramica che
| vengono applicate in maniera definitiva, atr-
| raverso Ja quali possiamo modificare forma e

colore di un intera arcata dentale in maniera
| non imvasiva. L'ortodonzia invisibile grazie
| @ mascherine removibili sostituisce Formai
,Mmuamm

sociall ed estetiche del pazients . E poi ¢'¢ lo
| shiancamento dentale che si svoige in un'uni-
| ca seduta con una lampada led e/o laser con il

si hanno dei risultati sorprendenti,

un modo nuovo ed unico in Ralia di affron-
| tare i probleeni legati a denti e sonisa: denli ¢

bocea, e tutte le patologie che ne conseguono
| si mettano in retazione con la globalits dell’in-

IEIZECTTT] Avte mozze di Brookiyn nessun invito per i Sussex

0 1)

G TCINGY CHE 3100,

- SNIZZERA NI 320 B YIZZERATICANTS

AL 1350 B LG 0LE 13 50 =1 KM ANIATE 400 =30 R TOGALLOICON T €300 JSPAGNATE 31
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10 oggetti tecnologici che porteranno la tua
beauty routine al next level

Dalle maschere antirughe al LED, agli elettrostimolatori per guance, ai bigodini termici, la scelta ¢ ampia. Prontia soddisfare la vostra

ANITY FAIR

People Show News Beauty&Health Fashion Lifestyle Food & Travel Next Video Podcast Vanity Fair Stories

Se la tecnologia avanza in tutti i settori, cosi fa anche in quello della cosmetica e della
bellezza, trovando nuovi, efficaci stratagemmi per combattere i segni del tempo, proteggere
la chioma, snellire la silhouette.

E non stiamo parlando soltanto dei complicati macchinari che trovate nei centri estetici,
bensi di potenti strumenti di bellezza che potete comodamente utilizzare a casa, e che, una
volta inseriti nella vostra beauty routine, potrebbero renderla efficace come non lo & mai
stata.

Questi beauty device sono un investimento sulla
vostra bellezza

Senz'altro alcuni di questi gioielli tecnologici faranno piangere il vostro portafoglio, ma la
vostra pelle e i vostri capelli vi ringrazieranno: piu che una spesa, dovreste vedere i seguenti
beauty device come un investimento sulla vostra bellezza. Nella gallery che segue trovate 10
oggetti irrinunciabili spiegati.

sete hi-tech?

DI ELISABETTA GARDINI

25 APRILE 2022

v’\ ITY F"\IR Italia~  VanityFairApp ~ Abbonamenti
I 1

People Show News Beauty&Health Fashion Lifestyle Food&Travel Next Video Podcast Vanity Fair Stories

ClioMakeUp per #VFQuarantineStories

nz

AgeLOCBOOST di Nu Skin

Due minuti al giorno che assicurano una pelle piu tonica e luminosa grazie alla tecnologia della
microcorrente pulsata variabile. Il piccolo ma poderoso strumento strumento va utilizzato insieme al
siero conduttore ageLOC BOOST Activating Serum, una pozione a base di estratti vegetali e acido
ialuronico che & un vero e proprio toccasana per la pelle. Una volta azionato, il tool emette
pulsazioni intermittenti e variabili, otto volte al secondo: vibra un po’, ma senza dare alcun fastidio,
lasciando in compenso la pelle piu distesa e, col tempo, un incarnato piu uniforme.

Compralo ora

Newsletter
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ageLLOC Boost

https://beauty.thewom.

WOMBeauty

Viso e corpo

FESTA DELLA MAMMA:

COME FESTEGGIARLA TRAe "
PROFUMI, SKINCAREE & -

SFOGLIA ===

it/viso-e-corpo/regali-
festa-della-mamma-

beauty

agelLOC Boost System di Nu Skin - Bastano due minuti al giorno per liluminare, rivitalizzare e ren

la pelle piu elastica. Merito di questo device che che usa la tecnologia a microcorrente pulsata

variabile, associata all'utilizzo del siero-conduttore a base di estratti vegetali e acido ialuronico.

dere


https://beauty.thewom.it/viso-e-corpo/regali-festa-della-mamma-beauty

PANORAMA

06/05/2022

ageLOC Galvanic Spa

https://www.panorama.it/Mod

a/festa-mamma-2022-guida-
regali?rebelltitem=13#rebellti

tem13

PANORAMA 0000 E=

NEWS  ECONOMIA  TECNOLOGIA  VIAGGI LIFESTYLE ~ MODA  VIDEO . CONTENUTO ABBONATI  DIPIU  CONTATTI ABBONATI

iStock

PANORAMA co00 =

NEWS ~ ECONOMIA  TECNOLOGIA ~ VIAGGI ~ LIFESTYLE ~ MODA  VIDEO () CONTENUTOABBONATI ~ DIPIU  CONTATTI ABBONATI

papa) in grado di trovare il giusto equilibrio in ogni situazione.
1 PIU LETTI
Per celebrarla questo 8 maggio, Panorama.it ha stilato una serie di idee regalo per

LIVE
i W
lasciarla a bocca aperta. & T e T s
— I'Ucraina. E guerra

DAL MONDO
Il fallimento della marina
russa e la (mancata)
lezione delle Falklands

7 DAL MONDO
\' Mosca, le foto della parata
9 maggio

& 5 O
— DAL MONDO
‘\i ‘ Putin spento e scialbo
davanti alla grande parata
veeetl del 9 maggio

TELEVISIONE
Rinascere: il film tv sulla
storia di Manuel Bortuzzo

Collezione di bracciali Kidlut per la Festa della mamma

11 dispositivo anti-age ageLOC Galvanic Spa System di Nu Skin
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Nutricentials
Complexion Protection
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y/i-migliori-solari-viso-per-la-
citta-come-scegliere
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VISO E CORPO

Come scegliere il solare giusto anche per
la citta

1 sole in alcune ore del giorno sembra gia scottare come durante lestate e, pur senza allarmismi, é saggio fin da ora pensare

a come proteggersi dai danni dei raggi UV

DI ALESSIA FERRI

17 MAGGIO 2022

VANITYFAIR R

People Show News Beauty&Health Fashion Lifestyle Food&Travel Next Video Podcast VanityFair Stories

8

Nu Skin

Nutricentials® complexion Protection & una protezione solare minerale per il viso con SPF
50 ad ampio spefiro che scherma la pelle dai raggi UVA e UYB, ma anche da infrarossi
e luce blu. Formulata con estratti botanici bioadattivi, aiuta anche a difendersi da

inquinamento e stress ossidativo, migliorandone la resilienza.

Dalla texture fluida e la formula leggermente colerata, esalta la naturale luminosita e

contribuisce a rendere la carnagione omogenea e splendente.

Compra su Nu Skin a 48,99 €

Abbonamenti

Abbonamenti

Newsletter

Newsletter
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OGGI
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Nutricentials
Complexion
Protection

mpucsm — BEAUTY

3 cura di Marta Pacillo

ul balcone, in giardino,
durante: le passeggiate
ale biciclettate nei parchi

cittadini, il primo sole &
un'overdase di buomumare
per tutt e un seducente invito
& scoprirsi. Attenzione, perd, &
non prenderlo alla leggera: i suoi
raggi. anche quando non ancora
roventi come in picno agosto,
possono provocare macchie seure
© innescare un o
di foto-inveechiamento precoce
della pelle che si manifesta
nel corsa degli anni con rughe
e perdita di tono. Infatt, se i raggi
Urb possano causare effetti nocivi
immediati come arrossamento
o eritema solare, gli Uva, essendo
pid penetranti, arrivano sino
al derma dove danneggiano fibre,
collagene ed elastins.
Se abbronzatura dev'essere,
quind, otteniamola con le dovute
accortezze: mai senza protez:
Siete ancora molto pallidi o avete
una camagione chiura e sensibile?
Prefecite creme e flidi con fltr
protettiv alti, Sp 50. Forse
non risultercte da subito dorati,
ma avrete protetto il capitale
di giovinesza della vostra pelle.
E poi, potete sempre fare come
Bella Poarch: la giovane star
di Tik Tok ha conquistato milioni
di fan proprio col suo look “pelle
scottata dal sole”, ma ottenuto,
in realtd, con strategiche
pennellate di make-up. o

P —

) ecar

1. Applicazione mirata
Stick Solare Zone Sensibili Spf 30
di Carovit protegge le zone

piu sensibili, come contorno occhi,
naso, labbra e cicatrici, € 9,90.

2. Seudo invisibile

Anthelios UVMune 400 Spf 50+

Fluido invisibile di La Roche Posay,

anche in versione colorata, ha

un filtro efficace contro i raggi Uva
ltra-lunghi, i pii insidiosi, € 23.

3. Idrata Pepidermide
Doposole bifasico con succo d'aloe,
Non Stop Refreshing & Hydrating
Aftersun di Anne Maller

integra I'azione nutriente dell’olio
e la freschezza dell’acqua, € 20.

4. Contro lo smog

Forte di una tecnologia avanzata,
Urban Envi t Oil-Free S
Emulsion Spf 30 converte parte dei
raggi solari in luce benefica, € 38.

5. Nuvola leggera
Lozione viso e corpo, Screen-me
Spray Spf 30 di Darling si assorbe
rapid senza ungere, € 49.

P

6. Azione rinfrescante
Mix di attivi poli-rivitalizzanti

e acido ialuronico, in UV-Bronze
Brume Mist Spf 50 di Filorga. Oltre
a proteggere dai raggi solari, tonifica,
rinfresca e idrata la pelle, € 32,50.

7. Previene le rughe
Crema solare anti-eta, Suncare

Spf 30 di Bakel per viso, décolleté

e collo, contiene 38 ingredienti clean
tra cui burro di karité, olio di baobab
e acqua di amamelide, € 72.

8. Non lascia tracce

Lo Spray Solare Spf 50 Velo d’Estate
viso e corpo, con dattero del deserto
e oli di fico d'India, & I'ideale anche
per la pelle tatuata, € 19,50.

9. Esalta la lnminosita
Nutricentials Complexion Protection
con Spf 50 di Nu Skin & un fluido
leggermente colorato, che protegge

e dona un colorito radioso, € 48,92.

10. Lo agiti e si miscela
Lozione oleosa in acqua, Doposole
Bifasico di Rougj lenisce la pelle
del corpo dopo I'esposizione al sole
e prolunga I'abbronzatura, € 24,90.

oam@
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e
Gambe gonfie e pesanti? Segui queste 5 mosse

Alternare spruzzi di acqua fredda e tiepida, applicare una crema defaticante, mettersi in punta di piedi e co
gambe al muro: seguendo questi consigli a fine giornata ritroverai sollievo

Q Redazione OK-Salutel - 14Gkigno 2022 Lost Updated: 14 Giugno 2022 W4 minutiileftura

Ei Seguici sui Social

https://www.ok-
salute.it/news/consigli/gambe-
gonfie-e-pesanti-sequi-queste-
5-mosse/

HOME SALUTE ~  SALUTEMENTALE ~  BENESSERE ~  ALIMENTAZIONE ~

Perfetto anche post-workout

v.

TV TIALIR

Dedicato a chi trascorre molto tempo in piedi, per lavoro o nel tempo libero, o chi desidera concedersi una
coccola gambe post-workout, Epoch® IceDancer di Nu Skin (29,84 euro) contiene I'estratto di menta
selvatica, una pianta utilizzata dalle tribu nordamericane per rivitalizzare e stimolare le gambe stanche e
doloranti. Contiene, inolire, 'estratto di foglie di eucalipto, il mentolo, I'ippocastano e I'clio di menta piperita
che insieme rivitalizzano le gambe riducendone il senso di pesantezza e donando loro una sensazione

rinfrescante. A contribuire & anche l'intenso sentore mentolato.

Addio tossine

ELANCYL

SESSUALITA ~  NEWS ~

CONSULTI MEDICI ABBONAMENTI Q

bty ;

Doﬁa il tuo Sxmille.
CF 01646320182

Leggi anche

Loy

Quando le gambe g
sono sintomo diun
circolatorio?

© 16 Maggio 2019
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BEAUTYTUDINE

27/0 6/2022 Nu Skin Epoch, etnobotanica

o
feaulytu%;@e HOME BIENVIVRE v LIFESTYLE v TOTALLOOK ~ GIFT IDEAS LUXURY v ILIKE v WHO WE ARE GET IN TOUCH

BEAUTY, GREEN, SKIN CARE 2 ORE AGO

Epoch range Nu Skin Epoch, etnobotanica

by BEAUTYTUDINE

On the road

CK One Summer Daze, la fragranza che

ci porta alla...

+ Labellezza da ogni angolo del Mondo

°
L 4
La ricerca del benessere, della pelle e del Pianeta, e
@ una rivoluzione nel packaging dei prodotti: vi
) presentiamo la nuova linea Epoch® di Nu Skin BEAUTY, BODY CARE
n

Bilancia non ti temo

BEAUTY, GREEN, SKIN CARE

Nu Skin Epoch,
ctnobotanica

L'azienda americana ¢ nata nel 1984 nello stato dello Utah, a est della California, e si ¢

imposto nel mercato, nel giro di pochi anni, come una delle piti grandi societa di vendita

diretta per i prodotti viso e corpo. S
La semplicila firmata

I'suoi tratti distintivi sono sempre stati 'innovazione e il desiderio di migliorare la vita degli Chanel

altri, due aspetti che hanno portato alla nascita, nel 1998, del progetto Force for Good e

all'acquisizione di Pharmanex con cui é stata sviluppata la linea di integratori e di programmi BEAUTY, BODY CARE,

LIFESTYLE

https://www.beautytudine.com/
beauty/nu-skin/
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Home » Bellezza » Corpo » Prodotti novita dell'estate 2022 consigliati da noi

Epoch Ice Prodotti novita dell'estate 2022 consigliati
da noi HOT SUL FORUM Casssy
Dan Cer L'estate é arrivata e noi abbiamo scelto alcuni prodotti perfetti per questa il nome di una persona pué ldi
2 SR % influire sull apprezzamento da 4
stagione. Tante novita per voi parte dell' altra?

In Consigli

' Scegliti un altro nome e fatti chiamare con
quello ameno che tu non abbia un secondo
nome.

l

i
~norge |}
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pd I PIULETTI IN BELLEZZA
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https://www.amando.it/bellezz
a/corpo/prodotti-estate-2022-
consigliati-da-amando/nuskin-
epoch-icedancer-gambe-
p9.html#btop

NuSkin Epoch Icedancer gambe

& In: Prodotti novita dell'estate 2022 consigliati da noi

L'estate e arrivata e noi abbiamo scelto alcuni prodotti perfetti per questa
stagione. Tante novita per voi

IS4 11 T uwu%iﬁ“. Per rinfrescare, lenire le gambe affaticate.

..' =. + Foto: @nuskin
=
.. \
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Bella e Gigi Hadid in passerella con la
testa rasata per Marc...

28/06/2022

Epoch Ice
Dancer

E Nicolas Vaporidis il vincitore
dell’Isola dei Famosi 2022

Gambe e caviglie gonfie sono un problema che colpisce la maggior parte delle donne,
specialmente in estate. Ecco quali sono le cause principali, la dieta che aiuta e i
tractamenti che funzionano davvero

Spesso in estate le gambe, le caviglie e i piedi si presentano gonfi, pesanti, dolenti, soprattutto a fine

giornata o dopo un lungo periodo passato in piedi. Nei casi di ritenzione idrica piu acuta possono affiorare

Madam: la bag in pelle made in
Abruzzo funzionale, femminile e stilosa

sulla pelle vene visibili (vene varicose), presentarsi i e crampi i. Il ristagno dei liquidi,

poi, puo dare origine al fenomeno della cellulite.

Prenota Qui

Hertz

Prenota Prima. Rilassati. Parti.
Organizzati in anticipo.

Potrebbe interessarti anche

Depilazione: i metodi pii veloci
indolori per una pelle liscia e
morbidissima

Manicure, i colori di tendenza sulle
unghie per l'estate 2022

https://www.wondernetmag.com/2022/06/2
3/gambe-gonfie-rimedi-che-funzionano/
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E Nicolas Vaporidis il vincitore
dell'Isola dei Famosi 2022

Madam: la bag in pelle made in
Abruzzo funzionale, femminile e stilosa

Jacquemus, la $$23 co-ed sfila in mezzo
alle dune di sale in...

INTERVISTE LIFESTYLE v PERSONAGGI v RUBRICHE v SPETTACOLO v CONTATTI v fvoo

L
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PARTNERSHIP

Una coccola alla menta

Per donare sollievo alle gambe, con un immediato effetto rinfrescante e defaticante, ¢’@ Epoch IceDancer,
un gel dalla formulazione lenitiva. Per gambe leggere e toniche.Dedicato a coloro che trascorrono molto
tempo in piedi, per lavoro o nel tempo libero. Ma anche per chi desidera concedersi una coccola gambe

post-workout

ctsol.

OGNI GIORNO'E'UN VIAGGIO
CON CARTA ORO AMERICAN EXPRESS.

Contiene estratto di menta selvatica (estratto delle foglie di Mentha Arvensis), una pianta utilizzata dalle

tribl nordamericane per rivitalizzare e stimolare le gambe stanche e doloranti; estratto di foglie di
Eucalipto (estratto di foglie di Eucalyptus globulus), mentolo, ippocastano (estratto di semi di Aesculus
hippocastanum) e olio di menta piperita (olio di Mentha piperita) che, insieme rivitalizzano le gambe
riducendone il senso di pesantezza e donando loro una sensazione rinfrescante. A contribuire & anche

l'intenso sentore mentolato.

OGNI GIORNO'E'UN VIAGGIO
CON CARTA ORO AMERICAN EXPRESS.

Guam Fangocrema Notte


https://www.wondernetmag.com/2022/06/23/gambe-gonfie-rimedi-che-funzionano/




