Nu Skin C IGHLIGHTS



Marieclaire.fr
04/05/2020

(¢) f’) fl@\] j':ii)) (=) 1scription  Connexion Je m'abonpe
 — _— N _—  —

marie clalre :

Mode Beauté Célébrités Société Culture Astro

) ‘N‘\\ 1 ABONNEMENT @ onochnaen 2 ABONNEMENTS @ F /
PR RN I -50% rcomn e i G

Sunright 50

19/52  créme solaire corps SPF 50 de Nu Skin

NUSKIN

SUNRIGHT*
+ Soins solaires

Créme solalre le top des nouveautés pour
bronzer sans briler

Par Aurélie Lambillon Mis 2

Voir le dioporama
52 _photos Acheter




Télé 7 Jours
16/05/2020 - 22/05/2020 COSMETIQUES

BRONZER SANS SOLEIL

Sunright InstaGlow
PAS DE DOUTE, NOTRE TEINT EST BIEN PALICHON ! POUR Y REMEDIER, LES AUTOBRONZANTS SE DECLINENT
EN CREME, STICK, GELEE, MASQUE... A VOUS DE CHOISIR ! STEPHANIE CLERY-GUITTET

7 Jovalsur

Pour un effet doré, déposez
cette mousse sur le gant vendu
avec et appliquez-la sur le visage
et/ou le comps. Formulée sans
parabéne ni alcool, elle tient
dix jours ! Gold Foaming
Mousse, he-shi, 150 ml, 32,50 €,
en parfumerie,

Ero

Pour le visage ou le corps,
ce gel einté dévoile un bronzage
doré naturel 15 minutes apres
son application. Peu odorant,

il sapplique facilement et ne
tache pas les vétements. Sunright
Insta Glow, Nu Skin, 125 ml,
36,00 €, www.nuskin.com

Grice i des extraits de thé noir,
cette formule vous fera un joli
hile mat ou sating tout en luttant
contre le vicillissement cutané
Vous pouvez ajouter quelques
gouttes i votre créme de jour,
Eau de Soleil, Tea to Tan, by Terry,
30 ml, 20 €, www.byterry.com

it

Cette gelée destinée au visage
et au décolleté convient

aux femmes et aux hommes.

Sa formule contient des actifs

bronzants pour un effet soin,
Soin Autobronzant Gelée

Visage, Sun Logic, Guinot, 50 ml,
32 €, www.guinot.com

Eeolo
Hydratant, il contient de la cire -
de camauba, de 'huile végétale
de ricin et du beurre de karité
Pour un effet hillé des

Fapplication. Sans parabéne

ni sulfate. Sun Stick SPF 50+

Pacha Mama, 10 g, 15,90 €,
WWW.SEVENLYONE-percent.com

%

e

SUIN LS !

A la fois anti-Age et bronzant,
e masque en tissu sapplique
sur un visage démaquillé. Apres
15 minutes, la peau affiche
un teint hillé comme aprés un
week-end au soleil. Masque Effet
Bonne Mine, Loua, 3,90 €, ¢n
grandes et moyennes surfaces,
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Sunright Lip Balm

S0 L by Murie-Laure de Vienne / < in Boaud, Soles

DES SOLAIRES QUI PRENNENT SOIN DES MERS !
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Nu Skin

Done préfirez le stick sciare wes blen plus natured avoc sa protection SPF 15
ot suriout sos ngrédients naturels (hulles de nom, de lournesol, de choredia, de
Qerme de Boja)

Si vous #1es Suelie aux allergaes safaires type herpas 40iaire | ca stick vous
protégera bien.

\

Nu Skin Surright Lip Balm, 4, 2 g. 11, B6 € | www nuskin com

Avéne

SUNRIGHT"
Lip Balm

En fNlacon pompe. la créma 50 + acdhére au lbel ‘Skin protect cosan respect ot
comvient - pour le visage - aux pesux sensibles ef séches.

Y o e

50mi, 12, 50 € ; pharmacies ef parapharmacies.
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Sunright Lip Balm
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JE M'OXYGENE
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La mbtdo dha cheld : b Clamat montagnand rose
i part. F1 se montre vorsatile. S les tompén
fures anponcees sont phas frakches que oclies
Jun ltoral clles vanicnt comaderabloment
wion Nexposition du versant © oOlé sud, ¢a
chaufle ' Paraliicment, # pout noiger s
on 2ol sur ks glacion,

La météo do notre poau : - oLl Jonm o
« oc que comcisbonne [ imlensatd solare, precme
Ofivier Doucel, <ot ka longucur dua trajct

Plus on grimpe
en altitude, plus
I'exposition est
intense et les UV
dangereux

optique que pread b hameire pour anmiver sur
b terre », be suget « avere brokent on altitixde
Pl on grimpe, plus Fexposition ost intense
b quantisd JUV asgmentc de 104 1S % &
chaque mille metres. On vous ladwe faire k
calou! quand on skie sar un glacker & Tignes,
A 3 300 mdtres ... Sams oublicr Jo curmuder ke
hoous : la réverbération de ka ncige, heancoup
plas intense que colie do sabie

Le mood solalre local @ sooure of ponmad
On plangue s peau (Visage quand oa ki o
décoliete, bras of madns quand on randonne )
sous un SPT S0 au molns bes deux promicres
semaines Pour expérer visor en SPF X en fin
de sépour, et en fin de journde. (¢ pratigue
out autant quc Jde traasport, on privilege les
stcks, vraiment géndasx posis protéger Jes
rones bos plus exposcées ou fes plus fnagiies
Dans mon sac & dos : Nack Zomes Servables
SPF 504, Atoe, 11,906 ; Fluide Proteciewr
Extréme Bariésun 100 SPF 30+, Uringe,
IS _Sack Sodarwy Imeabde SIF S0 Clanes,
260 . Crivme Solive Visage SPF 30+, Shiseido
(" L S Secaow Faaw Sick SPF 30+, SVR,
1290 €** ; Lait Solaire SPF 50+, Mixa
1290 €%%% . Pncens Mains Litwes SIF S04+
Dermadtitude. 200 dermaliitiade com ; S,
Lip Bad SPF 15 NuSkin, 1156 €, paskon.oom,

JE BULLE A NICE

La métdo du clel 1 d Lt beau 1 st chaud
Au mosm, sur la french Riviera, ke soleil ne
sous pread pas on aitie

La météo de notre peaw : s question e
faire b crépe entre 12 ot IS beures. Mai, o
priory, oo ae sora pas possible & cause du
comtexte actucl. Une sobaine pour s sanid
cutande. Autre directive : on §'expose progres-
stvement. La peau mal peéparde & case du
confincmcnt prolongd (les options bronwetic
de mi of jun ont €40 rares. . ), ke choc rsque
Jétre rade. « La rigle ot dadlleurs valahle
pertout. O guic Fon soll, on dolt svosr s mdne
approche progrosive face s UV », conwille
Ofrvier Douoet, derecteur de bs commumication
scentifiguc Lancalcr
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Sunright Lip Balm
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Le kit solaire parfart pour proteger sa peau a la montagne

Romin Favre. Réakisation Dominique Evéque

4/ Pour faire de la randonnée a la
montagne

Le climat montagnard, versatile, reste a part. Siles
températures annoncées sont souvent plus fraiches, elles
varient selon I'exposition du versant : coté sud, ¢a chauffe !
Etant donné que « ce qui conditionne l'intensité solaire,
précise Olivier Doucet, c'est /a longueur du trajet optique que
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Comment devenir une meilleure version de soi-méme ?

LAREDACTION EN PARTENARIATAVEC NUSKIN ~ 2JUILLET2020  MIS A JOUR LE 6 JUILLET 2020
Et si se faire du bien était a portée de main ? Faudrait-il encore savoir par ot et procéder ? Vous aussi, vous voudriez bien
vous attaquer a une perte de poids, prévenir le vieillissement de votre peau, vous détendre et vous régénérer avec des soins ciblés du corps & du
visage... ? Toutes les réponses sont ici et maintenant avec Barbara Tresson, énieur en C e ie et Produit chez Nu Skin qui

nous dévoile la science pour un bien-étre durable.

@ La gamme Pharmanex: Compléments alimentaires et nutritio (Y lad

Watch later  Share

= =
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n Quelle est la science Nu Skin ?

https://www.bibamagazine.fr/a-la-une/devenir-
meilleure-version-de-soi-meme-137716.html

V|

Nu Skin n'a en fait pas qu'une seule science, mais une multitude de sciences. En effet, nous
sommes actifs dans le domaine des compléments alimentaires et produits de bien-étre, mais
aussi des cosmétigues. Avec les premiers, nous nous concentrons sur votre bien-étre intérieur.
Avec les seconds, nous ciblons votre apparence extérieure, parce que I'on sait & présent gue les
deux sont intimement liés.

Mais si 'on devait n'en citer qu'une, alors je dirais qu’il s'agit de notre science anti-age brevetée
appelée ageLOC®.

agelLOC® se base sur la technologie du profilage de I'expression génétigue. Lorsque nous l'avons

développé, nous étions les pionniers dans ce domaine.

Il s’agit en fait de rechercher et d'analyser différents types d'ingrédients et d'évaluer leur impact
sur le profil d'expression de certains génes. En d'autres mots, on étudie I''mpact d'extraits de
plantes sur différents signes de I'age, en remontant & la cause : I'expression des génes. (Si un
géne s'exprime moins bien au fil des années, cela va entrainer toute une série de réactions en
chaine, qui conduira notamment a une dégradation de I'aspect cutang)

Comment procéde-t-on guand on se décide a se faire du bien ? Vos conseils en 5 étapes
clés ?

« Decider :

Je dirai que la toute premiére chose a faire c'est de decider de se faire du bien. En effet, se faire
du bien est avant tout un état d’esprit. Nous allons changer nos habitudes alimentaires ou notre
routine beauté, voir les deux | Il faut donc étre convaincu et avoir cette volonté. (Toute nouvelle
habitude met environ 2 semaines avant d’étre complétement acquise et integrée par le corps et
lesprit).

« Etablir ses objectifs :

Il va aussi falloir décider & quel niveau on veut agir : bien-&tre mental, alimentation, apparence
physigue etc. ? Cependant, comme dans la nature tout est connecté, il va sans dire qu'adopter
une approche globale s'avérera sans doute plus efficace. Mais, les changements ne doivent pas
non plus étre trop drastiques, car I'on risque d’abandonner.

[ faut donc trouver son équilibre.

« Etablir ses supports/ outils de soutien

Ensuite, il faut bien-entendu trouver les produits qui nous correspondent et qui répondent & nos
attentes afin de les intégrer dans cette nouvelle routine. On met en place un plan d'action en
quelque sorte.

« Passer a |'action :

Une fois que ceci est fait, alors seulement on début notre « transformation » et notre quéte de
bien-étre.

« Et ensuite on profite |

Quels produits nous proposez-vous pour accompagner notre démarche bien-étre ?

Si I'on entame un changement sur la silhouette par exemple, je dirais que la combinaison parfaite
est le TR90® Programme de Bien-&tre, pour cibler rééquilibrage alimentaire, reprise d'une activité
sportive et force mentale au cours du programme ; et cela en association avec le ageLOC®
Galvanic Body. Cet appareil délivre un faible courant galvanique afin de favoriser la pénétration
des actifs contenus dans le gel associé. Celui-ci va, guant & lui, avoir un effet lissant, remodelant
et raffermissant sur les zones choisies, notamment celles ayant un aspect peau d'orange

Si par contre, on préfére cibler les rides et ridules, notamment sur la visage, alors je conseillerai la
gamme agelL OC® Transformation, ou le agel OC® Galvanic Spa avec les produits combinés, qui
vont réellement travailler & la source pour aider a corriger les signes de I'adge.

Qu’est-ce qui change quand on s'applique a devenir une meilleure version de nous-méme
?

Ce qui change avant tout c'est la perception que I'on a de soi-méme. Plus on va faire attention &
s0i, plus on va positiver. Ce cercle vertueux, boosté par les premiers résultats positifs, va nous
encourager & continuer sur notre lancée.

C’est quoi 'expérience TRIO® ?

Le TR 90& c’est un programme de bien-étre 90 jours ou 30 jours au choix, congu pour vous
accompagner pendant la période choisie pour manger mieux, bouger plus et rester positif tout au
long de I'expérience. |l est constitué de substituts de repas, de compléments alimentaires vous
aidant tout au long de la transformation, d'un guide rempli de conseills, et des vidéos d’exercices
physiques ou de délicieuses recettes Un vrai coach au guotidien | Avec le TR 90, les buts peuvent
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Epoch Baobab Body Butter

Sunright range

+ NU SKIN propose
un nouveau soin corps
complet pour les peaux
séches : «Epoch Baobab
Body Butters, un parfait
aprés-soleil en période
estivale. Sa formule riche
en actifs végétaux offre
une action hydratante,
nourrissante et répara-
trice. Avec «Epoch Bao-
bab Body Butters, la peau
¢st nourne, protégeée, ren-
forcée, et le bronzage est
prolongé et lumineux.

Le meilleur
de la ulw lion
L

* NU SKIN lance une
nouvelle gamme solaire
pour le visage et le corps,
la gamme «Sunright»
comprenant frois soins
protecteurs :

- les soins solaires

«Sunrigth 50 PA« ¢t
«Sunright 30 PA» offrent
un double bouclier pour
garantir une protection
optimale contre les UVB
et UVA, en associant des
filtres minéraux i des
filtres organiques. Leur
texture pénétre facile-
ment sans cffet gras, tout
en offrant une parfaite
résistance a l'cau,

- le «Lip Balm Sunright»
est un soin solaire dédié
aux levres pour les hydra-
ter, les nourrir et les proté-
ger efficacement des UVB
avec une protection SPF
15.
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Nu Skin annonce la révolution de la cosmétique pour Janvier
2021

https://www.lepoint.fr/stories/nu-skin-annonce-la-revolution-de-
la-cosmetique-pour-janvier-2021-29-09-2020-2394106 3919.php

En terme d'innovation de pointe, la science fusionne
désormais avec la nature. On parle plus précisement de
science bio-adaptative.

Les Laboratoires Nu Skin sont les précurseurs de cette innovation en cosmétique et
nous présente en avant-premiére Nutricentials, la toute premiére gamme compléte
de cosmétiques bio-adaptatifs au monde Pour mieux comprendre de quoi il s'agit, et
mesurer ce qui va changer dans notre routine beauté dés Janvier 2021, nous
rencontrons Barbara Tresson, Spécialiste Produit chez Nu Skin.

Le concept de la science bioadaptative est né grice a Innofusion : le centre de
gravite de l'innovation chez Nu Skin. Ce triangle formé de la fusion des technologies,
des sciences et des méthodes en approvisionnement durable a donc permis de
créer la gamme Nutricentials

Nutricentials est la toute premiére gamme de produits bio-adaptatifs au
monde

“Elle va permettre & votre peau d'augmenter ses capacités d'adaptation face aux
changements d'environnement, au quotidien, et ce, peu iImporte ce que la vie met
sur votre chemin”, nous confie Barbara Tresson. Et d'expliquer que “le noyau de la
formule innovante est constitué de cing plantes bio adaptatives qui poussent en
climats extrémes "

La Rose de Jericho, appelée aussi Plante de la Résurrection en est un bel exemple,
car cette herbe d'apparence morte peut revenir & la vie sous la forme d'une rose
épanouie avec une seule goutte d'eau.

Au-dela de cette science bio-adaptative, certains produits de la gamme
permettent de lutter activement contre la lumiére bleue, infrarouge et
les UV, ou apporter une hydratation intelligente a la peau

Hydratation intelligente, car
désormais ce n'est plus votre peau
qui devra s'adapter a votre
environnement, mais c'est le Sérum
qui le fera pour vous. Barbara

" A Tresson précise que c'est ‘aréce a

Vous étes plutdt texture crémeuse et onctueuse ? Ou bien préférez-vous la
sensation de fraicheur apportée par un gel créme ? Ou encore une texture riche ?
Oui, désormais, méme les peaux grasses peuvent maintenant s'offrir le plaisir de la
créme riche. ..

Nutricentials va révolutionner le monde de la cosmétique et notre
routine beauté

Du sérum en passant par les crémes aux différentes textures (dont deux contiennent
un FPS30) jusqu'a I'eau micellaire et ses masques, cette gamme de cosmétique
innovante risque de bousculer nos habitudes pour le bien de notre peau. Alors,
restez attentifs, sa sortie est prévue en Janvier 2021 et c'est signé Nu Skin

\CEN
o S T,

)
)

£
y
-

|

|

N
T [

E(ll‘ )
®

v
&



https://www.lepoint.fr/stories/nu-skin-annonce-la-revolution-de-la-cosmetique-pour-janvier-2021-29-09-2020-2394106_3919.php

Midi
06/09/2020

TR90 V-shakes

les ideées

n SOpit dew spparonces, les vecanoes
Ed e 00 sont pas foutfouns sy Tty e
e repos, ot & Ihewre de reprendrne
b chemin du boudol. un petit

rovspuilibeage ost souveont
ndvosalre. Pour aboeder

la rentce of be changenwent
sarbsennher vn o

forme, on met sur pled un -
plan & attague complet >

Les bans réflexes

Apevs avodr passe o mats

o jullict et  woit b

evaanyer ' ocouper les

enfants, modifior vom plans &
vacanoes 5 la dernkire minute of
cffcctiver kos trovaux quil svakent db ére
ropoctos pendant e condlnoment, o
dtusten septembee sur bes rotules. Premier
Impdratil - soufler, Acoonder vous dos
mesnents do dCtonte of de bben ¢tre gud
rompent s votee guotidicn, par exemphe on

On met
la gomme
n petit cou mew
u gelt & agrumsey,

® des B

tannent en &
frasce

Gurnmmies Energee bomst phyysipee
ot montal Los Mirnculeus, 1990 €
W wwes lesmiraculeus com

Le vinaigre de vie

B

allant vonas balador en fon, on Ldsant du yoge
o en vous offrant une séance de massage
Fasmayer cgadenent do vous coucher plus
1t b nokr afin de recharger vos battories
pomer bémeficker, an mindmem, de bult
Prevres de someeil. SEvous over ubusd
dow ghacen, psazas ot autros grillades,
peolitez anmsl de cotte plriods
posr détondifier votre onganisme
of Ladssecr volre systenme digost |
se reposer, Plotit que d‘effoctier
o monodiite qui risguoe de vius
fatigoer donvantage, miser sur
dos allments onthers of salos qui vous
apporteront tous kes sutriments dost
v nvor besoln  frudis of Kyggames
e saison, pdtos ou iz complets, protcines
makgros et potagges falts makson
Endin, sh vous rossentez e bosoln
duan petht coup de boost, comsonmes
dew complements alimentaines riches
on Vitamknes qul vous abderont
B vous roguingeer @

g8

Le plein de prot’
Out de rertrde 31 souwent
reprne wportive P voun

SOUAERY pendant s e ey ot
VOut mder ) obters de rhudiaey
BhUY ragadersent Cotie prtdne
wegeale e goude ey el
it hookad vous sgporte 19

rammes @ acides amees par 42.94 € sur www nuskio com.

LU e (AP Pt ey et
SQestives of mEncrul be Wnaige
de OO peet Ve SEaptabie
& vt Case G won pOdRE. A
de poliwe Cv prodieee.

o ator stee e e e vt
Nrw Borde 3 MPwrogee W
PIOCHOE DOW Syt SOun
DT S pOUdT 5L O FTDeY

portien Formudée ) e G pom Melage sver de exvraty

OO0 112 b S SOSUN gt ot e pusenit dams oy
Chamiques, e et Ml DOU o & ponside une double
el epa—

Y'a pas de péping
Powr Wrmaker vou Selemsen
Nataretr mant | masanee
o W rewou Gs k. Sleer
Quegue gouttey  entran
Se jepan O pamplenonise
dam un grand e demy
ou o0 s de et Gomgd e
wRamine (O Pavoncudet o1
L o

Cure d'équilibre
Ce cockaall botamque
Otten ) parth @un SwEs
per O leulies Yukher de
Getarsur Dowrban bo
v e fowe ot le pancries
pour purtfer [ rganeme
4 boow @ mann 3 s
peadant vngt oury £ agt

Y
¥ en weriudie M Aow
PO un Yrver weren

e e
o repulant I emetoms
o Umtant e sews of e

Sutaly o Slsshpper bons Eatraits 6o pepins de SRt s toainge
e TACusre Comprisnés Apple Chéor vinsigre pampiemouise Biotens Cure de vie equilitire
e Cidre de pomme New Norfic.  Laborateire. 8.0 € aw rayon Clavie, 12 Cor
Protéine vigitate TRSO 1%0Cen ot v www CAavie-
V-Shake de Pharmanes, wwrw vitalco com grandes et com.




ELLE
18/09/2020

Epoch
Ying and Yang Mask

O\

A
-
-

-

L6306 yecs-F 20 €. %0

onndes 2000 pour ouourd il offer phus lon grdce
ous newrnscences On connol! lg relation peas
orveou 8l gvec ka cosméhgue o Offre une Socor
d Redr
mak, consed swenshique, codngeant d Ameqgv

S les morquens high-tech se sont orrochd des porty

focde de reber oy dour » abonde Génr

de maeché G coups de provesses of de promesses
cales Qui orment 38100 Bt indares agrenen!
des orguments new Oge Aprés un ouodahe de o
boould excivornie, ces Mmoo pronent des voleurs
holistiques, émokonnelies et spirtvelles, qu
ramsemblant. Elles an lont 'essence de leun

formudes, de leur peotec ol de lowr vocok

o
Er0am par 3 o cot beerdan ne s0nt pos (encore

oot Quement provves 7

Une cosméto qui ne s'intéresse pas
uniquement & la peau
« On charche & réconcilier corps of espelt Une

rdrme e pormed. en un seul geste nowr! de [Ninder

tion que l'on y pose », offime Sophie Mache

ooy, uteure of experie on coumahque &molon
nelle. Pour elle. celo powe por des actily
pochicoteun d dmotion, des ingrédients v Oux
vixctone éleve, une 1fuaiaaton lore [geruelie
ongogement conscience) of por lo resprotion

>érord Woll préwdant de ko margue de cownd

fques of de complement olimentowre Bluors & Co
e péive les héones du 0 Edovard Boch qu. dons

"
Vi

los anrnéen J. coptot [ énegwe des Noun 0u
voges obn de eéquidrer losémotom Corexvony

sont ghssés O o de soms que Gérard

délindt comme intuith of 3piciivels « C oo pot une

ocnon rdpéste de locon & mpnmer un mesoge
colidoie, en posont une intention cloire, que los
Heurs de Boch ogissert » Mbma ¢

4o powt Gro
d Amembouwyg, 0 lo¥te de la monon Delbéve dor
¢ duo Lou o Créme Sorcidre ey un bew
e « mocény de plomes. leavuies méros of rivel

de monsoge sont les londomenrtous de cette cos

MeHque Que P ressens comme spadvebe » Encou

NOTRE SHOPPING

L Planant. Une synege de 10 hubes essentielay dore le Mogecla
9 € 2. Zenifiant. Un mosque équiltront associont extails de

quand le portum devier? soin de l'esprit. 100Bon

ragée por les newroaciences qui mettent en évi
dence ‘o ben peau émoticns ele a renforcé sor

rivel grice & ko médiation ranscendoricie qu'olle

pratique « On antre dans cote porenthase 4o soin

o! on suspend le temps e o on kol un g
MOEe OveC une lormue MagGue. COMMme On Gores
serud une podee. Lel OCke respeciueus, powr 3o+ ¢f
o3 ouires, prépore & une ouire dlope de O journéde
Toucher 30 peau en ayant & lespet de bonnes
rerdon of de ko grofiude, ¢ el 30 reconnecior, s
reohgnet el 1yonned » LO MOgee OpeIe Ouss
hez Goroncia ol Saving Coste, londatrice de lo

margue o phomacuanne, ol COMONCYe Que 0

science doil voppuyer sur lo vibration des
mols. « Une 00 Fefhoochs objectwe e veux qu il
y ot de ko mogie domns le nom de mes produit On

soit que les Moty ont une rdsonance of que | imag)

naton polentalise | och Hheme-telle Pour

heistophe Bombona fondotew de 1008on, de lo

>

parfumene aromothéropetique. le boom de lo
comésque sp e e un marquevr clé du chon
gemen! de 0 0CcHMN. «( In eyt antré dany une
$POQue OU 08 QUi 1 0 POs e ¥eni 1 O PO do voleur
Y compen lo coumdtique o ko porfumerie. On les
ressont, on les respee en consclence. Cofe recon
newon & 30, Oux outres, 4 ko plondse ¢ et ouver

tore wr be spadvel o affema-td Apres avor lancéd

yison Flomel des s0ins oux matéres 101es
Samer Zokharia crte Maison Douze, des parfums
s ous wgnes asvologiques. « A l'ongine. le por

fum atod 30cTe of servau & cammuniguet ovec les

deous. Les ugnes du 2odoque sont des vecteurs
rfimes permeation! de so reler O sokmdme. »
£ deman ? Dn commence & peine O explomr ey
neuroscences, 4 est donc fort probable que les
recherched en cours nous rdservent de balles s
prises. « Lahe nouvelie COametique permefirg Oe
boossr le potertiel de notre Cerveou rOoe O une
onnexion plus subtile & nos sems. Lo prochaine
élape sero quartique = potien les londateurs
d Ameqwi Ameéditer @

GOOD VIBES

Lcheba oo et un exirat de Jawmen Sombac, ou

flour de porcelane o poudm de charbion_ kés par un silloge de owmn oposont Epoch Yin and Yong Mask, Nu Skin

75mi 3671 € 3. Déconnectant, Une expanence de beauté en plene comcence. masgue on b

oelulole mprégné

d acide hyghsonigue ef d hydrolo! de rose + une séonce de swophrologie, Sophvo Masque, Ressource Corpa-Maenial

s ressourcecm com, 29 € 4, Harmonisante, Un d

riche en plontes médic incles équilbrontes, & associer 6 un

massoge pour ouvt ef clore sa pumée. Crkme Sorcdiive, Delbove, SOml, 55 € 5, Encharnteur. Quelques gouties
peotdennes ognsent en sept jouns sur ies effers des cycies hormonous, du stress et de lo pollution | Eloce ch

Margbout, Gorancia, |Sml 38 75€ 6. Pacifiante. Une émulsion qui ogt comme un goutle &
x 33 opaisont et anhaxydont ans des lews de A«

7. Svellaire. Douze porfums propost

Creme de Jour A

v de connexion avec 30n moi proland grice & »

sess Eland Co

n orchétype astrologique

En Sol, le parfum du signe du Conced, Moison Douze, 100 ml 192 €




Prendre soin de son visage fait partie d'une routine quotidienne. Plus précisément, se nettoyer le
visage est l'une des premiéres choses 4 faire le matin et une des derniéres avant de se coucher. Pour
une peau saine, il faut garantir un bon lavage.

Comment vous vous lavez le visage?

O Magazine.f
g ' « Est-ce que je me lave le visage correctement ? », « Et si jutilise le mawvais produit ? » « Clest assez le démagquillant
30/09/2020

Vous ne vous étes jamais posée ces questions ? Sinon, c'est nous qui vous la posons maintenant.
Réfléchissez.

Ce que I'on craint, c’est de ne pas nettoyer la peau correctement. Effectivement, il faut optimiser cette
- derniére pour la santé. En ce sens, la peau doit étre nettoyce en profondeur pour enlever tout les
ag e I OC I u I I l I : ;pa impuretés qui y résident. Mais pour cela, il faut un nettoyage correct.
Les lotions démagquillantes sans rincage, par exemple, sont trés bien pour un premier step.
Magazine dinformation Comact  Annonceurs  Annuaire pro Malheureusement seules, elles ne sont pas suffisantes. Une peau saine nécessite un nettoyage digne de

€€ noImn.

jo)

A
.

Rechercher () M a Q azine voromntae Un nettoyage en profondeur pour une peau saine et lumineuse
1Is existent aujourd’hui des marques différentes, situées sur plusieurs positionnements, qui proposent
EDITORIALS MODE ~ SOCIETE v BEAUTE v PEOPLE v LIFESTYLE v CULTURE v SANTE v SPORT v VOYAGE v des brosses manuelles ou électroniques. Foreo, par exemple, offre une brosse masseuse avec plusieurs
types de massage et un systeme de « timing ». De plus, dans le mass market, on retrouve la marque

italienne Kiko qui propose une brosse manuelle a poils doux.

@ Actu beauté, Soins Ce que O Magazine veut vous présenter, c'est un produit de luxe qui traite en profondeur, mais de facon
douce. La brosse masseuse de Nu Skin, propose une marque ameéricaine de cosmeétique de luxe :

Une peau saine et ravissante -
avec LumiSpa

@ AnnaGuerrciro @ septembre 30,2020 (© 630 £ Aucun commentaire N\ roulant. Le systéme qui masse en douceur votre peau permet de nettoyer les peaux les plus sensibles.

LumiSpa est l'outil beauté qui enléve saletés, maquillage, huiles et toxines grace a son mécanisme

Elle donne un éclat et laisse votre peau trés douce et pure.

Ainsi, son utilisation quotidienne réduit la formation de pores et stimule la circulation.

LumiSpa offre un nettoyant liquide qui sapplique a chaque urtilisation. Il est disponible en cing

déclinaisons selon votre type de peau : huileuse/grasse, seche, sensible, acné ou normal/mixte.

Vous avez un kit a partir de 254,34€, un prix qui vaut pleinement sa valeur.

Feedback

Apreés la premiére utilisation, ma peau €tait extrémement douce et propre au toucher. La sensation €tait
super agréable. L'évolution, aprés un mois d'utilisation, est surprenante | Ma peau, qui avait tendance a
étre mixte/grasse, ne l'est plus. Nous savons que LumiSpa nettoie en profondeur et ne laisse pas de
résidus et d'impuretés. Nous sommes tres contents et satisfaits de la découverte de cet outil de beaute.
Pour la mise en valeur de votre beauté esthétique, commencez par la santé de votre corps et de votre

peau.

Vous seriez préte a dédier quatre minutes par jour a LumiSpa afin de retrouver une peau saine, jeune et
lumineuse ?

Nu Skin a crée la brosse masseuse parfaite et adaptée a tout type de peau.

https://omagazine.fr/une-peau-saine-et-ravissante-avec- £ 5
lumispa/?fbclid=IwAROpe86jZdRv18hzk jZEBEIzQpM7vkOUPuqg ' E——
vinBta8zApvArT8Z9XbDy20 LumiSpa n'agresse pas votre peau



https://omagazine.fr/une-peau-saine-et-ravissante-avec-lumispa/?fbclid=IwAR0pe86jZdRv18hzk_jZEBElzQpM7vk0UPuqvlnBtq8zApvArT8Z9XbDy20
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ELLE.fr POUR GAGNER EN ECLAT

09/11/2020 meill . 1
Les mellleurs ()lltllS pour la ['agel.OC Galvanic Spa, de Nu Skin
peau du moment

) Cet appareil compact utilise un courant galvanique pour optimiser la pénétration des
age LOC Galvanic Spa Publié le 9 novembre 2020 & 16h32 soins. « Votre main doit étre humide pendant la séance pour assurer la conduction du

A courant », précise Barbara Tresson, spécialiste produits chez Nu Skin. Le programme
comprend deux phases : un nettovage et un soin. Aprés avoir appliqué le sérum de
prétraitement de la marque, on fait glisser I'appareil sur la peau du visage pendant deux

minutes en décrivant des mouvements perpendiculaires aux rides, qu'elles soient

verticales ou horizontales. Au contact du produit, I'appareil se met en charge négative,
ce qui permet au pré-sérum d'attirer et d'encapsuler les impuretés contenues dans la

peau. On applique ensuite le sérum de traitement et I'appareil, qui passe, cette fois, en
mode positif, conduit les impuretés préalablement encapsulées a 'extérieur de la peau,

tout en assurant la pénétration maximale des actifs du soin. Le tout dure cing minutes, &

répéter trois fois par semaine. Si ce fonctionnement parait complexe a4 premiére vue, on

prend, en réalité, vite la main et |'utilisation se révéle plutot facile. Dés la premiére
séance, la peau est hydratée et repulpée, avec un bénéfice plus visible encore quarante-

huit heures aprés. Bonus de taille : 1'ageLOC Galvanic Spa s'accompagne de trois autres

tetes conductrices, dont une petite concue pour lisser précisément les rides du contour

des yeux, une autre pour lutter contre le vieillissement du cuir chevelu et une, enfin,

Les meilleurs outils pour la peau du moment © Getty - Iryna Veklich

réservée au corps. 405 € |'appareil et ses quatre tétes. 60 € les huit ampoules de

traitement (quatre de pré-sérum et quatre de sérum).
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ageLOC Nutriol Scalp and Hair Serum

Ces produits sauront traiter et prévenir le vieillissement
du cuir chevelu

VRAI

= L'agelOC Nutriol Intensive Scalp & Hair Serum
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FORME & SANTE

Pourquoi ne voudriez-vous pas, vous aussi vous sentir mieux et plus en forme ?
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ageLOC LumiSpa

ORALB IO SERIES 9 NUSKIN DREAMS
TOOTHBRUSH AGELOC LUMISPA SLEEPRISE SMART
SLEEP LIGHT
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Pour votre beauté, faites confiance
aun’1

Nu Skin se classe marque N°1
mondiale des systémes de beauté a
la maison®.

Prendre soin de sa peau est important, mais cela n'est
pas toujours facile. Chaque type de peau présente des
besoins spécifiques et réaliser sa routine de soin compléte
peut prendre du temps.

Clest pourquoi chez Nu Skin, nous avons créé des
appareils de soin faciles et rapides 3 utiliser. En combinant
design intuitif. technologie révolutionnaire, sdence
agelOC" brevetée et ingrédients anti-dge uniques. Nu
Skin propose une gamme étendue, multi-usage et ultra
moderne qui comprend - le systéme agel OC”* LumiSpa,
le systéme agelOC* Galvanic Spa ™ et le agel OC*
Galvanic Body Spa, tous proposés avec une variété de
produits complémentaires et accessoires uniques.

Nu Skin, c'est la garantie de fantastiques résultats et
sans la nécessité d'y passer votre matinde. agel OC*
LumiSpa, le dernier dispositif lancé, a dailleurs franchi le
cap des plus de 2 millions dunités vendues en seulement
18 mois aprés sa sortie. Prisé de tous pour son efficacité
nettoyante et son action sur la luminosité et la douceur
de la peau, le agelOC LumiSpa collectionne plusieurs
autres récompenses mondiales ciblant les produits et
innovations, comme les Global Pure Beauty Awards, le
Cosmo Reader’s Choice Award, les Glamour Glammies,
The Techies, les A Design Awards et les Spark Design
Awards.

“Lun de nos atouts chez Nu Skin est [écoute de nos
consommateurs du monde entier et le développement de
produits et de dispositifs qui améliorent leurs routines de
soin de la peau », explique Ryan Napierski, Président de
Nu Skin « A mesure que les besoins des consommateurs
et lindustrie de la beauté évoluent et que la popularité
des appareils de beauté 3 |a maison ne cesse de croitre,
nous continuerons dinnover. »

Sourco Euromonstor bterstional Ltd condiions di pex de vente ar ddtad (Retad Voo RSP);
toutes fes chaines do distribesion; 2017 o 2018 Ickit kes sppovatts de son do b pesu 3 domicile
uniquamEnt 5sackis X produts 3 Lsage axteme do (3 mome manque. 856 ar b méthodsibglo
de recharchs personnalisde Euromonitor. jaavierfaviar 2019, Inciut s netioyants dloctriques pour
& vis3gs, tols que définis dams & bose de donndes Euromontior Passpart, sinchet pas fes prockats
déplation fsoins capdiares, ks rasors ou fes Jpparsts dhygkine fuccl

Pour plis dnformasions, contactsz vt dstributoor 3gnéd ou vistaz nato siis wab . wwwneskin com




Day by Day by Barbara
Delaroche
01/12/2020

ageLOC devices, science

Nutricentials DAYBYDAY

by Barbara Delaroche

Accuell  Blog S'abonner Contact

‘ous les posts Q

0 barbaradelarochew - 13 déc. 2020 - 10 min de leclure H

Litw DayByDay /Barbara Tresson : « Chez Nu Skin, produits et appareils sont

révolutionnaires I »

Journaliste. acteur. animateur(trice). éerivain, directeur(trice) markeling, sportif(ve).
responsable communication. avoeat(e). maquilleur(se)... retrouvez chaque jour des
personnalités aux jobs et aux profils variés qui vous racontent leurs nouveaux quotidiens
depuis le déconfinement. Retrouvez aujourd'hui un iémoignage inédit.

Aujourd’hui : Barbara TRESSON, Spécialiste Produits
chez Nu Skin

https://barbaradelaroche.wixsite.com/website/post/I-itw-daybyday-barbara-tresson-

chez-nu-skin-produits-et-appareils-sont-
r%C3%A9volutionnaires?fbclid=lwAR1oylOVFAzcwvcMi YZiC52S39h-
bNUGKrgYTUyPbU8cAwK3vttSsBNb14

Produils Nu Skin : Une combinaison de soins innovants,
comportant des ingrédients répondant a la philosophie «
loul ce qui est bon, rien de mauvais ».

O

THin
ey

Barbara ‘Iresson (a gauche). spécialiste produils au sein de la margue Nu Skin. qui se
décline en produils et appareils i la pointe de la technologie. Lobjectif : l'innovation au
service de la heaulé.

P 1 [occh 11,

Pré -vous en

mols pre : d'oll venez-vous el volre role

aujourd hui au sein de Nu Skin ?
Barbara Tresson : Ma passion pour les produils cosméliques m'a conduile il v a de

nombreuses années 4 me lourner vers les sciences el plus particulierement vers la chimie.
Mon objeclil élail alors de devenir ingénieure formulalrice en cosmélique. Jai done elleclué
un double Masler en chimie el formulalion des cosméliques a Funiversilé de Versailles el a
IISIPCA (Institul supérieur international des parfums, cosméligues el aromes) ce qui nra
Au
cours de ces différentes expériences, jai ¢1¢ amende a [ormer les équipes commerciales ou

permis de Lravailler pendant 8 ans dans des laboratoires de [ormulation cosméliqu

i travailler en élroite collaboralion avec les départements markeling. Ceci m'a alors donné
I'envie de me reconverlir, de quitter ma blouse de laboraloire, el d'élre impliquée a dautres
niveaux du parcours d'un produil cosmélique.

Aujourdhui chez Nu Skin, jai plusieurs casquelles : griace 4 ma formation scienlifique. je
suis consullée en amont de Ia mise sur le marché d'un produit alin de sassurer que le
produil réponde aux allenles des consommaleurs mais aussi que le discours lenu sur le
produil sera compris de lous. Une imporlante parlie de mon travail esl aussi dédice i la
{ormation de nos distribuleurs (ou vendeurs indépendants). Les produils Nu Skin sonl des
produils poinlus. ulilisanl beaucoup de science. il est imporlant dexpliquer cela
correclement el en ler

s simples & nos distributenrs pour qurils puissent lransmellre un
discours correcl aleurs clients.

En 1984 et aujourd’hui : Les fondateurs de N'u Skin Enterprises (de gauche a droite) Steve
Lund. Sandie ‘Tillotson et Blake Roney.

Parlez-nous de Nu Skin pour ¢elles et ceux qui ne connaissent pas vos produits : FADN de
celle entreprise. ses fondateurs. son chillre d'alfaires et son rayonnement ?

Fondée en 1984 aux Elals-1 s limpulsion de Lroi Blake
Roney, Sandie Tillotson el Steve Lund), Nu Skin Enterprises Inc. est une sociélé de vente

jeunes enlreprene

directe qui développe et distribue une gamme compléte et novatrice de solutions de beauté
elde bien-élre, composée de produils cosméliques el nulrilionnels. Colée en hourse

depuis 1006, N in® a enregistré un chillve dallaires de plus de 242 milliards

de dollars 1ns en 2019. Au fil des ans, elle a invesli plus de 30 millions de dollars en
cloppement. La sociélé est présente dans presque 50 pay

marchés de Iasie, des Amérique du Nord el du Sud. de I'Europe, de I'Alrique et du

recherd

répartis sur les

Pacilique.
Quel estvotre positionnement ?
Le posilionnement stratégique de la marque, « DISCOVER THE BESTYOU® » (ndlr : en

[rancais, « Découvrez la meilleure version de vous-méme »), mel en avanl la capacilé de

chagque personne a découvrir le meilleur d’elle-méme. grace a l'innovalion el la science

présentes dans lous les produits, l'opportunilé dallaires el nolre cullure commerciale.



https://barbaradelaroche.wixsite.com/website/post/l-itw-daybyday-barbara-tresson-chez-nu-skin-produits-et-appareils-sont-r%C3%A9volutionnaires?fbclid=IwAR1oyIOVFAzcwvcMi_YZiC52S39h-bNUGKrqYTUyPbU8cAwK3vttSsBNb14
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Avec cette période de confinement, les restaurants fermés et les soirées restreintes, difficile de

L O C L - S trouver une occasion pour se mettre sur son 31. Heureusement, les fétes de fin d'année approchent.
age umi pa En plus de retrouver nos étres aimés, nous pouvons enfin ressortir notre plus belle robe et notre

trousse de maquillage. O Magazine a le plaisir de vous accompagner dans ce moment de joie en vous
proposant des idées make-up.

() Ma 0az ine veromt Une belle peau avant tout

Avant d’appliquer votre make-up, le plus important est d’hydrater votre visage. Si vous voulez que

jo}

EDITORIALS MODE v SOCIETE v BEAUTE v PEOPLE v LIFESTYLE v CULTURE v SANTE v SPORT v votre teint soit aussi rayonnant que I'étoile du berger, prendre soin de votre peau est la régle numéro 1.
Cette régle est d'ailleurs valable toute I'année, pas seulement pour Noél. Que ce soit contre la rudesse de
T'hiver ou contre la sécheresse de I'été, I'hydratation est la base de tout. O Magazine a testé pour vous

W Actu beauté, Maquillage quelques produits et vous dévoile sans plus tarder sa routine soin complete.

~

fetes de fin d'année ? 8.

Miwe
@ Fany i décembre 19, 2020 ® 2:00 € Aucun commentaire t =

Quel maquillage pour les Icy 2.0 Smms YB1 5%

Routine soin du visage ©IngridM

Pour commencer, il est essentiel de nettoyer votre peau en profondeur avec un produit adapté comme
par exemple le gel nettoyant Aloé Wash d’HelloBody Concu pour tous les types de peaux, il élimine
efficacement et en douceur les impuretés et I'exces de sébum. D’autant plus, lorsqu'il est utilisé avec une
brosse nettoyante. Manuelles, ou électroniques, les brosses permettent de nettoyer en profondeur mais
également d’effectuer des micro-massages a votre visage. En haut du classement, la brosse LumiSpa de
Nuskin est un vrai luxe pour une routine soin : utilisée quotidiennement, elle stimule la circulation,

réduit la formation des pores et laisse votre peau trés douce et pure.

https://omagazine.fr/quel-maquillage-pour-les-fetes-de-fin-dannee/
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Nutricentials Moisturize Me

Gakz VOIR TOUS LES DIAPORAMAS

PHOTOS - Jolie peau : comment passer
I'hiver avec le masque ?

40 photos

<RICENT, 4
o é.

r°“’r

Fin cr«‘

MOISTURIZE ME
intense hydrating cream

75ml @ (25f. 02)

Moisturize Me Nutricentials, Nu Skin, 48,85 € (disponible le 14
janvier 2021)

Photo 7/40

© Nu Skin




Nu Skin C IGHLIGHTS
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Economia Digital

07/01/2020 < economiaDigital

Clear Action Svstem: deja atras efectos
pasados, presentes y futuros de las espinillas

Clear Action System

https://www.economiadigital.es/hemeroteca/clear-action-
system-deja-atras-efectos-pasados-presentes-y-futuros-de- =
las-espinillas 20017517 102.html o
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Pharmanex LifePak® +
Pharmanex Marine Omega
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Corporate Nu Skin colabora con Cruz Roja para
ayudar a los paises europeos en su lucha
contra el COVID-19

13 05uc s mUEiar 8 IS8 SRS MECHACH IR SIBCIRICR DOC B STAN Wt pocesonds por o Cowe- 180 1OTD Ne
S

Nu SKIn. frma norteamenicana 8specalizada an Ia fabrcaciin de productos sntisnvajecmianto,
ha legade 3 un acuerdo con Criz Rofa Furopes pars lavar a cabo una campana cuyo objetivo
es ayudar & los paises viropeos mas alectados por la crisis sanitariy provocads por el
Cowig-19

. . Asl, 3 traves de la Fundacion Nu Skin Force tor Good, ceganizacon 5m animo de Lera que
http//WWW revista bea UthrOf.Com/eS/n 0t|ce5/2020 liene poe nbjetivo mejorar & vida de los nifios y que, 3 & de hoy, paticpa en proyecdos

. . humrssnilarios &n mas de 50 paises ya se e ha hedo enlrega o 18 Cruz Roja pars syudar 8
/04/nu-skin-colabora-con-cruz-roja-para-ayudar-a- Espafie @ itaia frente el Covid-19. Todo Jo Gue se recolecte, a partir de ahora y hasta finales

_ H _ _ _crl- _ _al- A _ de mayo, se destinard 3 o Cruz Rofa de Europa, pero no soio para apoyar a Espafia e
los-paises-europeos-en-su-lucha-contra-el-covid-19 e
73182.php#.X 76nDmg9PY
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Ahora es posible reducir el aspecto
. . de la "piel de naranja” con ageLOC
ageLOC Galvanic Body Trio Galvanic Body Trio de Nu Skin

Commics = rrm o

Lunes, 20ide abril de 2020, 15:08 h (CET)

La manifestacion visible de "piel de naranja” es un problema que puede aparecer
tanto en el cuerpo femenino como masculino, pero es mas comun en las
mujeres

Mu Skin, firma norteamenicana lider mundial en la fabricacion de productos
antienvejecimiento, presenta agel OC Galvanic Body Trio. Se trata de un pack
de tres productos compuesto por agelLOC Galvanic Body Spa, un innovador
dispositivo ergondmico y con una superficie conductora de corrientes
galvanicas mas amplia que, combinado con el gel moldeador corporal agelLOC
Body Shaping Gel y la locidn ageLOC Dermatic Effects, ayudaran a reducir la
grasa y la piel de naranja visibles, mejorar la apariencia de la piel corporal y
devolverle un aspecto mas juvenil.

A partir de |a adolescencia, la temida “piel de naranjz’ afectara a 8 de cada 10
mujeres en el mundo a lo largo de su vida. Esta afeccion estética pusde aparecer
en las piernas, la cintura, los gliteos y, en algunas ocasiones, en las pantorrillas,
el abdomen y los brazos. Los factores que influyen su aparicion son el
sedentarismo, el hecho de no realizar ejercicio fisico, la falta de hidratacion, la
acumulacion de grasa, la mala circulacion, una dieta poco saludable, factores
genéticos, y tener un metabolismo lento, entre otros.

Aungue eliminarla por completo es muy dificil =i s2 pusde disminuir su
apariencia. Para ello, Mu Skin recomienda establecer, desde |2 adolescencia, una
rutina de cuidados que contemple 1ame la realizacion de gjercicio v llevar una
alimentacidn equilibrada, come la aplicacion y uso de dispositives y cremas con
ingredientes lipoliticos que ayuden & minimizar su aspecto. Fara ello, la
compariia propone poner en marcha este régimen de cuidado fundamental con
agel OC Galvanic Body Trio.

- agelLOC Galvanic Body es un dispositive manual capaz de aportar la cantidad

http ://WWW. d |a HOSIglOXXI .CO m/texto_ adecuada de corrientes galvénicas para un tratamiento mas eficaz. Su

ergonomia se adapta perfectamente a los contornos del cuerpo. El aumento de

d|a rIO/mOStra r/1935 150/a hora-pOS|b|e-reduC|r- la superficie conductora, comparado con el agel OC Galvanic Spa facial,

. . . . consigue que los ingredientes del gel moldeador agel OC Galvanic Body Spa
aSDeCtO-DIE|-na ra nla'ageIOC'ga |Va n|C'bOdV‘tr|O'n U- penetren mas facilmente en la piel. Sélo es necesario realizar esta rutina durante

. 5minutos, 3 veces a la semana.
skin
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Nuevo TR90® KIT de 30 dias para
Pharmanex TR90 30-Day KIT darle forma al cuerpo en un mes
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Tras meses de confinamiento, una parte de la poblacién atin intenta recuperar su economia, su fisico y su salud. Es el

momento de pensar en compaifiias como Nu Skin, referente mundial en el desarrollo de soluciones para el cuidado

personal, que también representa una de las mejores oportunidades para quienes buscan un trabajo alternativo. El

posicionamiento estratégico de marca, DESCUBRE LO MEJOR DE TI®, destaca la capacidad de las personas para potenciar
E Xp an S i O n . e S lo mejor de si mismas, capacitandolas para mejorar sus vidas con oportunidades de negocio gratificantes, productos

2 2 / O 6 / 2 O 2 O innovadores y una cultura enriquecedora.

Son tiempos para encontrar soluciones. El consumidor busca inmediatez y una manera de detener los efectos causados por
la pandemia renovando, con nuevas formulas, su fuente de ingresos. Y es aqui, en este nudo gordiano, donde compafiias
como Nu Skin aportan una alternativa para conseguirlo.

Corporate

Nu Skin (Nu Skin Enterprises INC) es una compafiia norteamericana
que desde 1984 desarrolla y distribuye productos innovadores

L 4
EXDanSlon centrados en el cuidado, bienestar y belleza personal. Un gigante que

cotiza en la Bolsa de Nueva York y que opera en 50 paises de los
Mercados  Ahorro Empresas Economia E&Empleo Juridico Tecnologia Directivos Economia digital Mas cinco continentes desde hace méas de 20 afios. Es una entidad de

referencia mundial en su sector. Pero no sélo eso: es también una
organizacion que proporciona autoempleo a decenas de miles de
distribuidores en todo el mundo.

MARKETING MULTINIVEL

NU SKIN, UNA OPORTUNIDAD DE s emoeieapiens el s s oenes st
G E N E RAR ING RE SOS EN ’l‘IEl\lPOS DE basado en conceptos innovadores de desarrollo de productos de la

P maxima calidad. Mas de cuatrocientos premios internacionales
Tl ~ / S ;
Rh CUPE RACION reconocen y avalan su trayectoria.

Nu Skin dispone de dos centros de investigacion contra el

envejecimiento en Provo (Utah, EE.UU.) y en Fengxian (China

continental). En 2019 |la compafiia ha invertido varias docenas de Nu Skin en cifras: 35 afios de éxito

1. Mds de 2.170 millones de euros de facturacion en 2019

2. Séptima compafiia en la lista mundial de las 100 Direct SellingNews Global de venta directa en 2019. Miembro
de Direct Selling Association desde 1991

3. Decenas de millones de euros invertidos en 1+D en 2019
4. Dos centros de investigacion, 10 laboratorios, 75 cientificos propios
5. A nivel mundial cuenta con casi 5.000 empleados, mas de 63.000 consultores de venta y un millon de clientes.

6. Més de 400 premios recibidos en todo el mundo entre los que se encuentra el haber sido reconocida por Direct
Nu Skin se diferencia en el mercado por su capacidad de demostrar que cuenta con las mejores personas y medios, Selling News en 2020, y por 5° afic consecutivo, como Best Place to Work en la industria de venta directa
productos de méaxima calidad, cultura y oportunidad de venta directa en el sector del cuidado de la piel y el bienestar personal.

7. Protagonista de 80 menciones y 25 articulos en publicaciones cientificas
Hay mas de 63.000 personas que han desarrollado junto a Nu Skin una exitosa carrera profesional independiente, flexible y

bien remunerada. El apoyo de la organizacion, la moderna concepcion de su sistema de ventas y la eficacia de sus soluciones,
lo hacen posible. Més de un millon de clientes de todo el mundo asf lo reconocen

8. Més de 32 patentes de ageLOC, ciencia desarrollada por la compafiia que supone una propuesta revolucionaria
que estd cambiando la forma en la que envejecemos

Su modelo de marketing multinivel se basa en que todos los distribuidores ;
o PG 4 B 3 o ke En 2019 Nu Skin ha 9. La gama de productos ageLOC de Nu Skin ha alcanzado unas ventas globales de casi 10.000 millones de euros
n en fruncion ventas ner rgani. 10N : :
cobran en fu ; ecas ‘e \aEcLL:eg;e ecaaoga acE1 J oso;)N - lvertido decanas de desse 2008
ue genera cada uno de ellos. €1 Plan de Compensacion de Ventas de Nu Skin "

g g i millones de euros en I+D,

es sencillo y gratificante. Mas del 40% de los ingresos que abona son por este 504

o lo que la sittia como un 10. Mas de 650 millones de comidas donadas desde 2002 a través de su fundacion Nourish the Children
lider mundial en el sector
de la cosmética, belleza y 11. Reduccion de los residuos en un 30% y aumento del reciclaje en un 12% en 2019

https://WWW, expa nSion.Com/pl"OmOCiOneS/native/ZOZO/OG/zznU/ Nu Skin también desarrolla una muy importante labor social a través de su T

fundacion Force For Good, que brinda una esperanza de futuro a los nifios en
Aodo &l mundo: y de Nourish the Children, que desde 2002 ha donado més de 12. Premio Communitas en 2020 por su destacada politica de Responsabilidad Sccial Corporativa, Responsabilidad

650 millones de comidas a nifios desnutridos ual forma, la compaiia trabaja con el maximo respeto hacia el medio Eticay Ambiental e Iniciativas Verdes



https://www.expansion.com/promociones/native/2020/06/22nu/

Nu Skin (Nu Skin Enterprises INC) desarrolla y distribuye desde
1984 cosmeéticos innovadores y revolucionarios, que estan
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impone la imaginacion.

Corporate

TELVA Belleza Moda Celebrities  Estlodevida Cultura Salud  Cocina  Novias Mas v Q

de juventud.

"Los unicos limites para innovar
en el cuidado de la piel son los
que impone la imaginacion"

Nu Skin se centra en dos tipos principales de productos: suplementos alimenticios y
productos cosméticos. Consideramos que son dos categorias complementarias porque
es tan importante cuidar la apariencia de la piel como el interior. Nuestra

investigacion se enfoca en proporcionar un bienestar general y completo. Queremos

que nuestros productos permitan descubrir la mejor versién de uno mismo.

https://www.telva.com/belleza/tratamientos/2020/06/30/5efafec302
136e923f8b45e8.html

cambiando la forma en la que envejecemos. Helen Knaggs,
Vicepresidenta Global de Investigacion y Desarrollo, asegura
gue los unicos limites para innovar en este campo son los que

Ademas, anuncia que muy pronto veremos en Espafia dos nuevos productos de Nu
Skin: la renovacion de la linea Nutricentials. con ingredientes bioadaptativos que
ayudan a la piel a adaptarse mejor al estrés diario: v ageLOC Boost, un pequefio pero

poderoso sistema de microcorriente, capaz de darle a la piel todo el impulso y brillo

Otras veces, el desarrollo se inicia donde se identifica una nueva idea para llenar un
vacio. El ageLOC LumiSpa seria un ejemplo de esto. Habia una demanda de mejores
limpiadores de la piel y habia nuevas investigaciones sobre ello. De la combinacién de
ideas, surgié este novedoso dispositivo.

¢ Cual es el descubrimiento mas relevante que ha realizado la empresa?
Probablemente la linea de productos ageLOC basada en nuestra exclusiva ciencia
antienvejecimiento. Gracias a nuestra tecnologia de expresion génica, podemos

identificar ingredientes capaces de influir positivamente en los signos del

envejecimiento.

:Qué productos son los mas exitosos en el mercado espanol y a qué cree que se

debe?


https://www.telva.com/belleza/tratamientos/2020/06/30/5efafec302136e923f8b45e8.html
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Como elegir la mejor crema
Sunright SPF 35 solar para que tu piel se vea
radiante
Si te pierdes en el universo de la fotoproteccion, nqu
Licnes L gui mas completa para aceriar
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10 autobronceadores para ponerte igual
de moreno que durante unas vacaciones
en Cancin
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PaperBIOg'eS 5 tips ntiles sobre el cuidado de la piel
22/07/2020 que debes conocer |

Congcer diferentes trucos utiles para el cuidado de la piel es
esencial para infinidad de hombres y mujeres.

5 skin care tips

= =
¥ e3 que brindarle la atencidm necesaria a tu piel es la
muestra de amor mas pura que tu cuerpo necesita.

Aveces, con el cansancio v el estrés del dia a dia, olvidamos
poner en practica habitos esenciales para conservar su
vitalidad v fortaleza. Aqui te los recomendamos.

Trucos para el cuidado de la piel que
te gustara conocer

Tener en cuenta tu fipo de cufis y saber como dar vida a un
spa en casa son alguncs de los tips para el cuidado de la
piel que desvelaremos a través de este post.

Comenzar por el interior es la clave
Es fundamental que te alimentes de manera saludable para

mantenar una piel radiants.

Para lograrlo, puedes empezar a sustituir los alimentos altos
en grasas por vegetales y hortalizas. Recuerda, ademas,
consumir al menes ocho vasos de agua por dia. Motards la
diferencia.

Cuida tu rostre segdn tu tipo de piel

. . . Antes de  aplicar cualguier fratamiento, es  vital que
https://es.paperblog.com/5-tips-utiles-sobre-el-cuidado-de- identifiques cudl es fu tipo de piel Estos son los tipos mas

la-piel-que-debes-conocer-6088965/ TECUSNISs J Sus principales cudados
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Nu Skin Rejuvenating Cream
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Nu Skin propone rejuvenecer el aspecto de
la piel

T NU SKIN

fejuvenating cream
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No impona en qué lugar del mundo se viva. Sea donde sea, en 2igin momento del dia o de la noche la
pied del restro se ve 10,7203 & Lohar Contra factones extemos como el vients, la contaminacidn, el fric o &
sol Partiendo de este punto, se conviene en primondial ¢f hecho de Wtlizar como parte de la naina Garia
de beleza una crema hidratante NO Qrasa que panMita manenar la humedad y vitaidad de aqueilas
mujeres que tienen ia piel seca. Por ello, Nu Skin presenta Reuvanating Cream, una crema revolucionania
y eficaz Gisefiada para mujeres 3 partir de los 30 aflos con la piel seca, que hidrata en profundidad ia pied
facial gracias a su cOmMpodiciin en dcido Naludnico, aloe vera, agentes humectames, emolientes y
vIaminas
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mupenes Que Tienen la piel seca. For ek, Mu Skin presema Rejovenating Crea, una crema revelacionaria
y eficaz disefiada para mujires a partir de los 30 aflos oon la piel seca, que hidrata en profundided L pel
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Nu Skin Rejuvenating Cream
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Diez Minutos.es
14/10/2020

Epoch Yin and Yang Mask

VI
Los 21 cosmélicos de la nueva normalidad

Les habitos han cambiado y con ellos las necessdades de nuestra picd Renueva tu neceser sin dejar de sentirte quapa y sequra

FOY ISTCRARZA JMNENED

A

Can Ia llegada def Covid-1Q a nuestras vidas, todas nuestras matinas se han visto
alteradas v hemos tenido que adaptarpos a nuevos hibitos v cogtumbres, Este hacho
también ha afectado los productas que usamos on nucstra higiene o aseo diario vy s por

=50% tni.

es0 que hemos heclko una ssleceidn de Jos cosméticos gue deben estar en tu cuarto bao.

Mascarilla

Nutricén y desintoaccacsdn soa las

premisas cuando se Jeva mascaridla,
@ ¥in and Yarg, d» Epoch, revitaliza la

picl on diez minutos. 301

https://www.diezminutos.es/moda-
belleza/belleza/g34368441/cosmeticos-nueva-mornalidad/ -
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Diez Minutos (Spain)
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Epoch Yin and Yang Mask
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Nu Skin Rejuvenating Cream
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Nu Skin recibe el premio Platino 2020
Corporate Customer Centric Award

88 & m

25 nov, 2020 1201

@r

| programa de reconocmiento Direct Selling News [DSN) ha ccorgato 3 Nu Skin,
marca estadounidense lider mundial en ¢f desarcolia de productos de belleza
antienvejecimiento, ef premio Plhating 2020 Customer Centric

JCOMUNICAE!

Ei programa ge reconacimiente Direct Selling News (DSN) ha otorgado a
Nu Skin, marca estadounidense ider mundial en ef desarrolic de
proguctos de belleza antienvejecimiento, el premio Platino 2020 Customer
Centric

El premio rinde homenaje a las empresas que estan [iderando &l camino

hacla un futuro sostenible centrado en el cliente, ! mismo tempo que “3X2 TRADER .
utlizan modelos de negocio Que desarrolian un a0 ratio de clientes por Shpeeee o8 AN
distriduidor y dan pricridad & las ventas &l cliente. Ei premio se bass en .
aicanzar un rata cliente-sistrivuioor de 1001, que Nu Skin superd N wriow 1.5 WS TN Mt £
. . ticlimente. l,hl:unuilr',. ol Hega o joegn
https://www.bolsamania.com/nota-de-prensa/empresas/nu-skin- Foag

recibe-el-premio-platino-2020-customer-centric-award--7725981.html
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A!'”:g, Valencia

Gr’l. Po 2 '1 |1I"-rfl -

El Portaluco de Valencia Nu Skin recibe el premio Platino 2020
25/11/2020 Customer Centric Award il

© 25 novemrbre, 2020 # edmyr © Dmpresas O Comentancs desacihados

Corporate

El programe de reconcaimients Direct Seling Nevss (OSN) ha otorgado a Nu Skin, marca
eswadaunidense lider mundial en & dasarrcllo de productos de tellezs antenvejecimianto, of pramio
Placine 2020 Cuszemer Caneac

£l premio rinde hamanaje a las emgresas que esTan lideranda ol camine hacia un future sostenible
centrado en ¢l cliente, ol Mmismo bemoo gue wilizar modelss de regooo que desarrolan un Lo reta
de chentes por distnbuidor y dan pnondad a lss vertas al diente, El premic se baza e alcanzar un rano
diente-diszrituider de 10:1, que Nu Skin superé fadimanze.

El reconcaimvents erfatzs la preccupacion constame de la marca de cosmetcas por sus chentes, asi
como por construlr una base s&lida er |a relazién con sus distrbuldares, plares de un arecimianto
saszenible en el futura.

https://vaIenC|az4h0raS.C0m/nU-Skl n-reci be-el_premlo_platl n0'2020- Erzre las empeasas parocipantes, han side 10 las que han obterido la diszincidr Gald y Platnum,
customer-centric-awa rd/ emblema que podran urllizar durarte un afo completo &n sus comunicadanes.
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La mejor rutina de belleza para
las pieles sensibles
asuielad
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Iriomaas” L n
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Nuskin Enhancer Moisturizing and Soothing
Conditioning Gel
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Las masoaedias y ¢l frio. printipales detonantes e
powl wennbile

A

https://www.abc.es/summum/estilo/belleza/abci-mejor-rutina-
belleza-para-pieles-sensibles-202012021225 noticia.html
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ageLOC Transformation

Nuskin

https://www.elle.com/es/belleza/car
a-cuerpo/e792821/regalos-navidad-  ...w s i s
belleza-cosmeticos/
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Los mejores regalos de helleza: cosimelicos v
accesorios para sorprender en Navidadd
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transformation-de-nu-skin-la-ultima-generacion-en-cosmetica-
antienvejecimiento.htm
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ageLOC LumiSpa

BELLEZZA FAMIGLIE REALI OROSCOPO Q

HOME « | PRODOTTI BEAUTY PER RIPRENDERSI DALLE FESTE

MODA PEOPLE BELLEZZA FAMIGLIE REALI OROSCOPO
Q 1 Il mio inverno green 2 Harry e Meghan 3 Saldi invernali 2020 4 Loroscopo del giorno

SOLO 4 e .
Passa a Fibra Attivasubite| (O vodafone
ONLINE .
< 0/24 X
HOME o« BELLEZZAE BEAUTY o VISO ECORPO o STRATEGIE BEAUTY PER RIPRENDERSI DALLE FESTE I I)l'()(l()“i l)(‘illll,\ per |'i|)|'(‘|1(l(‘l'5i
dalle feste

1 1l mio inverno green 2 Harry e Meghan 3 Saldi invernali 2020 4 Loroscopo del giorno NuSkin # device ageLOC Lumispa si
arricchisce di una nuova testina:

“Accent’. che illumina I'aerea del
contorno occhi e regala uno sguardo
GENNAIO 2020 * VISO E CORPO : » 9 "
= < > fresco e sveglio (398.93 euro per il

Strategie beauty per riprendersi dalle feste B —

crema, solo la testina intercambiabile.

Dopo le feste anche la pelle fatica a ripartire. Colpa di eccessi a tavola, stanchezza e ritmi circadiani in tilt. Tornare a invece, costa 145,17 euro, su
risplendere € possibile. La nostra guida post hangover per ripartire con una marcia in pit < wNww.nuskin.com).
LEGGIMENO ~

di ANTONELLA ROSSI

Fibra Vodafone

flw|® con chiamate
illimitate
27,90¢
pio s x s s & 2 . SOLO

ualche bicchiere di troppo. cibi elaborati, il pieno di dolci, poco Fibra Vodafone ONLINE

movimento e sonno non pervenuto: dopo le feste ¢ tempo di mettere in .co.n (;hmmate E hai Vodafone TV e NOW TV

atto strategie detox mirate. non solo per smaltire gli eventuali chili di illimitate con gli show e le serie TV di Sky
troppo. ma anche le tossine responsabili di colorito spento e opaco. qualche SOLO Attiva subito 0
brufoletto indesiderato e occhiaie che sembrano non voler andare pit via. ONLINE

https://www.iodonna.it/bellezza/viso-e-
corpo/gallery/i-prodotti-beauty-per-
riprendersi-dalle-feste/?img=19
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GWBEAUTY CAPELLI  TRUCCO  VISO E CORPO  UNGHIE

La corrente galvanica che combatte le rughe

AgeLOC Galvanic Spa .
Guida alla scelta

del massaggiatore
viso: come
scegliere lo
strumento piu
adatto a te

@ ALESSANDRA MONTELLI f L 4 (0] ~ Seguici

ollevano i tratti, aprono lo sguardo o

levigano la pelle. Questi e molti altri gli Un dispositivo che utilizza la corrente galvanica per liftare il viso. Si tratta di

effetti dei massaggiatori per il viso piu quella stessa corrente che viene spesso impiegata negli istituti professionali e

avanzati. Ma anche per il collo e il contorno nelle SPA, per veicolare meglio gli attivi anti-eta.

occhi. Elettronici e non. Un consiglio sulla

scelta? Ecco la nostra guida Questo pratico massaggiatore & dotato di uno speciale manipolo arricchito di

contorni e scanalature studiate per un'applicazione piu efficace: queste

Immagina di essere sdraiata sul divano a guardare la tua serie preferita. Con il raccolgono una maggior quantita di prodotto per distribuirle meglio nelle
plaid addosso e una tisana fumante tra le mani. Cosa manca? Un bel zone del viso piu critico. AgeLOC Galvanic Spa System di Nu Skin in vendita
massaggio sul viso! Di certo non puoi teletrasportarti nel tuo centro di su nuskin.com.

bellezza, anche perché presumibilmente la sera & chiuso.
Per chi: un tool maneggevole per spianare rughe e linee di espressione.

https://www.donnamoderna.com/ . L ..
bellezza/viso-e-
corpo/massaggiatore-viso-benefici-

antirughe



https://www.donnamoderna.com/bellezza/viso-e-corpo/massaggiatore-viso-benefici-antirughe

VERO
15/01/2020

ageLOC Nutriol
Intensive Scalp &
Hair Serum

VERO

sette giorni di notizie, storie e personaggi




IL SOLE 24 ORE
16/01/2020

= Q 34 Moda La carica dei beauty device, ovvero quando la tecnologia ti fa bella

ageLOC Galvanic Spa

Jamie Uplift Massaging
Sensica Sensifirm

Eye Focus

Lip

Revamp

[/_\] Salva @Ccmmenta

https://www.ilsole24ore.com/
art/la-carica-beauty-device-
ovvero-quando-tecnologia-ti-
fa-bella-ACIWs8BB

BEAUTY

La carica dei beauty device, ovvero
quando la tecnologia ti fa bella

Questi strumenti hi-tech, perfetti per rassodare e pulire il viso, per
una manicure perfetta e altro, I'anno scorso hanno generato un giro
d'affari globale di oltre 39 miliardi di dollari e cresceranno con un
tasso annuo di crescita del 18,4%

di Monica Melotti

@ 3'dilettura

1 beauty device si affiancano sempre di piu alla beauty routine. Questi
strumenti hi-tech sono perfetti per rassodare il viso, per rallentare la
caduta dei capelli e realizzare un hairdo impeccabile, per una pulizia
profonda, per una manicure perfetta e altro ancora. L'anno scorso, in tutto il
mondo, hanno generato un giro d'affari, di oltre 39 miliardi di dollari e,
secondo le previsioni dell'agenzia VynZ Research, specializzata in analisi di
mercato, entro il 2024 raggiungeranno i 107,2 miliardi di dollari, con un
tasso annuo di crescita del 18,4 per cento.

Q, #4 Moda La carica dei beauty device, ovvero quando la tecnologia ti fa bella

Pulizia del viso

La pulizia del viso & uno step molto importante per la bellezza della pelle. La
casa svedese Foreo ha appena lanciato Luna Mini 3, la nuova spazzola per la
detersione del viso, funzionante con batteria interna ricaricabile. E
sufficiente usarla due volte al giorno per un minuto per eliminare batteri e
imperfezioni. Tutto questo & possibile grazie alla tecnologia T-Sonic che
offre un trattamento taylor made, grazie anche all'app Foreo for you. Il
nuove device, Rio Ultrasonic Facial, oltre a pulire in profondita la cute
esercita anche un'azione esfoliante che rimuove le cellule morte e ottimizza
l'assorbimento delle creme per lo skin care.

L'azienda americana Nu Skin ha migliorato l'efficacia di ageLOC Galvanic
Spa System, un device multiuso che utilizza la corrente galvanica
autoregolante per un'ottima penetrazione e attivazione degli ingredienti
ageLOC abbinati. Il device, con l'applicatore Scalp Conductor, € in anche in
grado di rallentare la caduta dei capelli e renderli piti corposi. I prodotti
ageLOC Nutriol Scalp & Hair System (shampoo, balsamo e siero) agiscono
sui capelli sottili, maturi e stressati promuovendo un aspetto voluminoso,
forte, sano e lucente giorno dopo giorno.

Skin care potenziato

Pelle sana e idratata e il primo segreto di bellezza, ma spesso le creme non
bastano, occorre allora integrare la beauty routine con dei device. HoMedics
ha messo a punto Pureté+, un sistema completo che analizza la pelle e
costruisce una skin care personalizzata grazie ad un'app. L'apparecchio e
fornito di tre testine per la detergenza, l'esfoliazione e il massaggio che in
soli due minuti assicurano un trattamento completo e taylor made.


https://www.ilsole24ore.com/art/la-carica-beauty-device-ovvero-quando-tecnologia-ti-fa-bella-ACIWs8BB

Dal viso alle mant, i beauty device per essere piit belli ° Il SI]]E /s
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Nu Skin ageLOC Galvanic Spa System, un device multiuso che utilizza la

corrente galvanica autoregolante per un'ottima penetrazione e
attivazione degli ingredienti ageLOC abbinati

IL SOLE 24 ORE rene
16/01/2020

ageLOC Galvanic Spa

Dal viso alle mani, i beauty device per essere piu belli °

@ 3/16 @

Nu Skin ageLOC Galvanic Spa System Scalp Conductor per rallentare la
caduta dei capelli e renderli pii corposi. | prodotti ageLOC® Nutriol®
Scalp Hair System (shampoo, balsamo e siero) agiscono sui capelli
sottili, maturi e stressati rendendoli giorno dopo giorni pi forti e sani.

in ®

https://www.ilsole24ore.com/
art/la-carica-beauty-device-
ovvero-quando-tecnologia-ti-
fa-bella-ACIWs8BB
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Body Trio
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1. 5i utilizza con i suoi fluidi
il nebulizzatore a ultrasuoni
da borsetta, Anti Aging
Starter Set Skin up® Classic
Phil Pharma (149 euro,

due fluidi e device),

2.Peril corpo leviga e
tonifica la cute e riduce la
cellulite, Ageloc® Galvanic
Body Trio Nu Skin (502,59
euro, device e due creme)
3. La formula ai peptidi e
acido ialuronico a effetto

riempitivo arriva pitiin
profondita con microaghi
chesi dissolvono nella
1uga, Patch Filler Microaghi
Collistar (28 euro),

4. Unisce tre tecnologie
per ridurre la perdita di
tono dellovale, Relifting
Incarose (160 euro).

5. Maschera in due fasia
base di acido ialuronico,
Pro Micro Filler Starskin
(29,95 euro, da Douglas).

gli ingredienti provenienti da tutto il mondo, che
fanno parte di tradizioni locali come bacche di acai,
rosa bulgara, té verde, miele manuka ¢ olio di cocco.
Un classico tra le star, Sienna Miller e Katy Perry
ne vanno pazze, sono gli apparecchi con tecnologia
led (diodo a emissi lumi ) che

attenuano le macchie scure e contrastano I'acne a
seconda della luce emessa.

«Attenzione, perché non sostituiscono una buona
crema, ma ne ottimizzano i risultati. Infatti se le
fonti luminose agiscono in profondita della pelle,

il cosmetico lavora pii in superficie assicurando
radiosita e levigatezza all
Celleno. Altrettanto multitasking sono i beauty tool
che associano radiofrequenza a bassa intensita
(come deve essere di norma nell'uso casalingo),

1 i ione e fotostimolazione a diverse
lunghezze d'onda e colore per adattare il
dispositivo alle varie esigenze: per trattare le rughe,
le discromie, I'acne oppure lopacita.

Mia Smart di Clarisonic, pioniere nelle spazzole per
la detersione con vibrazioni ultra soniche, ha il plus
delle testine sostituibili in tempi record: in un click
puoi montare quella specifica per il massaggio
rassodante al viso o al contorno occhi, che riduce
borse e linee di espressione con 18 mila

micromassaggi. E quando passi al trucco, ti aiuta il
i

arnatos, chiarisce

p da fondotinta Sonic Fz
Non dovrebbe poi tardare l'arrivo di Maskld di
Neutrogena che, tramite la fotocamera degli
smartphone piu avanzati, misura le dimensioni del
volto per creare una maschera in 3D, arricchita da
ingredienti personalizzati.

Sempre piit richiesti anche i device che riproducono
il microneedling medico, tecnica per stimolare
meccanicamente il collagene con un effetto liftante ¢
rimpolpante, Come funziona? Le testine a roller
dotate di micro puntine, massaggiate sulla cute,
inducono una sorta di ginnastica passiva per i
fibroblasti, cellule che producono collagene ed
elastina, responsabili di turgore ed elasticita.

LA RADIOFREQUENZA VINCE
tra i trattamenti antiage non invasivl

. S ¢
Trai tr: pilt app oltre

alla luce pulsata e ai laser, ¢& la radiofrequenza che,
grazie al calore controllato, compatta il collagene gia
esistente e stimola i fibroblasti a produrne di nuovo,
con un'azione sia liftante sia rassodante.

Come Mi.co.l, il manipolo che perfeziona il
trattamento antiaging viso firmato da Endosphéres
Therapy. Eva, che significa Endo vibrazione ablativa,
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La tecnologia aiuta la
bellezza: 8 prodotti I
beauty tech must have

ENNAIO 2020 by REDAZIONE

'magazine La tecnologia aiuta la bellezza: 8... f v o Q

ageLOC Galvanic Spa System di Nu Skin,

[
I'antiage per viso, corpo e capelli

Rapid File
Transfer.
A Vimeo Feature

-~/

ageLOC Galvanic Spa System di & un dispositivo di bellezza multiuso che
unisce la tecnologia dei device Nu Skin e gli ingredienti brevettati della scienza
ageLOC®, per una combo anti-eta dall'evidenza immediata. Utilizzato insieme a

prodotti come Galvanic Facial Gels e Tru Face Line Corrector, Galvanic Spa System

migliora I'aspetto di linee sottili e rughe rendendole meno visibili, rinfresca la

carnagione e rivitalizza la pelle del corpo e il cuoio capelluto, per una pelle luminosa e

htt ps '//WWW' mvfl t n eSS m a ga ZI n e z It/l a - giovane. ageL.OC Galvanic Spa System utilizza la corrente galvanica autoregolante che

tecnologia_aiuta_la_be”ezza_s_prod Otti_ lavora sulla miglior penetrazione e attivazione degli ingredienti ageLOC abbinati UNISCITE 1
Grazie a conduttori aggiuntivi e prodotti complementari ideati specificatamente per

bea utv-te c h - m u St' h ave/ viso, corpo e cuoio capelluto, Galvanic Spa permette di godere dell'efficacia e dei

risultati di un trattamento in spa nel comfort della propria casa.

NAME
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ageL.OC Tru Face
Essence Ultra
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Nu SKin
Radiance Mask

HITLIST

Eau Thermale
Aveéne

-1 Lisa Taddeo

intervista di TERESA CIABATTI

0702.2020 ~=
b Acqua
Termale
Lisa Taddeo, FIORELLA MANNOIA Spray
40 anni, scrittrice « FOTOGRAFO
americana
diorigini italiane. UNA NUOVA
Negli Stati Uniti AFRICA»
il suo libro di MICHELE FARINA 2.
Three Women & L'Occitane
stato un bestseller e trousse
del 2019 TEMPI MODERNI
NOI VEGANI
COSi AMATI
COSi ODIATI

di IRENE SOAVE

Gli indispensabili
per la bellezza
ditutti i giorni

La legge del d?es. -

i loro corpi e il sesso:

~«Tredonne, i
¢viracconto le cose che non dlcono» :

Maschera viso
in tessuto idratante

BELLEZZA

SUGGERIMENTI
di ROSSELLA BURATTINO

BALSAMO LABBRA
MASCHERE PER VISO E CAPELLI
ECCO COSA METTERE IN VALIGIA

«Essere in viaggio non é un mo-
tivo valido per essere in disordine.
Soprattutto in aereo». E qui che en-
trano in gioco le versioni miniatu-
rizzate dei cosmetici. Hitha Palepu,
nel suo libro Come fare la valigia
perfetta (Vallardi) svela i segreti
della bellezza in trasferta. L'influen-
cer giramondo, seguace di Marie
Kondo, raccomanda di preparare
una lista dei prodotti indispensa-
bili e portare il beauty case come
bagaglio a mano: «Arrivare a desti-
nazione con il viso fresco e riposato
¢ facile, basta fare dei trattamenti
in volo. 1l segreto é lidratazione.
Vale per donne e uomini». La pelle
si secca per l'aria condizionata: «Il
primo prodotto da inserire nell'a-
stuccio € la crema idratante, da
applicare su viso, mani e gomiti. Il
contorno occhi va coccolato: por-
tate un booster o un siero defati-
cante. Se il volo ¢ a lungo raggio,
prima di dormire spruzzate qual-
che goccia di olio essenziale alla
lavanda sul cuscino (¢ rilassante)
e applicate sul viso una masche-
ra a foglio con acido ialuronico o
collagene. Forse vi sentirete un po’
ridicoli, ma avrete la pelle radiosa
all'atterraggio. Dopo, pulite con un
fazzolettino struccante, passate una
crema emolliente e rinfrescate con
l'acqua termale».

La scrittrice e influencer Hitha Palepu, autrice
di Come fare lavaligia perfetta (Vallardi)

Le case cosmetiche pensano ai
viaggiatori dedicando loro prodotti
ad hoc. Come il Flight kit di Susan-
ne Kaufmann: spray viso idratante
(con amamelide, principio attivo
calmante, proteine della seta ed
ectoina, una protezione naturale
delle cellule), maschera (cera d'api,
olio di noce ed estratto di viole del
pensiero), balsamo labbra nutrien-
te, siero viso antiossidante, leg and
vein spray (per gambe e piedi affa-
ticati, con ippocastano che rafforza

il flusso venoso), igienizzante mani
e deodorante.

Cé poi la maschera viso in tes-
suto di [l SKifll che propone la
Radiance mask proveniente dal
Giappone per lenire, idratare la
pelle e illuminare I'incarnato in 15
minuti. Mentre i patch di Comfort
Zone sono ideali per le borse, in
idrogel rinfrescante e correttivo a
base di peptidi. La chicca é il Pillow
spray di Ren, una miscela di estratti
bio da vaporizzare per ripristinare
I'equilibrio naturale del sonno.

«Subito prima dellatterraggio»,
raccomanda [lesperta, «utilizza-
te il correttore per le occhiaie, un
idratante colorato e pettinate le so-
pracciglia. Matita multiuso rosset-
to/fard e il mascara per le donne,
mentre, gli uomini potrebbero osa-
re con un velo di cipria». Ei capelli?
«Coda di cavallo e chignon. Un bal-
samo barba per i maschi». La chio-
ma si disidrata e assorbe gli odo-
ri, non dimenticate un prodotto
che elimina le impurita, in hotel
potreste utilizzare una maschera
istantanea come The quick fix cir-
cle di Davines, con acido jaluronico
e argilla rossa ricca di ferro.

«Se porterete nel vostro beauty-
case questi prodotti, scenderete
dall'aereo pit1 in forma che mai».

© RIPRODUDONE RISERVATA
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¥ % Tuttoincluso, no costi attivazione Attiva subito o

Buono viaggio 100€

San Valentino 2020: 12 regali beauty last minute per fare colpo sul
tuo lui

Coglietelo di sorpresa con il regalo che non si aspetta (e che fa felici anche voi)

Occhi

"La lingua pué nascondere la
verita, ma gli occhi — mai!"

MICHAIL BULGAKOV

Fibra Vodafone

2 6,90{

Tutto incluso, no costi attivazione

Buono viaggio 100€
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San Valentino 2020: 12 regali last minute per fare colpo sul tuo
lui

pensato per lei...e che lui rubera (quindi, tanto vale regalargliene uno nuovo, no?)

Occhi

"La lingua pué nascondere la
verita, ma gli occhi — mai!”

MICHAIL BULGAKOV

TIM SUPER FIBRA &
29,90€ ol mese

Attivazione inclusa

TIM

Due minuti di pulizia per una pelle pii luminosa: Nu Skin AgeLOC® LumiSpa™ é il device RCS ﬁ%ggﬂ
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Nutricentials Intensive Eye
Complex

The Cosmetic Planet
Home Contattaci

Iscriviti alla newsletter

Nome e cognome

Nome Cognome
NUTRICENTIALS® INTENSIVE EYE COMPLEX Email
QUANDO IL CONTORNO OCCHI & AFFATICATO DALLA ROUTINE

Se hai un messaggio per la
redazione, scrivi quil

Nutricentials® Intensive Eye Complex | 15ml | 47,54 € | Disponibile online:
http://www.nuskin.com

Giormo e notte online, una routine dai ritmi intensi: il contorno occhi affaticato & un
chiaro segnale di stress, che contribuisce a spegnere lo sguardo e ad intensificare i

segni dell’eta del viso.

Nutricentials® Intensive Eye Complex di Nu Skin migliora I'idratazione della pelle e
mantiene ’area del contorno occhi luminosa e fresca; crea una leggera barriera
protettiva che aiuta a ridurre i segni dello stress e dell’inquinamento, grazie alla

formula speciale che fa uso di ceramidi.

Contrasta gli effetti visibili della mancanza di sonno e dello stress quotidiano sul
contorno occhi e aiuta ad affrontare gli agenti aggressivi dell’ambiente urbano,

rendendo la pelle luminosa e rivitalizzata.

https://thecosmeticplanet.it/2020/02/18/nuskin-per-

contrastare-laffaticamento-quotidiano/

Nutricentials® Intensive Eye Complex contiene estratti vegetali e una miscela di

acidi grassi e finocchio marino per migliorare I’azioni dei ceramidi al fine di

ottenere una pelle liscia e fresca.

Da utilizzare mattina e sera, dopo il detergente e il tonico, con un leggero

picchiettio sotto gli occhi.

NUTRICENTIALS

Articoli recenti

* NUSKIN PER

CONTRASTARE
LAFFATICAMENTO QUOTIDIANO
febbraio 18, 2020

e GHD FIRMA GLI HAIR
LOOK DEL FASHION SHOW DI
OLIVIA RUBIN febbraio 18,
2020

o FROBEN E I[ALUMAR
PROTAGONISTI SUL SET ‘LA
MIA BANDA SUONA IL POP*
febbraio 18, 2020

* CHIARA FERRAGNI AGLI
OSCAR CON GHD febbraio 10,
2020

o BENEFIT SAN FRANCISCO
febbraio 7, 2020
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Nutricentials Celltrex  ~vrricenmiase ceumexe vima

U I tr a LA WAKE-UP BEAUTY ROUTINE DELLE BUSINESS WOMEN Adatto a tutti i tipi di pelle (normale, secca o grassa). ambienti freddi e asciutti, e leggera e fresca in ambienti caldi e umidi.

ED & SUBITO “GIRL POWER”

La formula a rapido assorbimento si asciuga rapidamente e non unge. tempo, I’esclusiva miscela idratante mantiene la pelle morbida e confortevole in

FOCUS ON: CHE COSA SONO GLI INGREDIENTI NATURALI BIOADATTIVI?

N tole® ® . . .
Rutricentisls® Celltrex® Ultra | 50ml | 53,08 €| Dispontbile online: Gli ingredienti naturali bioadattivi sono piante che crescono in climi estremi grazi

http://www.nuskin.com

alle loro caratteristiche di adattamento. Queste caratteristiche speciali rafforzano

resistenza delle piante e le aiutano a riprendersi dai tanti tipo di danni e stress.
Adatto a donne e uomini che conducono ritmi di vita frenetici, impegnati giorno e .
Svolgono questa stessa azione sulla pelle.

notte senza orari fissi. Nutricentials® Celltrex® Ultra & il nuovo siero leggero Nu

Skin, che aiuta a proteggere la pelle dallo stress ossidativo e dalla mancanza di NUTRICENTIALS® CELITREX® ULTRA: COSA LO RENDE EFFICACE.
sonno. = Miscela di ingredienti vegetali bioadattivi (rodiola, radice di maral, ginseg
siberiano, fungo di betulla e rosa di Gerico) — una miscela di estratti vegetali

Nutricentials® Celltrex® Ultra dona una dose istantanea di idratazione e luminosita N . e . .
provenienti da piante che crescono in climi estremi e che possono aiutare la pelle;

alla pelle: per un aspetto fresco e sano in tutte le situazioni, anche durante una resistere allo stress ambientale quotidiano.

routine lavorativa intensa.

» Esclusiva miscela idratante — si adatta al fabbisogno di idratazione della pelle a

Contiene ingredienti naturali bioadattivi (come la rodiola, radice di maral, ginseg seconda dei momenti della giornata e dell’ambiente

siberiano, fungo di betulla e rosa di Gerico) che aiutano la pelle a rimanere fresca in

tutti gli ambienti vissuti durante la giornata: locali chiusi e secchi, umidi e « Glicerina — lega I’acqua alla pelle.
all’aperto...
IN CHE MODO INTEGRARE CELLTREX® ULTRA NELLA BEAUTY ROUTINE?
La mattina, in preparazione ad una nuova giornata, supporta la pelle nella lotta Celltrex Ultra Recovery Fluid pud essere utilizzato dopo il tonico e prima
costante contro gli effetti dell’inquinamento, dello stress (ossidativo e non) e delle dell'idratazione, sia al mattino che alla sera. In questo modo, si favoriscono i
giornate troppo lunghe. naturali processi notturni della pelle e si prepara il viso ad affrontare una nuova
giornata.

La sera, per favorire i naturali processi notturni della pelle, rivitalizza la pelle
durante il sonno, perché favorisce il naturale processo di rinnovamento cellulare. IN CHE MODO CELLTREX® ULTRA AIUTA LA PELLE A MIGLIORARE?
Gli estratti vegetali bioadattivi, che provengono da piante particolari che possono

Lesclusiva miscela idratante risponde alle necessita specifiche della pelle e crescere anche nelle condizioni piti difficili, aiutano la pelle a riprendersi durante la

dell’ambiente, e, se necessario, lega I'acqua alla pelle per mantenerla idratata. giornata e favoriscono il processo notturno di rinnovamento cellulare. Allo stesso

https://thecosmeticplanet.it/2020/02/18/nuskin-per-contrastare-laffaticamento-
quotidiano/
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1 1| Fondotinta Facefinity 3-IN-1 All Day Flawless di Max Factor ha una for-
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W ascoprirelsuol ==m 4 La Cipria Polvere Effetto Sera Collistar & realizzata con finissime

Scalp & Hair Serum

te spot ‘Intimissi-
mi’, volto di Dazn,
protagonista di

F:’r‘ " ——

= EEgietibeduty!
Sanremo al fianco di Ama- 3 -
deus, speaker radiofoni-
ca per Radio 105, web star
con oltre 5 milioni di fol-
lower, la bellezza di Dilet-
ta é innegabile tanto che &
stata anche nominata glo-
bal ambassador del brand
di cosmesi deluxe specia-
lizzato in skincare, Youth

Crema Base
pen € Thuces

———

6 |

dotti sono scelti ‘adhoc’ il nero sia una base marro-
per il suo tipo di capel- ne per un effetto pii soft.
lo, pensando agli stress  Da evidenziare che il co-
a cui andra lore delle sue iridi & per-
incontro al fetto per usare il Pantone
momento dell’anno: Il Classic Blue.
della mes- Disolito indossa anche una
sa in piega. matita (a contrasto con
Per mettere l'ombretto scelto) trac-
in risalto le ciando una riga nella rima
sue caratteri- infracigliare. Pare che per
stiche natu- le ciglia non usi extensions
rali, Diletta, ma solo una buona dose di
per gli occhi, mascara che possa assicu-
punta sullo rarle un effetto curvante
smoky eyes, e allungato. Per le soprac-

usando sia ciglia, poi, folte al natura-

dar luce al tutto, poi, i suoi
occhi nocciola, incornicia-
ti da una cascata di capelli
biondi di solito sciolti e ca-
ratterizzati da beach wea-
ves. Proprio perché lunghi,
la 28enne presta massima
attenzione per mantenerli
luminosi, morbidi e a pro-
va di piega! Dallo shampoo
al balsamo, dunque, i pro-

Milano, ideato dal fratel-

lo Mirko Manola, chirurgo
plastico. Oltre a un fisico da
10 e lode, quel che colpisce
della conduttrice di origini
siciliana sono i lineamenti
del viso freschi e delicati,
evidenziati da un sorri-
$0 sempre raggiante! A
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le, usa solo prodotti che le
disegnino ordinatamente.
Per il viso, oltre a mostrarsi
sempre con una base per-
fetta, di solito mette in ri-
salto gli zigomi usando un
po’ di terra o un blush co-
lor pesca molto delicato o

un illuminante.

Per le labbra, in-

vece, difficilmen-

te propende per co-

lori troppo intensi, come
il rosso, che usa solo in ra-
rissime occasioni. Ovvia-
mente, massima attenzione
per il corpo! Per mantener-
si in forma la Leotta prati-
ca sport ma fa uso anche di
creme idratanti e tonifican-
ti, cosi da assicurarsi, sem-
pre, una pelle super mor-
bida e tutte le curve al top.
Quali sono gli step da se-
guire per imitarla? Il consi-
glio & quello, innanzitutto,
di curare la pelle iniziando
con una buona detersio-
ne e applicando sieri e cre-
me che possano idratare e
definire tono e luminosita.
Almeno una volta a setti-
| mana, sarebbe bene appli-
| care una buona maschera
| viso. Per il fondotinta, me-
| glio optare per quelli super
leggeri che possano ben ar-
monizzarsi con la cute, ma-
gari finendo il tutto con una
cipria in polvere trasparen-
|te. Per gli zigomi bastera
(un tocco di blush, dalla to-
];nalité molto delicata. Per
{lo smokey nel caso non fo-
ste ‘esperte’, potete provare
sfu su tutta la palpe-

polveri ultra-micronizzate e armicchita con vitamina E, acido aluronico
efiltri UV, idrata Ia pelle e le regala setosita e levigatezza. € 34,50
5 Hello Boobs Beauty Set di Glimmed, in edizione limitata, contiene
mmm:lmmmmdlmwmm
routine giomo che lascia fa pelle pura e idratata.
mmm%ess,ss

Palette con estratto di Rosa di Bottega Verde contiéne 6
ombxetti in polvere compatta che si sfumano facilmente e rilasciano
colore intenso e immediato. € 24,99
7 All You Need Super Serum, di Eterea Cosmesi Naturali, & il tratta-
mnmm-mmm—mm.mu

svolge una triplice azione mirata: luminante,

va e antiage. € 45 "
8 Lafor grassa di AgeLoc Intensive Scalp & Hair Serum raf-
forza It cuoio capeliuto, aiutando | capelli sotti, stressati & maturi ad
e
. luronico di Cera di Cupra rassoda e rimy la
20 m-mmmm«'&.mmm‘”p&m :

ca la pelle. € 9,00 J i

7

ARTISTRY STUBI0
AL St

| 12 DalLaboatori Deboreh Group, i el -t 720, oo
trattamento per il viso con attivi anti-pollution X A
13 Sulwhasoo Ommwjgw
e il sonno, Iasciando la pelle idratata ed elastica al risveglio. € 42
14 Il Mascara liquido colorato e ad alta definizione Flormar si di-
i

bra, con un pennello mor- u

bido, una matita marro-

ne scuro o di colore grigio. pufisce

Portate la sfumatura fino | Mekiite make-up anche sensibile, promuovendo il sollievo
nella piega, seguendo bene o . 5
la forma dell’'occhio perevi- * rassodante.

tare risultati antiestetici. “‘ dona plenezza festtundo urgore a tessu cutanel eviga e
Con un ombretto dello stes- 5

stingue per |'ampi volume per

5o tono o di una sfumatura uy.:om.m."m

leggermente pitl scura, si va bellezza ala peflel € 10,99

poi a rendere pitl intenso il Milano, l profumo che trae ispirazione:

colore. Per ottenere I'effet- o anlics tecnica WB\I;:’N‘WMWNMWII'W s

to ‘degrade’, i ‘om- 2

i legra g,appllcat‘e I'om Eau de Parfum, € 125 L
retto chiaro nell’angolo DermadPure Classic Clean,

interno dell’occhio o, per leggerezza e lucentezza alta capigliatura, oltre :

un effetto ‘halo’, al centro. L del cuoio

La cosa importante & sfu-

mare bene per evitare un

risultato finale troppo pe- perfetto durata, €

sante. Il tutto poi va ‘incor- e vad

niciato’ con una buona dose - mentiper e peli pi secche e sensibi. In un solo gesto, awoige a pelle o una

di mascara. C’¢ perd un se- 2% A3 Sineanis| ol

greto molto pid i et il ans
g e cilta il dona

e che ha gia svelato la stes- g wﬂﬂl@'w rrm'mu?a_go

sa Diletta. Qual ? Sempli- 23 Nectar de Roses_B3

ce: sorridere! i giomo. € 25,50
79
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ageLOC Galvanic Spa

ELISABETTA
CANALIS
PREPARATEVI , -
PERCHE ‘
STO TORNANDO

ALESSIA
MARCUZZI

10, GWYNETH
PALTROW,

IL MIO EROTISMO
ELAMIA

SVOLTA VERDE

AURORA
RAMAZZOTTI
SARO IL PONTE
TRA LE FIGLIE

DI MIA MADRE

E | FIGLI

DI MIO PADRE

GRAZIA® BELLEZZA

IL RITOCCO

vale se non si vede

RUGHE, CEDIMENTI, DIFETTI SPARISCONO CON LE NUOVE TECNICHE DI
MEDICINA ESTETICA CHE OFFRONO RISULTATI NATURALI. EFFETTI CHE VANNO POI
MANTENUTI A CASA E IN ISTITUTO CON PRODOTTI E MACCHINARI ALL'AVANGUARDIA

DI Alessandra Montelli Foto di Sabine Villiard \ Collagen
. Age Filler {

KORFF

i/ VT or/ 48

Lamonaroincs
ai social, nuova culla di fenomeni di costume, sta emergendo ! . LIERAC
una tendenza forte: autenticitad. Che in chiave beauty puo b
essere interpretata come ricerca di naturalezza e ribellione
allartificiosita imp su Instagram. Vedi il successo dei
selfie senza trucco da parte di icone over 40, come per esempio
la ex top model Cindy Crawford o le attrici Jennifer Lopez e
Gwyneth Paltrow. Lo stesso social fotografico fa da eco dichiarando di voler
rimuovere i filtri che simulano gli effetti della chirurgia plastica, come protesi
agli zigomi, nasi ridimensionati o labbra siliconate. Presto non vedremo pitt
storie Instagram con visi supermodificati, e probabilmente questa lotta alle
“facce finte™”si spostera dal digitale al reale. I segnali di un cambiamento ci
sono tutti, come confermano gli ultimi protocolli di medicina estetica che . ] ESRSERY
mirano a risultati naturali con trattamenti non invasivi. I pit richiesti? «I ]
rivitalizzanti di nuova generazione, che mantengono la giovinezza del viso
senza alterare i lineamenti: il desiderio & quello di affrontare lo scorrere del
tempo nel miglior modo possibile, prendendosi cura della pelle sin da gio-
vani», spiega il professor Alberto Massirone, presidente di Agora (Societa
di medicina a indirizzo estetico).
Di qui la nuova parola chiave della medicina estetica, rigenerazione. Si
tende cioé a rigenerare i tessuti epidermici, e non tanto a riempirli, come si
perseguiva sino a qualche anno fa. La differenza? Oltre a migliorare I'aspetto
di rughe e cedimenti, le nuove tecniche stimolano la produzione di colla-
gene, vero responsabile dell’elasticita cutanea: su una pelle compatta i segni

TEN TA ZI O NI del tempo si vedono meno, avvertono i medici. Vince, inoltre, I'approccio
combinato, composto cio¢ da un mix di soluzioni iniettabili e dispositivi
DI M O DA tecnologici, scelti ad hoc per ogni zona del volto da ringiovanire.

In questottica, cosmetici a casa e trattamenti in istituto si alleano per ren-
dere pit duraturi i risultati della medicina estetica, senza mai sostituirsi a
essa. Il decreto interministeriale 206 del 2015 parla chiaro: niente filler né

CICA-FILLER

CREME ANTI-RIDES
REPARATRICE

186

189

) A\ MONDADORI
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Nutricentials Celltrex Ultra

WELLNESS
ZURE IN ROSA
| E RIMEDI

natural

Prepara la silhouette

> AGE./

alla bella stagione

Migliora la circolazione e drena i gonfiori

con caffe verde, pepe rosa e fango, attenua la

pesantezza delle gambe con lo yuzu, nutri con

karité, cera d’oliva e olio di mandorle dolci.

E per allentare lo stress affidati alla lavanda

DI ELENA POZZI

EAULTRERMALE

(CREME GOMMANTE

QRING CREAY

ALLE DONNE

BEAUTY
SNELLA E SGOM
RISCOPRI
ILTUO CORPO

DIE
DETOX DI
PRIMAVERA

RELAX
SOGNANDO
LESTATE
DALLALTO ADIGE

A MISURA
DI DONNA

" LAMAPPA
"“DELLO STRESS

IDA Al DISTURBI
“PSICOSOMATICI

MUSCOLI

GIOVANI
ALLENALTCOS|
A OGNI ETA

ORGASMO
DELUANIMA

LA VIA DEL PIACERE
PROFONDO

ALLA SICILIA SEI
ECO RESORT
DI CHARME

MOUNTAIN THERAPY,
FA BENE A CUORE,
MENTE E POLMONI

FORZA, CE A
FAREMOI

Care lettrici, siamo copt V0IMGombattiamo insieme
questo terribile nemicdSDOPONEE Seoprirého migliori

@
CAIROFIT O

COCCOLE RIGENERANTI

1. Ad azione liporiducente e drenante
combina caffé verde, stevia, pepe rosa,
bergamotto e ippocastano, (rema
Anticellulite Crio Sinergia Effetto Freddo
UErbolario (29,90 euro).

2. Abase di acqua termale e microsfere
disilicio biodegradabili, Gommage
Corpo Uriage Eau Thermale (17,90 euro).

3. Loyuzu, agrume orientale, regala
sollievo alle gambe pesanti e affaticate,
Acqua Aromatica per il Corpo Rituale
Rinvigorente | Coloniali (24 euro).

4. Applicato con un massaggio, induce
una reazione termica analoga allo sforzo
ginnico, Snellente Sculpt Silhouette
Réponse Corps Matis (60 euro).

5. Lolio di mandorle dolce e quello
essenziale di lavanda, lenitivo ¢
rilassante, nel trattamento vegano, Olio
Corpo Infuso di Fiore di Lavanda Vita-Age
Bottega di LungaVita (21,50 euro).

6. Un complesso di ingredienti, come
aloe e ambra, studiato per apportare
nutrimento e idratazione alle cute matura

e disidratata, Nettare Sensoriale Omnia
Ritual Spa Beautech (39 euro).

7. Fondente al burro di karité bio e cera
doliva, Crema Corpo Nutriente Neroli
Pesca Nature's (12 euro).

8. Ricrea la piacevolezza di un rituale in
spa con acqua di Lurisia, Terme Fango

Corpo Drenante Mediterranea (21 euro).

© RIPRODUZIONE RISERVATA

natural

ACURADI

RITA GIACOMELLO
Medico estetico

a Bologna e Milano.
Scrivetea
natural@cairoeditore.it

1L TRUCCO NATURAL

Le maschere
aiutano?

Si. Dopo un peeling,
consiglio di applicare
quotidianamente, per
quattro giorni, una
maschera rinfrescante e
lenitiva a base di argilla
verde e bianca arricchita
con estratti di camomilla.
Da un'immediata
sensazione di freschezza
ed elimina in fretta

rossore e pizzicore.

PER IL TUO BEAUTY

La maschera
! lenitiva, ideale
= dopo il peeling, &
alleata della

natura. Totalmente
biodegradabile, & in tessuto di
biocellulosa ottenuto dal latte
di cocco. Ricca di ingredienti di
origine naturale, contiene
vitamina B3 e acido ialuronico.
« Maschera Hydra Intensif,
Svr (7 euro).

50

Cosmetici dolci
dopo 1l peeling
Dalla detersione alle creme

calmanti, gli alleati per evitare
arrossamenti e irritazioni

Rossore, pizzicore e altri problemi cutanei
sono comuni dopo un trattamento antieta. Con
le giuste attenzioni, perd, si possono prevenire
e ridurre rapidamente. Il peeling con alfaidros-
siacidi @ uno tra i trattamenti piu utilizzati per
rigenerare la pelle, eliminare le cellule morte,
I'ispessimento cutaneo e gli inestetismi pii dif-
fusi, ed & indispensabile prima delle punturine
antirughe. Infatti, eliminando ispessimento e
cellule morte, la cute appare subito piu turgida
e ringiovanita, e il risultato di trattamenti piu
profondi & pili evidente e armonioso.

Arrossamento e sensibilita si manifestano so-
prattutto quando 'epidermide & ispessita da e-
sposizioni solari eccessive e non protette, o
quando mancano suggerimenti idonei da parte
dei medici che eseguono le terapie. Dunque, il
primo consiglio & di esporsi ai raggi sempre e
soltanto dopo aver applicato filtri solari elevati.

Dopo un peeling, ¢ fondamentale detergere
mattina e sera la cute con prodotti delicati: no,
dunque, ai tonici a base alcolica. La pelle va
sempre protetta dagli shalzi termici e dall'in-
quinamento con un fondotinta coprente, appli-
cato dopo la detersione e la crema nutriente.
Per attenuare rapidamente i bruciori ci sono
preparati a base di ossido di zinco, che lenisco-
no rossore, pizzicore e desquamazioni, e creme

calmanti

melissa, camomilla, calendula, aloe vera, e-

stratto di mirtillo, olio

di riso e borragine.

Piante e vitamine dissetano la cute

Lenitive e nutrienti, rigenerano l'epidermide disidratata

Q10, vitamine A ed E, aloe. Non vanno
scordate formulazioni nutrienti
contenenti oli di mandorle, di germe di
grano e argan e coenzima Q10. Sono
efficaci anche le terapie omeopatiche,

Con gli anni e con 'ssposizione al sole, la  sostanze applicate. Per ridarle turgore e
pelle si macchia e diventa sottile perché idratazione, é fondamentale utilizzare
perde acqua, indispensabile per sieri concentrati di acido ialuronico,
mantenerla elastica e idratata. La aminoacidi, complessi di vitamine A, C
sofferenza della pelle si manifesta ed E, estratti di melissa e camomilla.
soprattutto a livello microcircolatorio: i Sono necessarie creme idratanti, come il gemmoderivato di Ribes nigrum,
capillari sono dilatati, compaiono zone nutrienti, maschere ri ie che I deve essere prescritto
arrossate e bruciore al contatto con le lenitive a base di chitosano, coenzima da un medico omeopata.

ACURA DI CHIARA DALL'ANESE

Riequilibrando il Elimina tutte le tracce di Il siero a base di Il trattamento antieta
microbioma cutaneo, make up il detergente ingredienti naturali protegge la pelle
linsieme di bifasico per occhi. protegge I'epidermide dall'azione del radicali
microrganismi presenti Contiene estratto di dagi effetti nocivi di liberi. Attenua rughe e
sulla pelle, Ia lozione cotone, delicato ed stress e inquinamento. macchie e uniforma il
tonica idrata a fondo. emolliente, che aiutaa Rodiola, rosa di Gerico, colorito grazie a un pool
Con estratto di ricostruire la barriera ginseng siberiano e altri di principi attivi, tra cui
malachite, che rende la cutanea, oltre a principi mantengono la I'estratto di sangue di
cute compatta, la rinforza bisabololo, noto per le sue cute fresca e la rivitalizzano drago, una resina che stimola
dalle aggressioni esterne. proprieta calmanti. durante if sonno notturno. la produzione di collagene.
- Lozione Biome Essence, « Detergente bifasico, « Siero Celltrex® Ultra, « Trattamento filler,
Dr.Jart+ (49,90 euro). Matis Paris (28 euro). Nu Skin (53 euro). Uriage (29,90 euro).

Getty Images - © RIPRODUZIONE RISERVATA
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Body Trio

Gli esercizi da fare in casa per
mantenersi in forma nonostante il
coronavirus

da Serena Serra

Benefit Studio

Il benessere e il Pilates a Milano
hanno un nuovo indirizzo

® benefit.studio

Visita sito

Nu Skin agelOC Galvanic
s Categorie
) »¥

T I : e
Body Spa Trio €502,59 su
Beauty : )
Scritto da Serena Serra R :
; nNUsKN.com
Celebrities

Per non rinunciare alla forma senza uscire, ecco i nostri

Py Py . . . Eros
esercizi preferiti da fare in casa armati solo di un

Esercizi per la pancia da fare in casa

Gli esercizi migliori da fare in casa per ottenere una
pancia perfettamente piatta non hanno bisogno di
alcun attrezzo se non un tappetino. Stiamo
parlando dei plank, un tipo di allenamento efficace
davvero per tutto il corpo. Mettiti a pancia in giu
posizionando gli avambracci in linea con le spalle e
paralleli tra loro. Contrai gli addominali e sollevati
puntando i piedi mantenendo la schiena diritta e
senza alzare il sedere. Resta in questa posizione per
30 secondi, poi torna a terra.

Beauty tip: Per un addome perfettamente
levigato, abbina alla ginnastica ageLOC Galvanic
Body Spa, un innovativo dispositivo a impulsi di Nu

bBEtinG & i Fotglee ALplastica o Skin che, utilizzato insieme al Body Shaping Gel e al trattamento Dermatic
Effect, garantisce una pelle piu tonica e liscia.

https://junglam.com/beauty/gli-esercizi-da-fare-in-casa-per-mantenersi-in-forma-nonostante-il-coronavirus/



https://junglam.com/beauty/gli-esercizi-da-fare-in-casa-per-mantenersi-in-forma-nonostante-il-coronavirus/
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Come il mondo della bellezza sta 1 (
MARIE CLAIRE sostenendo la lotta al Coronavirus marle CIalre
01/04/2020

Donazioni e progetti charity: tutte le iniziative dei beauty brand durante I'emergenza Covid-19.

@ Di Redazione Digital

abbonati newsletter Q @IT

Corporate

ISCRIVITI
ALLA
NEWSLETTER

MODA UOMO, CULTURA,
POLITICA, SPORT
£ LIFESTYLE.

P 222222333%33334%

555555

3

.

Siamo con il pensiero vicini a tutti coloro che, purtroppo, sono, o sono stati, affetti da

questo terribile virus, per quello che ha comportato in termini di salute della
https.//www.marieclaire.com/it/bellezza/viso-

popolazione, e, anche, per tutti i disagi dati dall'impossibilita di portare avanti
serenamente le vite quotidiane di tutti noi, cittadini del Mondo. Consentire alle persone

di migliorare il proprio stile di vita, & da sempre la mission di Nu Skin. E oggi, sentiamo

corpo/g31889166/beauty-coronavirus



https://www.marieclaire.com/it/bellezza/viso-corpo/g31889166/beauty-coronavirus/

COSMOPOLITAN ' '

01/04/2020 Tra queste novita

beauty di aprile si
nasconde il tuo

Celltrex Ultra Recovery Fluid prossimo must

have, lo sai?

IL SIERO DI NUSKIN

ST

USKIN
Celltrex® Ultra Recovery Fluid

NUSKIN
nuskin

https://www.cosmopolitan.com/it/bellezza/a319729
95/prodotti-beauty-aprile-2020/

Dimentica gli effetti dello stress ossidativo sul viso con i prodotti dalle formule ad hoc
che combattono stress e segni di affati pecial sul occhi.



https://www.cosmopolitan.com/it/bellezza/a31972995/prodotti-beauty-aprile-2020/
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DAILY MOOD Pump up the volume: come volumizzare le
02/04/2020 labbra (senza aghi)

Pregnolato Lidia

ageLOC Galvanic Spa

ULTIME NEWS

FASHION NEWS / 3 mir

Pence 1979 $52020 Collection

DAILYM

ageLOC Galvanic Spa System di Nu Skin
ageL.OC Galvanic Spa System & un dispositivo di bellezza multiuso casalingo,

che unisce la raffinata tecnologia dei device Nu Skin e gli ingredienti

L
\ brevettati della scienza ageLOC®, per una combo anti-eta dall’evidenza ULTIME NEWS
j immediata. ageLOC Galvanic Spa System utilizza la corrente galvanica
\ autoregolante che lavora sulla miglior penetrazione e attivazione degli FASHION NEWS / 3 minuti ago

ingredienti ageLOC abbinati. Grazie a conduttori aggiuntivi e prodotti Pence 1979 $82020 Collection

complementari permette di godere dell’efficacia e dei risultati di un

trattamento in spa nel comfort della propria casa.
BEAUTY / 3 ore ago
Grazie alla testina Focus Area Conductor migliora I’aspetto di linee sottili e rughe del contorno - Pump up the volume: come

volumizzare le labbra (senza aghi
labbra, donando un effetto rimpolpato e riempito. ( ghi

SERIE TV / 1 giorno ago
La Casa di Carta 4. 'amore muove il

mondo, ma I'odio non & da meno. Su
Netflix

Utilizzato insieme a prodotti come Galvanic Facial Gels e Tru Face Line Corrector, Galvanic Spa
System agisce inoltre direttamente sulle cause dei segni visibili dell’invecchiamento.

https://www.dailymood.it/2020/04/02/ Prezzo: 410,00 euro circa

www.nuskin.com

pump-up-the-volume-come- NEWSLETTER |

volumizzare-le-labbra-senza-aghi/ di Lidia Pregnolato per DailyMood.it



https://www.dailymood.it/2020/04/02/pump-up-the-volume-come-volumizzare-le-labbra-senza-aghi/
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http://www.comunicati-
stampa.net/com/we-care-we-act-
we-re-all-in-this-together-nu-skin-

sostiene-|-italia-per-l-emergenza-
sanitaria-covid-19.html

COMUNICATT-STAMPA.NET

AZIENDALI

SALUTE E MEDICINA

BREAKING

PUBBLICATO IL: 2020-04-03

1 pice [ conan |

We care. We act. We're All In This Together.
NU SKIN sostiene I'ltalia per I'emergenza
sanitaria COVID-19

Mariella Belloni
Marketing Journal

£ Scheda utente
= Altri testi utente

N RSS utente

[> Scegli Tu!

( Emergenza sanitaria )

(Covid 19 coronavirus )

“Nu Skin Force For Good Foundation” ha donalto i suoi fondi alla
Croce Rossa Europea: tutte le donazioni ricevute dall area EMEA
sono rivolte, in particolare, al sostegno dell Italia e della Spagna,
persupportare il loro immenso impegno nell'affrontare l'emergenza
COVID-19. Inoltre a partire dal 1 aprile 2020 e fino a maggio 2020,
Lutte le donazioni effettuate in area EMEA alla “Nu Skin Force for
Good Fundation” saranno assegnale alla Croce Rossa Europea a
tutti gli interventi di soccorso COVID-19.

Speriamo di cuore, in primis, che tu e

la tua famiglia stiate bene e siate al
FORCE i
FOR %‘ sicuro.

w GOOD
coloro che, purtroppo, sono, 0 sono

stati, affetti da questo terribile virus, per quello che ha comportato in

Siamo con il pensiero vicini a tutti

termini di salute della popolazione, e, anche, per tutti i disagi dati
dallimpossibilita di portare avanti serenamente le vite quotidiane di tutti
noi, cittadini del Mondo.

|21}

NEWS Emergenza Coronavirus: da Fondazione Onda un'alleanza virtuale per ...

AZIENDALI
3 Bofrost, 1 milione di euro
2 stanziato come bonus

straordinario per il personale impegnato
nelle consegne alimentari

AZIENDALI
ﬂ Nardini: dai distillati all'alcol
s igienizzante

" AZIENDALI
{: i l ZERO&CO decide di
B | riconvertirela produzione a
supporto dell'emergenza sanitaria Covid-19

VEDI TUTTI

ACQUISTA ORA
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Coronavirus: I'impegno di Shiseido, Mavive, ICR,
Corporate SVR, Arval, Bakel, Nu Skin e Dima Cosmetics

& Caterina @ 4 Aprile 2020 [l Bellezza, Storie g No Comment

Donazioni e conversioni della produzione da parte delle aziende beauty

Dopo le segnalazioni di domenica scorsa, prosegue la nostra rassegna sulle iniziative delle aziende beauty per far fronte
all'emergenza legata dalla diffusione del Coronavirus, con Shiseido, Mavive, ICR Industrie Cosmetiche Riunite, Laboratoires
SVR. Arval. Bakel. Nu Skin e Dima Cosmetics.

Shiseido vuole aiutare le comunita pil colpite dal virus Covid-19 con la donazione di 1 milione di Euro alla Croce Rossa (la donazione verra . . N .
Fashion, charity e arte: eventi @ mostre tutti da scoprire

divisa tra Francia, Italia, Spagna, Germania e UK) che lavora allo scopo di aiutare le persone pill isolate e vulnerabili. Inoltre, le linee di
produzione in genere destinate alle fragranze del gruppo, vengono convertite nella produzione di soluzioni idroalcoliche per integrare le

provviste di materiali sanitari negli ospedali e nelle case di riposo. In riferimento poi allo specifico territo italiano, la filiale Shiseido Italy

contribuisce alle attivita di solidarieta con I'acquisto di 3 ecografi destinati all'Ospedale Luigi Sacco di Milano.

Anche Mavive ha riconvertito parte della propria produzione. Grazie allo sforzo di tutto il personale dell’azienda e dei suoi partner che
hanno colto la sfida con massimo entusiasmo e dedizione, la riconversione della produzione dall’alta profumeria ai prodotti igienizzanti & stata
messa in atto e saranno distribuiti nel mercato da 700.000 a 1,5 milioni di prodotti igienizzanti mantenendo |'alta qualiti tipica del Made in
Italy e con un prezzo calmierato.

ICR Industrie Cosmetiche Riunite, azienda lodigiana attiva nel settore della profumeria selettiva, ha realizzato un nuovo gel per la pulizia
delle mani con igienizzante per sostenere le strutture ospedaliere del territorio e far fronte alla loro cresciuta richiesta di questo prodotto. La
realtd distribuird gratuitamente questi prodotti agli Ospedali di Lodi, Codogno, Sant’Angelo Lodigiano e Casalpusterlengo.

Anche la svizzera Arval e Bakel - che ha anche donato di 350 confezioni di siero lenitivo al personale medico e sanitario dell'azienda Sanitaria
Le Ultime News Dal Favolose Mondo Dei Profumi
Universitaria Integrata di Udine - hanno riconvertito la produzione in gel idroalcolice.

Avon a sostegno defle donne che subiscono un aumento di abusi

Laboratoires SVR ha avviato una donazione di Cicavit+ a vari ospedali in tutta Italia tra cui San Raffaele di Milano, Humanitas Cavazzeni di durante |z pandemia da Coronavirus
Bergamo, policlinico Sant'Orsola di Bologna, Columbus Gemelli di Roma. Cicavit+ & una crema lenitiva, anti-segni, con azione riparatrice Come pulire i pennelli per il trucco
accelerata, la sua formula anti-prurito e anti- irritazione rafforzata, favorisce la cicatrizzazione senza segni e senza arrossamenti. La donazione - . . .
Le acconciature a prova di videocall. | consigli di Fabio Marchina
serve a lenire i segni lasciati da maschere occhiali e visiere dopo ore e ore senza poterle mai togliere, segni che in alcuni casi sono vere e
. L . . . . Coronavirus: I'impegno di Shiseido, Mavive, ICR, SVR, Arval, Bakel,
proprie lacerazioni in altri comungue segni profondi lasciati sulla pelle. Ne Skin e Dima Cosmetics

— N B N N Bellezza fai da te: i consigli € le ricette della Spa Manager / 2
Nu Skin ha donato fondi alla Croce Rossa europea: tutte le donazioni Emea sono rivolte, in particolare, al sostegno dell'ltalia e della Spagna e

. . . N . . - ’ Toni&Guy lancia su Instagram la nuova rubrica Hair Confidential
del loro immenso impegno nell'affrontare I'emergenza Covid-19. Inoltre, fino a maggio 2020, tutte le donazioni fatte nella regione Emea alla r 4
Fondazione Nu Skin Force for Good saranno assegnate alla Croce Rossa Europa a tutti gli interventi di

soccorso del Coronavirus in questo settore.

Seguici

Infine, Dima Cosmetics ha sospeso temporaneamente la produzione di shampoo e cosmetici per dirottare le energie verso la produzione di una
nuova linea - Handson - progettata in tempi record, per rispondere all'emergenza e mettere sul mercato uno speciale detergente mani
. . arricchito con alcol ed attivi dalle proprietd disinfettanti e germicide ed il gel igienizzante formulato in linea con i suggerimenti
http ://WWW_ Olfatto m atto_ |t/co ronavl rus- dell’Organizzazione Mondiale della Sanitd in materia di produzione di gel igienizzanti. Per completare la gamma e rispondere a 360° alle attuali
. . . esigenze di protezione dei cittadini in questo particolare momento, Dima Cosmetics ha selezionato un partner sul territorio marchigiano 3654
S h |Se | do-maleE/ specializzato nella produzione di mascherine per mettere a disposizione un set che completi il fabbisogno attuale di sicurezza e protezione. Aol
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y Donazioni, campagne e gel per le mani: la risposta della bellezza >
al Coronavirus
H B =
Occhi
-, L "La lingua puo nascondere la
= = : verita, ma gli occhi — mai!”
S IR F &j‘ MICHAIL BULGAKOV
-
— =
https://www_amica_it/ga”ery/donazioni_ Nu Skin Force For Good Foundation ha donato i suoi fondi alla Croce Rossa Europea, in
. . particolare per il sostegno di Italia e Spagna per affrontare I'emergenza Coronavirus.
campagne-e-gel-per-le-mani-la-risposta-della-
bellezza-al-coronavirus/?item=22
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- NU SKIN sostiene I'Italia per I'emergenza sanitaria
4 COVID-19

‘ Emergenza
¢ ¢ COronavirus:
s Solidarieta, aiuti
donazioni dalle
aziende
cosmetiche

ALESSANDRA MONTELLI f ’ ¢ A

ondi per gli ospedali, donazioni di gel

P X
igienizzanti al personale sanitario, acquisto
di attrezzature mediche: ecco come si sta
O.

=}

“Nu Skin Force For Good Foundation” ha, ad oggi, gia donato fondi alla Croce
Rossa Europea: tutte le donazioni EMEA sono rivolte, in particolare, al sostegno
dell'ltalia e della Spagna e del loro immenso impegno nell'affrontare 'emergenza
COVID-19.

muovendo il mondo beauty a sostegno
dell'emergenza covid-19

https://www.donnamoderna.com/bellezz
a/viso-e-corpo/coronavirus-solidarieta-
beauty-brand-donazioni-fondi
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STAI LEGGENDO: Gel igienizzanti e donazioni: tutte le iniziative solidali della ...

MODA BELLEZZA TV FAMIGLIE REALI OROSCOPO Q

Gel igienizzanti e donazioni: tutte le iniziative

10 DONNA solidali della bellezza
06/04//2020 Produzioni speciali, raccolte fondi, donazioni: la cosmesi sostiene con piccoli e grandi gesti chi fronteggia in prima linea

lemergenza sanitaria, dagli ospedali ai medici alla rete di sostegno sociale e sanitario

: . i g Annunci Google
onverlire le risorse: acqua distillata, glicerina. alcool... La corsa al gel

igienizzante ha svuolalo farmacie e, Lalvolla, fallo salire alle stelle i prezzi

di questo prodolto cosi necessario nell’'em 1. Dopo il colosso INMH
che da domenica 15 marzo ha riconvertito i siti di produzione delle fragranze del
gruppo. Christian Dior. Guerlain e Givenchy in forniture di gel igienizzante
idroalcolico destinato a medici e strutture pubbliche francesi in prima linea
nell'emergenza sanilaria (*Liniziativa durera per il tempo necessario, ha fatto

sapere I'ad Bernard Arnault), la mobilitazione italiana ¢ arrivata veloce e corale.

Saint-Jean-De-Braye, Centre, France i profilo

STAI LEGGENDO: Gel igienizzanti e donazioni: tutte le iniziative solidali della ...

MODA BELLEZZA TV FAMIGLIE REALI OROSCOPO Q

https://www.iodonna.it/bellezza/vi N\U Skin

S0-€- Nu Skin Force For Good Foundation dona i suoi fondi alla Croce Rossa Europea:
COrp0/2020/03/24/cor0naV|rUS-gEI' tutte le donazioni ricevute dall'area EMEA dal 1 aprile {ino a maggio 2020,
igienizza nti'e'donaZioni-le' saranno rivolle, in particolare, al sostegno dell'ltalia e della Spagna. Per donare
iniziative-solidali-della-bellezza-

cosmesi/

bastano pochi click. al link www.forcelorgood.org.
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Gingembre Exquis Créme
de Parfum Neourrissante
di Roger & Gallet
Trattamento idratante corpo e
mani con una fragranza firmata
Nathalie Lorson che unisce le note

SUSANNE KAUFMASK

O
Ao Bty Serise

40l (NET WTB508

¢ olio di crusca di riso, A partire da

2BE.

Golden Radiance Body Oit

di Freshly Cosmetics
Lequilibrio ideale di 12 oli vegetali
(come quelli di marula, jojoba, rosa
mosqueta, nocciola, papavero e
avocado) per la formula che nutre
in profondita, combatte i segni del.
tempo e leviga le rotondita. 26 €.

Anti Aging Body Serum

di Susanne Kaufmann
Leviga e migtiora il tono e la

mummmmmm estratto di foglie di centella asiatica

che stimolano il metabolismo
cellulare, e un cocktail di ingredienti
rigeneranti tra cui spiceano
glicerina e acido citrico. 88 €.
Chat Perché Lait Corps
di Goutal >
Delicatamente profumato, ha
una formula composta al 98% di
ingredienti naturali, tra cui burro
di karité e latte di avena biologico.
Nutre la pelfe di adulti e bambini
dai 3 anni in su. 45 €.
Liquid Body Lufra
di Nu Skin
Con aloe vera barbadensis & un
detergente che svolge una delicata

Detersione quotidiana con cosmetici delicati e applicazione costante di frattamenti restitutivi,
idratanti ¢ nutrienti garantiscono morhidezza ed elasticita

Con vitamina E, olio di mandorle e

acqua di boccioli di rosa damascena,

idrata e regala una delicata

e deliziosa fragranza. 15,99 €.
Thaiasso Scrub Purificants
di Geomar

Sale marino, sale di epsom, olio
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ageLOC Galvanic Body

8/29 M B8 X
3 quardand
8 I nuovi trattamenti anticellulite
VA m Video People Benessere Lifestyle Fashion Show Food Traveller Vanitystars Oroscopo EXPERIENCEIS
( Nl I Y AIR i i i i
Topic: Speciale Coronavirus #iocisono #guardareavanti Reali MeghanMarkle Podcast Lavoro Sport Musica Dieta Capelli Wedding FigliDelle Star ... Inuov' tranamentl antlcellullte
) ) Nu Skin AgeLOC® Galvanic Body ¢ il device
V VISDE
g Kellrlhmﬂclperp:llee qullunnno.:nmln Flsﬂ:!ripam quello Primo sole sul balcone, per da utilizzare a casa per l(:\'lglll‘l: la pcllc per TDP GAI_LERY
capelli e le maschere fai gestisce in quarantena che verra nei saloni dopo il fare il pieno di vitamina D . o5 . ko Bl rairded
. datedap... Ursula Corberd ‘ coronavirus controil... conferirle un aspetlo pit elastico e
) lonificato. La corrente galvanica pulsante
oltimizzala contribuisce a stimolare la
SEAITY . VR EEREY pelle, ne agevola la purificazione e il
c ll lit i tr tt m nti d f r rinnovamento e aiuta a ridurne i segni
e u e1 a a e a a e a ca sa visibili dell'invecchiamento.
Cosla: 502,59 euro
siAuice RosaT TOP STORIES :
CAPELLI
o ° Le acconciature ideali per ogni
0 segno zodiacale
CAPELLI
Appuntamenti su zoom, skype
&co: 7 acconciature facilie
professionali CAPELLI
e assoAn SR
Come tagliarsii capellia casa
(non come ha fatto Pink)

=

https://www.vanityfair.it/beauty/viso-e-corpo/2020/04/10/cellulite-i-trattamenti-
da-fare-a-casa-nocita-creme-scrub-fanghi
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DAILY MOOQOD _
17/04/2020 Avocado beauty star: il nuovo alleato per la

hellezza

. _ @i
Nu Colour PowerL.ips Fluid )

Fibra Vodafone

R 27°%

con 3 mesi di Vodafone TV

+ SIM dati 15GB al giorno

Attiva subito O
- ULTIME NEWS

|

9D Avocado beauty star: il nuovo alleato per la bellezza

COLLEZIONI DONNA / 49 min

Collezione $S/20 di Avaro Figlio

DAILYM

NU SKIN Nu Colour POWERIlips™ Fluid

Rossetto liquido super nutriente dalla texture super leggera, che
contiene una miscela di ingredienti che contribuiscono a lenire e
ammorbidire le labbra come I'olio di avocado, cera d’api e
vitamina E.

Facile da applicare in un solo passaggio, non lascia segni e dura piu
a lungo di un normale rossetto liquido opaco, perché contiene
caolino, una base di argilla naturale per un colore resistente e di
lunga durata. L'applicatore sottile Sueded Comfort Cushion é stato
progettato per scorrere facilmente e rendere le labbra rimpolpate e

https://www.dailymood.it/2020/04/17/avocado- morbide come seta,

- Prezzo: 24,00 euro circa
beauty-star-il-nuovo-alleato-per-la-bellezza/ www.nuskin.com



https://www.dailymood.it/2020/04/17/avocado-beauty-star-il-nuovo-alleato-per-la-bellezza/

WONDERNET

magazine

HOME  #IORESTOACASA ~ MODA v  BELLEZZA v  LIFESTYLE v RUBRICHE v  INTERVISTE ~ PERSONAGGI v  SPETTACOLO v  EVENTI v fvoos [o}

WONDERNET MAGAZINE
24/04/2020

POST RECENTI  uresTvie |

Festa della mamma: idee regalo per la piu
dolce delle ricorrenze

.

Scegli 3 gioielli
uno é in regalo

«ove oo D ANROBEDRD

Epoch Force For Good Collection

Skam Italia: dal 15 maggio su Netflix e

Timvision i nuovi episodi... PANDORA

PARTNERSHIP

ctsol.

Zara: le modelle fanno shooting
fotografici in casa per lanciare la
collezione

Wy LOOKFORWARD N
-

W N T
HOME #IORESTOACASA MODA - BELLEZZA - LIFESTYLE ~ RUBRICHE INTERVISTE PERSONAGGI - SPETTACOLO ~ EVENTI ~ fyoo= n

fotografici in casa per lanciare la . .
collezione Se & una beauty addicted PARTNERSHIP

Cofaneto Nu Skin Epoch® - Force for Good Collection
Presentata in una scatola rigida e riutilizzabile dai toni tenui ed | motivi africani, comprende i Cts 0 I it
sei prodotti best-seller della linea Epoch®, i prodotti Nu Skin studiati e pensato insieme ad
esperti etnobotanici per creare un equilibrio con la natura. Per ogni prodotto venduto,
vengono donati USS$ 0,25 alla Nu Skin® Force for Good Foundation. E per egni vendita della
Confezione Epoch, Nu Skin® dona € 4 alla scuola SAFL, la scuola agricola per lindipendenza
delle famiglie. La confezione contiene: Glacial Marine Mud®, Sole

Solution®, Firewalker®, lceDancer®, Ava puhi moni Shampoo and Light Conditioner e Baobalb

Eody Butter.
1l Concertone del Primo Maggio si fara:

ecco i primi nomi degli...

https://www.wondernetmag.com/
2020/04/24 /festa-della-mamma-
idee-regalo-per-la-piu-dolce-delle-

rlco rrenze ! ]enniferALppez in quarantena lancia una
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< B E L L EZZA NEWS TENDENZE MAKEUP  CAPELLI  UNGHIE

Epoch Force For Good Collection

. REGALI BEAUTY PER LA MANICURE A CASA: | TIPS . "
FESTA DELLA MAMMA PER AVERE UNGHIE \ l !
Non lasciare che il virus rovini anche la PERFETTE COLLO, MENTO E
festa della mamma. Sei lontano dalla Manicure casalinga: i tips per avere Dé co L’LETE MASSAGGI E
tua e non puoi andare a trovarla? hie perfette in attesa che il tuo 1
Affidati all'e-commerce per una coccola :;inle :apra le ;Drte o CREME PER RASSODARE LA
che la fara felice ZONAY

< B E L L EZZA NEWS TENDENZE MAKEUP  CAPELLI UNGHIE

Ann. B x:

»«(@») 3 By

g&;ﬁ@» L%
sl W1 2

Segretaria24 |'originale

segretaria24.it Scopri di pilt

hel

https://www.tustyle.it/bellezza/regali-beauty- b

Force for Good: 6 best seller di Epoch® che sostengono progetti charity in Malawi.
festa-mamma-sephora-bottega-verde/
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ageLOC LumiSpa | < /2 Vi
50 2 Pulizia viso. Sl(‘p(‘prml()ui|)(‘|all ar

farla a casa

Nu Skin ageLOC LumiSpa Device viso

STAI LEGGENDO: Pulizia viso: come e perché farla (bene) a casa

per una pulizia profonda. Bastano 2

MODA BELLEZZA TV FAMIGLIE REALI OROSCOPO Q
minuti due volte al giorno (matlina e

FOCUS ON: Festa della Mamma 2 Speciale Fase 2 3 Loroscopo del giormo 4 Moda Primavera 2020 sera) per detergere a fondo la p('ll('
) 2020 '- . . s >
< N > (lavora in 4 turni da 30 secondi. avvisa
quando devi cambiare area). Teslina in

silicone intercambiabile e disponibile in

30 APRILE 2020 + V
base al lipo di pelle, Allo tasso igienico.

l)llllZla VISO: colmnie e I)el‘C}]e [‘al‘la (l)el]e) a casa | Si puo utilizzare anche solto la doccia
ILrituale della detersione, mattina e sera,come insegnano le orientali, elimina leccesso di sebo, uniforma e illumina la (25315 C0T0, 50 ::;\\";:Sl‘"“.”““'
u | M ~

pelle.Una sana abitudine con cui prendere confidenza in questi giorni di lockdown, e da mantenere anche dopo

Fibra Vodafone
fw]e 27,90€ TUTTO INCLUSO

Naviga sin da subito con la
SIM dati da 15GB al giorno!

Attiva subito o

a quarantena sla risvegliando la voglia di prendersi cura di sé e di Fibra Vodafone

2 7,90€ TUTTO INCLUSO

dedicarsi ad allivita a cui spesso si concede Lroppo poco lempo,

sopratiutlo in fatto di skincare. Le prime a cogliere loceasione, le star,

scalenale tra maschere viso e trattamenti cocoon fai da te. (acili da replicare (ra

le mura domestiche, anche con pochi prodolli a disposizione.

Naviga sin da subito con la
Ma skincare significa, innazitutlo, pulizia del viso: sierl, creme e maschere SIM dati da 15GB al giOI’I‘IO!

conlano lanto, ma aflinché gli attivi penetrino a fondo nell’'epidermide occorre,

innanziulto, una buona routine di detersione. Attiva subito o \V (lﬂbt(lg’lﬂm

HEEBE - EEBA
https://www.iodonna.it/bellezza/viso-e-corpo/2020/04/30/pulizia-viso-come-
farla-a-casa-gli-step-prodotti-utili/
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ageL.OC Galvanic
Body

AUDIADIU

HA FATTO PACE
CUN IL MARITD

LA NUOVA VITAIIN

UE DI WALTERINUDO

T T A PV TR ST

be

di Caura Farn

edicarsi alle faccende R
domestiche, si sa, non 2
e proprio il massimo g S5
della vital A questo
punto, perché non co-
niugare la necessita di te-
nere casa pulita con quella
di rimanere in forma? Si
perché pare che anche la-,
vare i vetri e passare |'aspi-
rapolvere comporti un con-
sumo di calorie (neanche
indifferente), proprio quello
che ci vuole per smaltire il
chiletto in pil e tenerci bel-
le toniche! Pulire la casa,
spolverare, fare il bucato
e cosi via, avrebbero un
effetto benefico sul nostro
corpo, alla stregua di un 41 U4 HAH ]
workout intenso. La cana-
dese McMaster University, A4St
con un ricerca pubblicata 7
dalla rivista scientifica The 7
Lancet, studiando 130 mila X
persone con un’eta fra i 35 ‘
e i 70 anni, ha evidenziato (]

che muoversi per circa 150
minuti alla settimana (30
minuti per 5 giorni) riusci-
rebbe a ridurre del 28% il ri-
schio di mortalita e del 20%
per cento quello di soffrire

i

di malattie cardiache. Ma
tornando al nostro calco-
lo delle ipotetiche calorie
da bruciare, una ricerca
della societa inglese Wren
Kitchen afferma come il
dedicarsi alle faccende do-
mestiche pud essere con-
siderato un vero e proprio
allenamento. Questi i ‘cal-
coli’ fatti: spostare i mobili
per 25 minuti fa bruciare
240 calorie, spazzare ne fa
consumare 377, passare
|"aspirapolvere 387, stirare
221 calorie (ma questo va-
ria a seconda di quanto si
suda in quel momento). E
ancora, facendo i conti sul-

SaoLTURE. RAUBINA

 —

le attivita da fare tutti i giorni
per tutta la settimana... fare
il bucato farebbe smaltire
202 calorie, rassettare il let-
to 175, lavare i piatti 560. Se
poi vogliamo entrare ancora
pit nello specifico, il puli-
re i vetri tonifica le braccia,
stirare coinvolge sempre i
muscoli delle braccia ma an-
che i glutei. Tra un calzino e
una camicia, provate a con-
trarli (cosi da bruciare circa
150 calorie in piu). Stessa
cosa (per quanto riguarda
un ‘lato B’ pill sodo) passa-
re lo spazzolone, che puo
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Capelli
"I capelli ci dicono chi siamo,
dove siamo stati e dove
andiamo"

MADAM C.J. WALKER

Epoch Force For Good

Collection
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Festa della Mamma 2020, 20 idee regalo beauty: profumi, creme
e cuscini
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Capelli
"I capelli ci dicono chi siamo,
dove siamo stati e dove
andiamo"

MADAM CJ. WALKER

Ad closed by criteol.. U

’ Nu Skin Epoch® Force for Good Collection di Nu Skin per la Festa della Mamma.
Presentata in una scatola rigida e riutilizzabile dai toni tenui ed i motivi africani,
comprende i sei prodotti best-seller della linea Epoch®. Per ogni prodotto venduto, vengo...

LEGGI ALTRO v

EER

https://www.amica.it/galle
ry/festa-della-mamma-

H iare ri e iin tempi di sanitaria & ancora pitt
2 O 2 O - 2 O -1 d ee-re ga I O- importante. Quindi, non conviene saltare la Festa della Mamma 2020. Per fare sentire
. amata e speciale la vostra mamma (anche da lontano), ci sono preziosi regali beauty che
b e a u tv_ p ro f u m I - c re m e - potete regalarle. Si acquistano online. Subito, perché possano arriv...

cuscini/



https://www.amica.it/gallery/festa-della-mamma-2020-20-idee-regalo-beauty-profumi-creme-cuscini/
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Epoch Force For Good
Collection

https://www.voque.it/bellezza/qallery/festa-della-
mamma-40-reqgali-

beauty?image=5eb020375dad2133926d86e0

35/40 <

Epoch Force for Good Collection di Nu Skin



https://www.vogue.it/bellezza/gallery/festa-della-mamma-40-regali-beauty?image=5eb020375dad2133926d86e0

Q U I MAM M E GRAVIDANZA PARTO NEONATI BAMBINI FAMIGLIA
06/05/2020

Epoch Force For Good
Collection

CORRIERE DELLA SERA
d
. 5 . v A
Dedicato alle mamme e ai loro bambini!
Trova le risposte che cerchi sul sito! q
URISER
L J L J
RIMANERE NOMI DEI AGENDA AGENDA QUIMAMME
GRAVIDANZA PARTO NEONATI BAMBINI FAMIGLIA RICETTE
INCINTA BAMBINI GRAVIDANZA  CRESCITA SHOP p—
. o ©
Winni
Nu Skin Epoch®
feonati > Svilppo > Festa della Mamma: tante idee regalo per stupirl: In occasione della Festa della Mamma 2020, Nu Skin
4= Torna a Festa della mamma: come renderla speciale? propone il cofanetto Nu Skin EPOChQ Force for Good

i w'-nni’s Collection: presentata in una scatola rigida e
riutilizzabile dai toni tenui ed i motivi africani,

Festa della Mamma: tante idee comprende i sei prodotti best-seller della linea
regalo per stupirla Epoch® (i prodotti Nu Skin studiati e pensato insieme

5 : ; x ad esperti etnobotanici per creare un equilibrio con la
Se stai cercando qualche idea per un regalo dell'ultimo minuto, o fai : Iacial R
vuoi dare qualche dritta al tuo lui, sfoglia la nostra gallery e natura). La confezione contiene: Glacial Marine
trova quello che ti piace di piti... : Mud®, Sole Solution®, Firewalker®, IceDancer®, Ava
" et LLTRALFFICACE, puhi r’noni Shampoo ;nd Light ’

Conditioner, Baobab Body Butter.

WINNI'S E ANCHE

Prezzo consigliato al pubblico: € 155,95

https://guimamme.corriere.it/neonati/sviluppo/festa-della-mamma-idee-regalo
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VANITY FAIR
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o 88

Epoch Force For Good m
Collection

Festa della mamma 2020. | regali pit belli
Nu Skin. Cofanetto Epoch® Force for
Good Collection. Contiene: Glacial
Marine Mud®, Sole

Solution®, Firewalke

VANITY FAIR Video People Benessere Lifestyle Fashion Show Food Traveller Vanity stars Oroscopo EXPERIENCEIS ),-&gﬁl‘

Topic: Speciale Coronavirus #iocisono #guardareavanti Reali MeghanMarkle Podcast Lavoro Sport Musica Dieta Capelli Wedding Figli Delle Star .. CERCA O ' v

P Stress e preoccuparione: Meghan Markleuna dini, Fase 2 dubb, potesie B | oepitasoneintinacos
combattilicos) a, conlo chignon damamma nuove regole sulla o fannole star
3 casalinga riaperturadesloni.. 2
A e Lzxaan

BEAUTY . BEAUTY STAR

Festa della mamma 2020. Le star che ispirano, oggi
come ieri

r®, lceDancer®, Ava
puhi moni Shampoo and Light

Conditioner, Baobab Body Butter. La

vendita della collezion
Good, aiuta a far la differe
delle persone in wi. Per ogni

pr vengono donati US$
0,25 alla Nu Skin® Force for Good

ch® Force for

ifferenza per la vita

ofto venduto,

on. E per ogni vendita deila
E Nu Skin® dona € 4

cola per
e famiglie (su:

l'indig

Costa: 155, 95

4 ANTONELLA ROSSI

000

TOP STORIES

SFOGLIA GALLERY

EAUTY STAR

Le 60 donne pii belle di
sempre

REDAZIONE BEAUTY

https://www.vanityfair.it/beauty/beauty-star/2020/05/06/festa-della-mamma-
2020-le-star-che-ispirano-oggi-come-ieri



https://www.vanityfair.it/beauty/beauty-star/2020/05/06/festa-della-mamma-2020-le-star-che-ispirano-oggi-come-ieri

NUOVO YT gy -/ 7 mruceen vanveawpwyswmwsss. M2 0AA Sono il punto forte del tuo corpo in questa stagione, anche perché
Nlll)\l SN  GAMBEALTOP '
S0 INQUATTRO |
#

Liquid Body Lufra cicogna in volo! GRAZIE AL LASER AVRAI LA PELLE \! 9 : |
ARGENTERD LISCIA COME SETA. VIA LA ._ ‘i ‘

Nu Skin j | Laclausuracon | % i Fncl I M"SSE
Stfano it | ,, P\ 4
NUENTER! BUCCIA D’ARANCIA CON CREME
Trionfaintiv, « &55 " ) I ; MIRATE. GLI AUTOABBRONZANTI? &
diventapap, o 8 ke P nouns, g REGALANO UN ASPETTO SENSUALE |
s0sa l:rlsuna : ) e\ PUOI FIDARE: IN OGNI PERIODO DELLANNO

NONTI
TRADIREMO -

8 b ; f fondamentale fare uno scrub almeno un giomo
3 i g o' s prima della depilazione per rimuovere le cellule
la ﬂ"amn_ml_la " R Y ! morte e stimolare il rinnovamento dell’epidermide,
na 1eso mlgllnre? R\ - prevenire la formazione dei peli incamniti,

levigare la pelle e rendere pili omogenea

o TS &’ I’abbronzatura, che sia naturale oppure
Eccn “. 'lecl“n! WS - - s ottenuta con gli autoabbronzanti. Se ami il fai
2 ‘ da te puoi provare la depilazione a luce pulsata

Incnnl'iamo Ia b o . | a casa: ha tempi pitt lunghi rispetto a quella

dall’estetista, perché gli apparecchi hanno

1. CON 200 MILA IPL PureSkin Pro,

i I 4 o 4 B i ey
«ﬁﬂ'-'.fn {liasm e Delusa dalla famighia s> * Shds e o o
In ans'a er II "Ir“s . 1 > numero di peli e della loro ricrescita.
4 ENRICA BONACCORTI sconfitta sull Eum N IMPULSI umincsi  Beures, € 149,98,
) || mln nrﬂnlema del corpo. Si pud esfolia con gusci di
piano di trattamento
T 1, — e
lievitala -7 0 wu'l E K ATE o il ~ &
pancia tel A b
commissario ' . "
Montalkana! \PP\~giy D.LA PANDEMIA > —

EAT0TY  Acuradi Chiara Canavero - Testi di Metella Ronconi - © riproduzione riservata
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ageLOC Galvanic Body

edicar-
si alle fac-

cende do-

mestiche,

si sa, non
& proprio il massimo
della vita! A questo
punto, perché non coniu-
gare la necessita di tene-
re casa pulita con quella di
rimanere in forma? Si per-
ché pare che anche lavare i
vetri e passare I'aspirapol-

vere comporti un consumo
di calorie (neanche indiffe-
rente), proprio quello che
ci vuole per smaltire il chi-
letto in pit e tenerci bel-
le toniche! Pulire la casa,
spolverare, fare il bucato e
cosi via, avrebbero un ef-
fetto benefico sul nostro
corpo, alla stregua di un
workout intenso. La cana-
dese McMaster University,
con un ricerca pubblicata
dalla rivista scientifica The
Lancet, studiando 130 mila

78

come il dedicarsi alle fac-
cende domestiche puo es-
sere considerato un vero e
proprio allenamento. Que-
sti i ‘calcoli’ fatti: sposta-
re i mobili per 25 minu-
ti fa bruciare 240 calorie,
spazzare ne fa consumare
377, passare I’aspirapolvere
387, stirare 221 calorie (ma
questo varia a seconda di
quanto si suda in quel mo-
mento). E ancora, facen-
do i conti sulle attivita da
fare tutti i giorni per tutta
la settimana... fare il buca-
to farebbe smaltire 202 ca-
lorie, rassettare il letto 175,
lavare i piatti 560. Se poi
vogliamo entrare ancora
L piu nello specifico, il puli-
re i vetri tonifica le braccia,
stirare coinvolge sempre i
muscoli delle braccia ma
anche i glutei. Tra un cal-
zino e una camicia, provate
a contrarli (cosi da brucia-
re circa 150 calorie in pit). ‘

persone con un’eta fra i 35
e i 70 anni, ha evidenziato
che muoversi per circa
150 minuti alla settima-
na (30 minuti per 5 gior-
ni) riuscirebbe a ridur-
re del 28% il rischio di
mortalita e del 20% per
cento quello di soffri-
re di malattie cardiache.
Ma tornando al nostro
calcolo delle ipotetiche
calorie da bruciare, una
ricerca della societa ingle-
se Wren Kitchen afferma
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Abbronzatura: tutti i segreti per farla
GRAZIA durare a lungo

@ MICHELA MARRA — 15 MAGGIO 2020

15/05/2020

Sunright Range

Inoltre, va ricordato che «fattori di protezione elevati non bloccano
affatto la formazione della tintarella ma ne favoriscono la
formazione graduale per un colorito pilt uniforme e duraturo. Una
volta abbronzate, potete scegliere prodotti con SPF via via piu basso».
Insomma: prendere il sole si, ma sempre prestando attenzione alla
pelle e scegliendo il prodotto migliore da usare nel modo corretto
per garantirsi una tintarella long lasting. Ecco tutti i solari del
momento.

Solari 2020: tutti i migliori prodotti

https://Www_grazia_it/belIezza/viso-e- 16/35  TUTTE LE FOTO SHARE [1]  FULLSCREEN .~
Co rpo/a b bro n Zatu ra_d u ratu ra_so I a ri_a utoa b bronza nti I solari NU Skin contengono una tecnologia brevettata basata sui filtri minerali



https://www.grazia.it/bellezza/viso-e-corpo/abbronzatura-duratura-solari-autoabbronzanti

Cellulite, la mappa per conoscerla ed eliminarla 0 0 °

BEAUTY , VISO E CORPO

VANITY FAIR Cellulite, la mappa per conoscerla ed eliminarla
16/05/2020 s

VANITY FAIR

4

N
< SFOGLIA GALLERY >

000 » %
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ageLOC Galvanic Body

Cellulite si, ma quale? Tipologia e zona del corpo
MORE rivelano di che tipo di buccia d'arancia si tratta

9/30 i} BE X

9 I nuovi trattamenti anticellulite

| nuovi trattamenti anticellulite

Nu Skin AgeLOC® Galvanic Body ¢ il device
da utilizzare a casa per levigare la pelle per
conlerirle un aspello pitt elastico e
tonificato. La corrente galvanica pulsante
ollimizzala contribuisce a stimolare la
pelle. ne agevola la purificazione e il
rinnovamento e aiuta a ridurne i segni
visibili dell'invecchiamento.

Cosla: 502,59 euro

https://www.vanityfair.it/beauty/viso-e- m .
corpo/2020/05/16/cellulite-tipi-e-dove- SCOPRI
si-localizza-conoscerla-per-eliminarla



https://www.vanityfair.it/beauty/viso-e-corpo/2020/05/16/cellulite-tipi-e-dove-si-localizza-conoscerla-per-eliminarla
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Creme solari 2020: come proteggere
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Sunright Range

Indecise sul solare giusto? Guardate la gallery con tutti i migliori
solari del momento!

Solari 2zo020: tutti i migliori prodotti

&

72

16 /35 TUTTE LE FOTO SHARE [1] FULLSCREEN

I solari NU Skin contengono una tecnologia brevettata basata sui filtri minerali
Sunright® che stimola la produzione di collagene e di elastina.

https://www.grazia.it/bellezza/viso-e-corpo/creme-

solari-2020 Credit ph: Pexels.com, GettyImages



https://www.grazia.it/bellezza/viso-e-corpo/creme-solari-2020

CHI
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IN STILE | Chi

 altrettanto importante, lenire la pelle con dopmole mirati
puoi esporti al sole? Usa un self tan, ma prima fai uno scrub

ule morte e ottenere un risultato colore uniforme e luminoso
di Laura Belli

Sunright Lip Balm

A PARIETTI RIC

‘G WO SETTINANALE 5. 21 - 20 MAGGIO 2020

1* ANTI-RUGHE PESO PIUMA Sun Secret Air Fluido
Ultra Light Viso Spf 50+, Korff, € 28. 2« CON
BETACAROTENE Capital Soleil Eau de Protection
Solaire Spf 50, Vichy, € 26,90. 3s FORMATO POCKET
Sun Fluido Leggero Viso Spf 50, Nuxe, € 22,90
4+ VISO. CORPO E CAPELLI Maxi Bronze Invisible
Sun Spray Spf 50+, Incarese, € 25. 5¢ ANTI-AGE
VISO & COLLO Dermolab Crema Solare Antirughe
Protezione Alta Spf 30, Laboratori Deborah Group

13,90. 6 BIODEGRADABILE, NON APPICCICA Sun
Secure Eau Solaire Spf 50, SVR, € 20. 7= ULTRA
FRESCO Pre & Dopo Sole Latte Idratante, Clinians,
€ 11,99. 8 COLORATO. PER _PELLI GRASSE
Cleanance Teinté Spf 50+, Eau Thermale Avéne,
€ 23.50. 9» TRASPARENTE, RESISTE ALl uw \H
: Anal € 29. 10~ IDR
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Nu Skin Liquid Body Lufra

ia mentre il mentolo regala leffetto freddo, Crema

la buccia dar

i rosa canina, sambuco e melissa donano elasticita e tono, Latte Corpo Idro

oling burn ispirato alla crioterapia contrasta la

ite, Cooling Tone

Tonificante Mineral Detox Dolomia (34 euro). A base del complesso cc

Avon Works (11,50 euro). Detergente senza sapone elimina cellule morte e ruvidita con gusci di noce, Liquid Body Lufra Nu Skin (18,57 euro).

i
:
:
2
i
i

Koo

| aura

VMorante
PIANGO SPESSO
ENONDICO
 MAIBUGIE

BUOUX E GIOIELLI
DELLESTATE

<
CAIROEDITORS

96

100

nanti al carciofo per un‘azione urto, Drain Intensive Solu

SCEGLI 1L MACCHINARIO

pitt adatto alle tue esigenze

Tra pochi giorni si potra anche tornare in istituto
¢ fissare un ciclo di trattamenti con i macchinari di
ultima generazione. Tra questi ¢ Endosphéres
Therapy, 100 per cento Made in Italy molto amata
dalle celeb (a Los Angeles Tallulah Belle Willis,
figlia di Bruce Willis ¢ Demi Moore, ne & rimasta
folgorata), che sfrutta il principio di
microvibrazione compre: per modellare la
silhouette, migliorare il microcircolo e stimolare la
disgregazione degli adipociti, responsabili della
formazione della buccia d'arancia. Il manipolo,

ato su glutei e cosce, genera un'azione pulsata e
so la

Siv

p:

ritmica completamente indolore, attrav

trasmissione di vibrazioni a bassa frequenza.
Info: www.endospheres.it

11 protocollo Venus Lega
differenti tecnologie: radiofrequenza quadripolare,
campi elettromagnetici pulsati ¢ massaggio che
controlla la temperatura in tempo reale. Lenerg
raggiunge i tessuti pitt profondi, aiuta a sciogliere i
grassi e tonifica grazie alla stimolazione delle fibre
collagene. Info: www.venustreatments.com

Rassoda e lifta anche Lpg Endermologie, nata nel
1986, che vanta 145 studi pubblicati e un team di
esperti che ne migliorano la performance ogni
anno. I nuovi programmi, che usano la testina
brevettata Alliance, sono sempre pili personalizzati
a seconda del tipo d'inestetismo e intervengono su
addome, cuscinetti oppure sulle gambe gonfie.

In pitt Lpg offre una sensazione simile a quella del
massaggio manuale. Info: www.endermologie.com

nvece, unisce tre

1 Detox Body Marco Post (1

3 euro, kit domiciliare con fiale e crema)

RIDISEGNA LA SILHOUETTE

coinvolgendo la testa e il corpo

Il metodo Marco Post prevede la remise en forme
globale. Parte da una consulenza su misura per la
persona, che comprende consigli alimentari e stile
di vita, poi procede con un gommage, il massaggio
con prodotti idratanti scelti in base alla pelle e una
serie di gestualita decontratturanti su tutto il
corpo, partendo dalla testa e dal viso. Ma il plus &
il lettino brevettato Linfodrenabed, che ricrea la
posizione corretta ¢ aiuta l'eliminazione di liquidi e
ne sciogliendo blocchi e tensioni.

Le celeb apprezzano Emsculpt, macchinario per il
ontouring arrivato da poco in Italia. Chiara
Ferragni ne & entusiasta ¢ Drew Barrymore I'ha
addirittura definito “il mio fidanzato”.

«Agisce come una ginnast siva potenziats
dice Stefania Enginoli, medico estetico che lo
utilizza nel suo studio a Milano. «In trenta minuti
costringe i muscoli a contrarsi circa 20mila volte,

cosa che, altrimenti, sarebbe impossibile».
La tecnologia da una parte scioglie le cellule di
grasso, dall’altra interviene sulle fibre muscolari
tonificandole. «Il merito va alle onde
elettromagnetiche, che stimolano i muscoli a
rilasciare sostanze chimiche, capaci di mandare
impulsi agli adipociti costringendoli a
decomprimersi e a rilasciare grassi». I benefici
vengono potenziati da una dieta sana e corretta e
dall'esercizio fisico, che tiene i muscoli in
allenamento.

© Riproduzio
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Perché questo annuncio?
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© Moda Glamour ltalia: Micam © Moda Glamour ltalia: Cindy © Moda Glamour ltalia: Baia Moda Glamour ltalia: Fendi: Le
Milano: La nuova Campagna del Bruna: E' la nuova Ambasciatrice Holiday: Al via la nuova iconiche Peekaboo & Baguette
1I° capitolo #micamtales di L'Oréal Paris Campagna "E' arrivato il
momento"
Moda Glamour Italia - Archivio
domenica 24 maggio 2020 maggio 2020 (73)
Nu Skin Sunright: La nuova protezione solare Antiage Moidi Glaitir Kalka < Soelal Medla
Sunright & la nuova tecnologia ultra avanzata a base di minerale per il riparo dai Raggi UVB/UVA, che agisce con un'elevata protezione contro
segni visibili del fotoinvecchiamento. La texture “effetto invisibile", nonostante |'elevata azione filtrante, assicura una pelle asciutta e non unta.
| issimi Raggi UV di: le fibre di e I' izione dei segni dell'eta. E se invece si potesse ringiovanire al sole?
Nu Skin appoggia gli addicted dell la logi basata sui filtri minerali i stimola la ione di coll edi
elastina della pelle. Concorso Nazionale
o o - ®
La nuova formula Face&Body idrorepellente, non grassa, attiva un p lusivo: I'A I'efficace antiossi iraggi SS B | umare ;
ultravioletti grazie alla presenza di estratti vegetali di aloe vera, bisabololo e lo che leni e idratano la pelle. - the event for beauty and faskion
Per le labbra Lip Balm 15 protegge dalle P pi da sole, vento e sale. Uno stick magico all'olio di girasole emolliente

ricco di vitamina E con una funzione idratante e protettrice.
Due filtri solari SPF 50 e SPF 35, e uno stick labbra idratante SPF 15:

Face&Body SPF 35 - Formato 100ml
Prezzo consigliato al Pubblico: € 26,44

Face&Body SPF 50 - Formato 100ml
Prezzo consigliato al Pubblico: € 30,39

Lip Balm SPF 15
Prezzo consigliato al Pubblico: € 12,05

Per Maggiori Informazioni: www.nuskin.com

e o) 4
B

SUNRIGHT

~

http://www.modaglamouritalia.co
m/2020/05/nu-skin-sunright-la- J
nuova-protezione.html

Riproduzione Riservata ® Loredana alle ore: 16:00 MB : Ee
Etichette: #Beauty, Astaxantina, Face&Body, Nu Skin, Raggi UVB/UVA, Sunright
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Sunright Insta Glow

€1,00 (in Halia)
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BEAUTY shop

In tempo di smart workin

e videochiamate, col viso dorato sarai al top

PELLE SPENTA? USA GLI AUTOABBRONZANTI

APPLICALO

PiU VOLTE
Questa ragazza
mostra un colorito
“da spiaggia”.

Per aumentarne
P'effetto, riapplica
'autoabbronzante.

1. IL SIERO dona al viso
un colorito sano e splendente,
visibile dopo un’ora
dall’applicazione. Elisir di
sole, Biopoint, € 11,90.

2. FLUIDO concentrato
da dosare come si vuole,
miscelandolo al trattamento
giorno, per un colorito sano.
Fluido colorato concentrato,
Dr. Hauschka, € 19,50.

3. MISCELA scurente a
base di caramello piu prugna
kakadu australiana ricca di
vitamina C, per la lozione che
abbronza in 2-4 ore. Instant
sunless lotion, Australian
Gold, € 22,50. 4. CREMA
VISO E CORPO, con
giacinto acquatico e derivato
di cocco, illumina e dona in 2
ore un’abbronzatura naturale
e uniforme. Auto-bronzant
hydratant sublimateur,
Nuxe, € 21,50. 5. GOCCE
autoabbronzanti da miscelare

alla crema giorno; con dha,
derivato dalla barbabietola
da zucchero e dalla canna da
zucchero, che regala alla pelle

un colore gradevole e naturale.

Self tanning drops, Ecooking,
€33,00. 6. LA FORMULA
¢ composta al 95 per cento
da ingredienti di origine
naturale, in grado di dorare la
pelle in modo graduale. Gelée
prog
visage, Sephora, € 13,90.
7. SUPER RAPIDO il gel
dalla consistenza leggera:
bastano solo 15 minuti per
abbronzare viso e corpo,
e |"effetto dura per giorni.
Sunright insta glow,
€37,21. 8. ESTRATTO
di té verde e olio di caffé
nella crema che, giorno dopo
giorno, ti regala un colorito
dorato. Sol Crema viso
autoabbronzante,
Bottega Verde, € 16,99.

Estratti di zucchero, fiori e ortaggi tolgeno il grigiore e uniformano l'incarnato

| Dr.Hauschka
©
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Nutricentials Celltrex Ultra

EFFETTO BONNE MINE
LIPSTICK MUST-HAVE
SKIPGARE

SKINCARE
SKINCARE

NCARETIPS

BEAUTY RQULINE

AR

Trascorrere intere giornate in casa puo m
non solo 'umore, ma anche la propria be
Niente paura. Abbiamo raccolto una
consigli per continuare a prendersi cura
mura domestiche, quando non si ha la p
per rivolgersi alle proprie esperte consulta

e
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THURSDAY

BYE BYE STRESS
I SEGRETI DI BELLEZZA
DELL’OLIO DI CAMELIA

Excellage Sérum (30ml, €129) dona luminosita grazie ai pigmenti
“soft focus” con effetto blur che permettono di migiiorare la riflessione
della luce. L'incredibile potere idratante dell'olio di Camelia Japonica,
ingrediente nobile e prezioso che si raccoglie una volta I'anno sullisola
coreana di Jeiu, protegge la pelle dallo stress ossidativo.

FRIDAY

STAY FRESH
LA ROUTINE DEL WAKE-UP

Nutricentials® Celltrex® Ultra (30ml, €53,08) & il nuovo siero leggero NuSkin
che aiuta a proteggere la pelle dallo stress ossidativo e dalla mancanza di sonno.
Gliingredienti naturali bio-adattivi (rodiola, radice di maral, ginseg siberiano,
fungo di betulla e rosa di Gerico) aiutano la pelle a rimanere fresca quando si
trascorre |a giornata in un ambiente chiuso. Su nuskin.com

SATURDAY

MASK TIME ¢
LA CARICA DEI SUPERFOOD

Le nuove maschere viso della collezione FOREO Farm to Face, abbinate al
dispositivo UFO (€199), rappresentano un‘ondata di freschezza. Il cocco nella
maschera Coconut Oil nutre, idrata e ammorbidisce la pelle. Le potenti bacche di
acai nella maschera Acal Berry, dalle proprieta leviganti ed anti-age, donano una
pelle liscia e curata. E per concludere la giornata, abbinate il potente massaggio
rassodante e antistress del piccolo UFO alla maschera notte Call It A Night. Su
foreo.com/it e presso rivenditori online selezionati quali sephora.it, douglos.it, pinalli,
it, rinascente.it, luisaviaroma.com, barberiaitaliana.it, e altri.



= COSMOPOLITAN moda  capelli  lifecoach  oroscopo abbonati newsletter Q @ IT
Occhi puntati sulle novita di skincare, make- cmllmN
up e cura del corpo con i migliori prodotti

COSMOPOLITAN beauty di giugno 2020

Trucchi per ingrandire lo sguardo, formule pensate per mettere ko la ritenzione idrica ma
anche maschere per il viso e creme anticellulite effetto urto che ti preparano alla bella

stagione. Quale sara il tuo migliore acquisto beauty del mese?

Epoch Yin & Yang Mask

. ‘

Lozione Anti- This Is Not A Pizza Foaming Face Wash Kit Doppia
Imperfezioni Box PR Detergenza
SEPHORA COLLECTION KIEHL'S douglas MILANES| SKINCARE

sephora.it kiehls 29,99 € milanesiskincare.com

11,90 € 69,50 € 89,00 €
ACQUISTA ORA | | ACQUISTA ORA ’

MAGIC CLEANSER Peony Limitless Maschera viso Epoch
Eyelash Serum Yin and Yang

SWYPE COSMETICS
swypecosmetics.com FRESHLY COSMETICS NUSKIN

100,00 € freshlycosmetics.com nuskin.com

https://www.cosmopolitan.com/it/bellezza/a32 7€ w32
668909/prodotti-beauty-giugno-2020/ [Repwrenee]  [[wsaneen |



https://www.cosmopolitan.com/it/bellezza/a32668909/prodotti-beauty-giugno-2020/

DEVILISHLY
STYLISH
18/06/2020

Sunright® & la tecnologla ultra avanzata a base minerale per Il riparo dal raggl UVB/UVA, che agisce con un'elevata
= protezione contro segni visibill del fotoinvecchiamento.
S u n rl g ht R an g e 1 numerosissimi raggl UV distruggono infatti le fibre di collagene e accelerano |'apparizione dei segni dell’eta. E se
invece si potesse ringlovanire al sole?
La tecnologia brevettata basata sul filtri minerall Sunright® stimola la produzione di collagene e di elastina della pelle.
La formula Face&Body, idrorepellente e non grassa, attiva un processo esclusivo: I'Astaxantina, I'efficace
antiossidante, combatte | raggi ultravioletti grazie alla presenza di estratti vegetali di aloe vera, bisabololo e pantenolo
che leniscono e idratano la pelle.
La texture "effetto Invisibile”, nonostante I'elevata azione filtrante, assicura una pelle asciutta e non unta.
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™
Sunright Collection: la protezione solare firmata NuSkin ABOMTHE

11 21 glugno caremo il benvenuto all'estate, & quale momento migliore per scegliere | sofari che ¢l proteggeranno nel
prossimi mesi? Per le labbra, c'é Sunright® Lip Balm SPF15: protegge dalle screpolature provocate da sole, vento e sale. Uno stick
Nu Skin presenta SUNRIGHT®: una linea declinata in tre prodotti per un'abbronzatura sicura e anti-age. magico all‘olio di girasole emolliente ricco di vitamina E con una funzione idratante e protettrice: per labbra da baclare,

da qul a settembre!

Face&Body SPF 35: 100ml| per 26,44C
Face&Body SPF 50:100mi per 30,39€C
Lip Balm SPF 15: 4,2gr per 12,05C

https://devilishlystylish2011.blogspot.com/2020/06/nu-skin-sunright.html e



https://devilishlystylish2011.blogspot.com/2020/06/nu-skin-sunright.html

UNA DONNA
04/06/2020

Dr Dana Renewal System

MODA ~ BELLEZZA - RICETTE v+ BENESSERE - LIFESTYLE v+ MAMMA ~ EMOZIONI v CA

I Mani: curate e ben nutrite

MODA - BELLEZZA - RICETTE v BENESSERE - LIFESTYLE ©+ MAMMA - EMOZIONI v CASA © MATRIMONIO © OROSCOPO - -
I Dr. Dana Renewal System di Nu Skin
) Annunci Google Kit completo per la manicure in 3 step per esfoliare, levigare, idratare e fortificare. Il kit com-
Perché questo annuncio? (> prende una lima a doppio grit e due prodotti: uno esfoliante a base di acido glicolico e uno su-

per idratante a base di olio di albicocca, olio di cocco, olio di buccia di pompelmo e vitamina

E, che aiutano a nutrire e a idratare unghie e cuticole.
Annunci Google

Prezz0: 66,89 euro

Perché questo annuncio?
Manicure

©Nu Skin

https://www.unadonna.it/bellezza/manicure-bellezza/mani-e-piedi-da-lock-
down-come-riportarli-al-top-con-i-prodotti-giusti/1580737/



https://www.unadonna.it/bellezza/manicure-bellezza/mani-e-piedi-da-lock-down-come-riportarli-al-top-con-i-prodotti-giusti/1580737/

BELLEEA di Laura Farnesi

| caldi raggi del sole sono benessere

allo stato puro per.la mente e per il
corpo... masolo se sequileregole!

VIP

20/06/2020

Sunright 35
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a stagione esti-

va quest’anno sara

forse un po’ ‘diver-

sa’ per via di alcune
ecessarie  restri-

zioni ma... che sia al mare,
in montagna, in campa-
gna, in giardino, camminan-
do per strada o sdraiati sul
balcone di casa, nulla po-
tra impedire di lasciarci ba-

sum secune
STICK MINERAL
s g e e

ciare dai caldi rag-
gi del sole e avere
una bella - e tanto
attesa - tintarella!
Ovviamente, sen-
za dimenticare, ma-
scherina e distan-
ziamento a parte, le
giuste precauzioni, ne- S
cessarie. Andiamo a ve-
dere quali!

° Non spalmare la crema so-
lare frettolosamente. La pel-
le esposta al sole, infatti, va
protetta in modo omogeneo.
Applicare la crema in ma-
niera distratta pud portare,
nel migliore dei casi, a ritro-
varsi con una antiestetica
tintarella “a chiazze”. Ma la
cosa da evitare, ovviamente,
e quella di scottarsi. La pro-
tezione, inoltre, va applicata
prima di esporsi al sole, al-
meno mezz'ora prima!

° Non applicare mai la cre-
ma una sola volta ma alme-
no ogni 2 ore, soprattutto
78
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in caso di sudorazione ab-
bondante o di bagno rinfre-
scante, anche se il prodotto
é resistente all’acqua. Da ri-
cordare che nessuna crema
protegge  completamente
dalle radiazioni solari. Non a
caso, la dicitura ‘protezione
totale’ & stata abolita dall’E-
MEA (I’agenzia europea dei
farmaci).
° Non é vero che con
la protezione mol-
to alta non ci si ab-
bronzi, il filtro serve
a schermare i rag-
gi pitt nocivi rega-
lando comunque
il tanto agognato

6 &7
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colorito ed evitando le scot-
tature. Cosi si avra una tin-
tarella piu bella, uniforme,
duratura e... sana!

° Vanno scelti solari di otti-
ma qualita, magari chieden-
do consigli al farmacista o al
dermatologo per orientarsi
tra le tante offerte sul mer-
cato, per assicurarsi il pro-
dotto ‘ad hoc’ per la propria
pelle. Una volta abbronza-
ti, poi, non si & dispensati
dal continuare I'applicazio-
ne. Anche con una pelle su-
per dorata le scottature sono
sempre dietro I'angolo. ° °
Vietato affidarsi a metodi
“home made” come birra,
emulsioni di olio e limone,
succhi di carote o altri meto-
di consigliati da amici o pa-
renti. Questi metodi casalin-
ghi, infatti, non contengono
filtri solari (che, lo ricor-
diamo, sono indispensabili
per la nostra salute), I'uni-
ca cosa assicurata sarebbe,
come minimo, un’ustione.

° Controllare la data di sca-
denza e quella di durata del
prodotto, tenendo conto
che se la confezione é stata
esposta a fonti di calore ha
comunque gia perso, a pre-
scindere, la sua efficacia. In
poche parole, la crema usata
lo scorso anno é da gettare.
° Inutile stare stesi al sole
ore e ore... non & cosi che si
ottiene una bella abbronza-
tura perché la melanina pro-
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dotta dal corpo ha un fisio-
logico limite. Dopo un po’,
quindi, non viene pil pro-
dotta! Soprattutto, € me-
glio evitare di esporsi nel-
le ore piu calde - anche se si
rimane sotto I'ombrellone
- perché le radiazioni solari
arrivano comunque. Insom-
ma, dalle 12 alle 15 & saggio
prendere una bella pausa!

° Per una tintarella perfet-
ta, si consiglia di prendere il
sole in movimento, cosi che
le radiazioni solari possa-
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2] I nuovi prodotti beauty da provare

Epoch Yin & Yang Mask

I nuovi prodotti beauty da provare
Nu Skin. Yin & Yang Mask. A base di
caolino e polvere di carbone che assorbono
le impurita, e di estratto di fiore di cera
che nutre la pelle.

Costa: 37,32 euro

https://www.vanityfair.it/beauty/viso-e-
corpo/2020/06/22/donne-sicure-nella-loro-
pelle-bellezza-naturale-post-lockdown-
skincare-trucco PRENOTA ORA >

ForteVillage

Benessere, liberta e divertimento
in un'oasi sicura, ad un passo da te

VAMTY IAIR
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di Laura Farnest
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a stagione  estiva
quest'anno sara forse
un po’ ‘diversa’ per via

VI P M ESE di alcune necessarie
01/07/2020 .

in campagna, in giardino,
camminando per strada
o sdraiati sul balcone di
casa, nulla potra impedi-
re di lasciarci baciare dai
caldi raggi del sole e avere
una bella — e tanto attesa

I [

Sunright Range

ne abbondante o di bagno scottature. Cosi si avra una
rinfrescante, anche se il pro- tintarella piu bella, uniforme, @
dotto é resistente all'acqua. duratura e... sana! NU SKIN
Da ricordare che nessuna  Vanno scelti solari di otti-
crema protegge completa- ma qualita, magari chieden-
mente dalle radiazioni so- do consigli al farmacista o al
1 lari. Non a caso, la dicitura dermatologo per orientarsi
‘protezione totale’ & stata tra le tante offerte sul merca-
abolita dal’lEMEA (I'agen- to, per assicurarsi il prodotto
zia europea dei farmaci). ‘ad hoc’ per la propria pelle.
v Non & vero che con la Una volta abbronzati, poi,
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- tintarella! Ov-
viamente, sen-
za dimenticare,
mascherina e
distanziamento
a parte, le giu-
ste precauzioni,
necessarie. An-
diamo a vedere
quali!

v Non spalmare la crema

3

protezione  mol-
to alta non ci si
abbronzi, il filtro
serve a scher-
mare i raggi piu
nocivi regalando
comunque il tanto
agognato colori-
to ed evitando le

non si & dispensati dal conti-
nuare |‘applicazione. Anche
con una pelle super dorata le
scottature sono sempre dietro
I'angolo.

v Vietato affidarsi a metodi
“home made” come birra,
emulsioni di olio e limone,
succhi di carote o altri metodi
consigliati da amici o parenti.
Questi metodi casalinghi, in-
fatti, non contengono filtri so-
lari (che, lo ricordiamo, sono
indispensabili per la nostra
salute), I'unica cosa assicu-
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solare frettolosamente. La
pelle esposta al sole, in-
fatti, va protetta in modo
omogeneo. Applicare la
crema in maniera distratta
puod portare, nel migliore
dei casi, a ritrovarsi con

rata sarebbe, come minimo,
un’ustione.

v Controllare la data di sca-
denza e quella di durata del prattutto, & meglio evita-
prodotto, tenendo conto che re di esporsi nelle ore piu
se la confezione é stata espo- calde - anche se si rimane
sta a fonti di calore ha comun-  gotto I'ombrellone - perché

. N TTAEIAZERE siamo FELICISSIMIY

'VALLI - FANTINI E MARCHESE - GREGUCCI: LE FAMIGLIE DI UOMINI E DONNE

una antiestetica tintarel- \ADERMA  que gia perso, a prescindere, |e radiazioni solari arrivano
la “a ghnazze A Ma la cosa )\ 0 la sua efficacia. In poche pa- comunque. Insomma, dalle
da evitare, ovviamente, & role, la crema usata lo scorso 12 alle 15 ¢ saggio prendere

quella di scottarsi. La pro-
tezione, inoltre, va applica-
ta prima di esporsi al sole,
almeno mezz'ora prima!

v Non applicare mai la
crema una sola volta ma

anno & da gettare. ] una bella pausa!
—— v Inutile stare stesi al sole ore ./ Per una tintarella super, si
= e ore... non e cosi che si ot- consiglia di prendere il sole
o tiene una bella abbronzatura i, movimento, cosi che le

‘ perché la melanina prodotta radiazioni solari possano di-

almeno ogni 2 ore, soprat-
tutto in caso di sudorazio-

-~

6 &

dal corpo ha un fisiologico
limite. Dopo un po’, quindi,
non viene piu prodotta! So-

stribuirsi in modo uniforme.
+ Sotto il sole & vietato usa-
re profumi o prodotti per il
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Come prendersi cura della pelle in
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Sunright Range
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UVB e va applicata sempre, anche se restate in citta. Se, invece, siete T

al mare, siate molto costanti nell'applicazione che va rinnovata ogni 2
ore a causa dell'acqua e della sabbia con cui si viene a contatto. Lo
stesso vale per la montagna, dove i raggi del sole sono anche piu forti.
E se c'e vento? Non dimenticate di idratare le labbra, una delle zone
piu delicate del corpo insieme al contorno occhi. Indecise sul solare
giusto? Date un occhio a questa gallery.

Solari 2020: tutti i migliori prodotti

7
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https://www.grazia.it/bellezza/viso-e-corpo/cura-
pelle-estate B e
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I'invecchiamento della g

/\/\ A K E U D pelle e contrastare oy
e la comparsa di rughe &)

e macchie scure e -

importante fare uso di

solari anche in citta,

integrandoli nella

propria routine. E una

buona regola che
permette di arrivare

al sole piu preparate, UN SOLO PRODOTTO

evitando i danni da PER VISO [ cnpku
foto-aging. Inoltre, non

dimentichiamo che

GRAZIA
06/07/2020

Sunright Lip Balm

INCARNATO DORATO,
IN CITTA O IN SPIAGGIA

| benefici anti-rughe,
protettivi e abbronzanti

di Bronz Repair by Institut
Esthederm sono stati
combinati con un effetto
“sun powder”, per illuminare
lincarnato e migliorare

Kiehl's - Activated Sun

Spsstloldli il e K . Protector For Face and
. pEk le. ; (20 | 27; occorre difendersi anche Body (150ml, €29) & la
unkissed (S0ml, grazie . g ;
alla sua texture awolgente dalle polver sottlll, S;:lie:fn:::za(;ena:pp 50
e delicatamente profumata, pOiChé penetrano nei ada’ita apm[(a la famiglia
pub essere utilizzata anche pori e riflettono i raggi, ATHEChIta CORARERIING E
cdume crema C‘la E'WHOP potenziandone che aiuta a contrastare |
urante tutta l'estate. Per g|i effetti radicali liberi, la formula
una pelle dorata, luminosa, & leggera e rinfrescante,
morbida e tonica. 3. TATUAGGI . s

si assorbe rapidamente e
IN WSIA lascia la pelle confortevole

1. PER LE LABBRA Lo Stick Protettivo e protetta, Resistente

allacqua e testata sotto

: Tatuaggi SPF 50+
Sunright®
MSPF 185 (25ml, €29) di Arval si controllo pediatrico.

(€12,05) protegge dalle applica facilmente sopra
screpolature provocate il tatuaggio lasciando

da sole, vento e sale. un velo protettivo

Uno stick magico all'olio trasparente che, oltre

di girasole emolliente acrears proterione
ficco-divitamina E con solare, evidenzia il colore
una funzione idratantee 91 tatuaggi, restituendo

protetznce._ vivacita e brillantezza.
2. COOL PROTECTION

Perfect SunScreen SPF
30 & la crema solare
LimeLife by Alcone che
protegge dai raggi solari
e previene al contempo i
segni dell'invecchiamento.
La formula prepara la
pelle all'applicazione del
make-up, ma pud essere
utilizzata anche da sola
per un‘esposizione senza
preoccupazioni.
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Nu Skin Liquid Body Lufra
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Scrub e peeling: gli alleati per una
abbronzatura al top
P i

Il tuo bemessere in QB
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primo piano!
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ULTIME NEWS
Q/ BEAUTY / 2 minuti a
S, Scrub e peeling: gli alleati per una
E’* abbronzatura al top

https://www.dailymood.it/2020/07/13/scrub-e-peeling-gli-alleati-per-una-

abbronzatura-al-top/

’D  Scrub e peeling: gli alleati per una abbronzatura al top

Korff Scrub Corpo Delicato e Nutriente

Formulato con morbide particelle di sale marino e polvere di foglie
di Té a diversa granulometria, elimina le cellule morte e libera i
pori senza danneggiare la pelle. La presenza di burro di Karité e di
un mix di oli di Avocado, Oliva e Rosa silvestre, ricchi in acidi
grassi essenziali e vitamine, idrata e nutre la pelle, lasciandola
morbida e vellutata, mentre I’olio di Carota, ricco in Carotene, la
illumina prevenendone la disidratazione. Dopo averlo applicato, va
lasciato agire per qualche minuto prima di risciacquare con acqua.
Prezzo: 29,00 euro

www.korff.it

Liquid Body Lufra di Nu Skin

Liquid Body Lufra rivitalizza la pelle del corpo rendendola morbida e
luminosa.

Grazie ai gusci di noce finemente macinati si rivela un ottimo alleato per
'esfoliazione delicata della pelle: agisce da scrub esfoliante che elimina
delicatamente le impurita, leviga e rivitalizza la pelle.

Efficace anche sui gomiti, sul retro delle braccia, sulle ginocchia e sui
talloni.

L'aloe vera e altri ingredienti idratanti leniscono e nutrono la pelle, mentre la menta fresca
regala una piacevole sensazione di freschezza.

Prezzo: 18.92 euro

www.nuskin.com


https://www.dailymood.it/2020/07/13/scrub-e-peeling-gli-alleati-per-una-abbronzatura-al-top/
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Sunright Lip Balm

y .0
A U?l PARTO
SERENO E
CONSAPEVOLE
110 (preziosissimil)

i\T:\ClPL%IXI\LE consigli dell'ostetrica

“SOPRAVVIVERE” AL

LOCKDOWN.

« POSITIVITA PER NON
CEDERE ALL'ANSIA

« BUONE ABITUDINI
PER GENITORI E BIMBI |

« LA CONQUISTA DI UNA
NUOVA NORMALITA

IN GRAVIDANZA
E PER LE NEOMAMME

74
/ Foto ro&ed:or \
Isdin Hydrolotion SPF

S0+ - 200 ml, £ 24,40
Una soluzione oleoacquosa da agitare prima
di applicare, dalla doppia azione: protegge
contro UVB/UVA con SPF50+ e ossigena la pelle
stressata dall'esposizione solare, grazie
all'innovativo complesso Sepitonic. Senza alcol
e resistente all'acqua, si assorbe
immediatamente lasciando la pelle
morbida e setosa. Ha una formula
Sea Friendly.

Glow Cocktail Illuminating
Anli-pigmentation Serum
28 ml, 2

#)Latte Doposole Veralab - 100 ml
£ 14

Per trovare ristoro dopo l'esposizione al sole, una texture leggera e
vellutata, iperdelicata e lenitiva, che si assorbe senza lasciare la pelle unta.
La formula contiene ol emollienti di origine naturale, complesso botanico,
estratto di olio d'oliva e succo rigenerato di Aloe Vera, dalle proprieta
calmanti e anti-rossore.

9C) De-Sense Instant Relief Bioline Jatd

C Cream Colour Corrector ?znkaperhdz
SPF 30 - 30 ml, £ £9

Se la pelle & stressata da caldo e sole e non ami il fondotinta ma non vuoi
rinunciare a un incarnato omogeneo e compatto, perfetta questa CC
cream con SPF 30 e pigmenti minerali che minimizza le imperfezioni
cutanee e, allo stesso tempo, uniforma il colorito fondendosi sulla pelle.

beauty&acceessori

§)Fluide Leqere
Haute Protection
Nuxe SPF §0 - 50 mil,
£ 2290

Ha un delicato profumo esotico di
tiaré e vaniglia e una texture che,
agitata prima dell'uso, sifa
superfiuida e si fonde
immediatamente sulla pelle con un
effetto naked skin. Contiene 4 filtri
solari dal potere antiossidante e fiore
di Kaupe, dalle proprieta lenitive e

calmanti.

7)Angelina Sole
Mamma SPF 30
Mammababy 150
ml, € 17

Mammababy é la linea Made
in Italy pensata per i bambini
che fa bene anche alla
mamma. Si chiama Angelina
questa emulsione solare
spray, trasparente e resistente
all'acqua. Ha una
profumazione naturale ed &
particolarmente indicata per
le pelli pits sensibili: & testata
per nichel, cromo e cobalto
per ogni lotto di produzione;
priva di coloranti, siliconi,
PEG, parabeni, Sodium
Laureth Sulfate (SLES) e
Sodium Lauryl Sulfate (SLS).

shopping mamma

10) Lip Balm SPF 15 NuSkin - 42 g, € 12,08
Anche se la mascherina le copre, non dimenticare di proteggere le labbra.
Con olio di girasole, idratante ed emolliente e ricco di Vitamina E, questo
stick difende da screpolature e danni lasciando le labbra morbidissime.
Haun SPF 15.

W s

11) D-CLAR Crema
Fotoprotettiva
Uniformante Rilastil
40 ml - £ 2990

(in farmacia)

Per prevenire macchie e discromie &
attenuare le iperpigmentazioni gia
presenti, questa emulsione si avale
del Clari-tech Complex, ad azione
illuminante e depigmentante.

Si applica 30 minuti prima
dell'esposizione per uniformare
lincamato. Ha un‘azione elasticizzante.

7y

/ 12) Spra \
Do oso e
Sun Rw\frescanke

con cocco LO

200 ml, € 599 (Lidl)
Contiene acqua di cocco bio questo
doposole spray pratico e veloce da

utilizzare, che lascia la pelle

immediatamente idratata e con una
piacevole sensazione di freschezza.
E un prodotto certificato Bios
Natural, adatto a tutta la
famiglia.

&
29
@

S ——

-
13)Sun Kissed 1 Trattamento
Protettivo Capelli Cielo Alto
150 ml, € 11
Con filtro solare, da uﬁlizzare prima e durante l'esposizione -
al sole, questo trattamento spray protettivo idratante oil- C

non-oil crea una barriera contro i raggi UV, i radicali liberi e
gli agenti esterni. Particolarmente indicato per i capelli
secchi e colorati, grazie al mix di Glicerina, Cheratina e
Idrolizzato di Seta preserva il colore lasciandoli allo stesso
tempo morbidi, piacevoli al tatto e non unti.

12 9 mesi
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PHARMANEX

Pharmanex TR90 V-
SHAKE

"Autunno: tempo di remise en forme. Con l'alimentazione, con l'allenamento, con lintegrazione.

Per introdurre il calibrato numero di proteine di cui il corpo ha bisogno Nu Skin introduce: TR90® V-Shakes, lo shake proteico a base di proteine
vegetali dal gusto sfizioso.

Ricco di proteine vegetali estratte da piselli e polvere di riso integrale, TRIO® V-Shake & l'integratore studiato da Nu Skin per offrire in modo gustoso 19g di
proteine, sotto forma dii frullato, a supporto della funzione primaria dei muscoli, ovvero produrre forza e movimento.

Beautech Be-Circle, Ia Tecnologia che Abbina I'Estetica al Fitness

TR90 V-SHAKE Nu Skin Integrato
Alimentare con Proteine Vegetali

V-Shake @ utile per prepararsi ad una sfida sportiva, per mettersi in forma o semplicemente mantenere un equilibrio alimentare.

Le proteine sono i mattoni dei muscoll, per questo Nu SKin riconosce limportanza di ottenerne una quantita adeguata attraverso lalimentazione,
ottimizzando 'apporto nutritivo, anche con lintegrazione, a fronte di una dieta equilibrata

TROO® V-SHAKE
Ogni confezione di V-Shake contiene pochi ingredienti: cioccolato o vaniglia (in base al gusto scelto), piselli e proteine in polvere di riso e un dolcificante

Formato prodotto: Confezione da 20 bustine da 500 g: COSto: 44.77 € naturale della pianta di stevia. Il pack & compostabile industrialmente ed & venduto in scatole da n. 20 pezzi Iuna,

Kit (2 gusti + borraccia “Shaker Pharmanex’): costo: 95,08 €

Disponibile online:

Nu Skin TR90® V-Sh

https://www.nuvoledibellezza.com/ L oronn
2020/08/tr90-v-shake-nu-skin- /
integratore-alimentare-con- Vﬁggf&
proteine-

vegetali/?utm source=rss&utm me
dium=rss&utm campaign=tr90-v-
shake-nu-skin-integratore-
alimentare-con-proteine-vegetali

& PHARMANEX

V Shake Vanilla



https://www.nuvoledibellezza.com/2020/08/tr90-v-shake-nu-skin-integratore-alimentare-con-proteine-vegetali/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=tr90-v-shake-nu-skin-integratore-alimentare-con-proteine-vegetali
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Pharmanex TR90 V-
SHAKE

) V-SHAKE
V-SHAKE 2

"
i<

V-SHAKE

https://www.nuvoledibellezza.com/
2020/08/tr90-v-shake-nu-skin- \
integratore-alimentare-con- )
proteine-

vegetali/?utm_source=rss&utm me

dium=rss&utm campaign=tr90-v-

shake-nu-skin-integratore- ‘ &
alimentare-con-proteine-vegetali
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https://www.nuvoledibellezza.com/2020/08/tr90-v-shake-nu-skin-integratore-alimentare-con-proteine-vegetali/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=tr90-v-shake-nu-skin-integratore-alimentare-con-proteine-vegetali
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BEAUTY , VISD E CORPOD

VANITY FAIR Come cambia la pelle dai 20 ai 30 anni e gli alleati
02/09/2020 beauty indispensabili

02 SETTEMBRE 2020 T
di LAURA SCAFATI

@ roressviao soign TOP STORIES

Sunright 50

e romeestrijd @ slow wednesday
&/ morming

000
@

diaarkmen 10 o

8357 Beautiful perfect

topwatching ¢ VISO £ CORPO
il Macchie viso: 5 creme per
R eliminarle

di ELEONORA NEGRI
@ Piace a valentinamarzullo e altri 296.366

Anche prima dei 30 anni & importante prendersi cura
MORE della pelle in modo corretto e costante per nutrirla e
_— rallentare i processi di invecchiamento cutaneo. Con
l'aiuto degli alleati giusti

Y -
7
I oQv
A oo
23/24 M B8 X

2 3 Skincare routine prima dei 30 anni

Skincare routine prima dei 30 anni

Sunright di NUSKIN. Crema solare che
ripara la pelle del viso e del corpo dai raggi
UVB/UVA e la protegge dal

fotoinvecchiamento. Nonostante elevata
qp azione filtrante, il prodotto lascia la pelle
NUSKIN. asciutla e non unta. Fattore protellivo: 50+

Cosla: 30,39 euro
SUNRIGHT* 50

&
El s Bl -
https://www.vanityfair.it/beauty/viso-
ecorpo/2020/09/02/come-cambia-la-pelle-
20-30-anniprodotti-beauty



https://www.vanityfair.it/beauty/viso-ecorpo/2020/09/02/come-cambia-la-pelle-20-30-anniprodotti-beauty

AMANDO
02/10/2020

Home » Bellezza » Corpo » Ottobre 2020: il beautycase del mese » Nu Skin - Yin & Yang Mask

Nu Skin - Yin & Yang Mask

_ﬁ) “ In: Ottobre 2020: il beautycase del mese

Epoch Yin & Yang Mask

# Amandoit ¢ Forum e Foto e Giochi e Cartoline e Frasi

ACCEDI X Registrati

HOT SU AMANDO
Capelli, viso e make up: ecco tutte le novita grazie alle quali rinnovare i propri

9
olt Cercain Amandoit | Q
¥ monds é downa/ rituali beauty del primo mese d’autunno
A base di caolino e polvere di carbone

TEMPO LIBERO OROSCOPO  RICETTE LUI
che assorbono le impurita,

e di estratto di fiore di cera che nutre la
pelle, ecco una preziosa maschera viso

Ottobre 2020: il beautycase del mese
detox, nutriente ed equilibrante. € 37,32

Capelli, viso e make up: ecco tutte le novita grazie alle quali rinnovare i propri
rituali beauty del primo mese d’autunno
(75 ml)

AMORE BELLEZZA CASA MAMMA MATRIMONIO MODA SALUTE SESSO SOCIETA

Home » Bellezza » Corpo » Ottobre 2020: il beautycase del mese

L'autunno & entrato in punta di piedi da una manciata di giorni. Siamo a inizio Ottobre e,

v Al R A RN Vanben iSRS SRR B A A AR e b A RN Ernd A AR RRA ] RAReA

https://www.amando.it/bellezza/corpo/beautycase-ottobre-2020.html
e OEEETEBEESESSSSSSSSSS..



https://www.amando.it/bellezza/corpo/beautycase-ottobre-2020.html
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ageLOC Tru Face

ageLOC Tru Face Essence Duet, una
Essence Duet novita Nu Skin!

7 Ottobre, 2020 / No Comments

INSTAGRAM

geLOC Tru Face Essence Duet (Nu Skin) & una novita che non vedevamo l'ora di raccontarvi. Il
A sistema a due fiale combina due formule efficaci, pronte a salvare collo e décolleté dai segni visibili

delleta. Un siero e una crema che lavorano insieme, per renderci pit belle. o e e e e e
. . . . Fondazione Humanitas
La formula setosa & potenziata dallinnovativa tecnologia esclusiva e brevettata da Nu Skin, ageLOC®, nota per E come si usa questo piccolo prodigio tecnologico?

le sue proprieta anti-eta, e Tru Face FirmPlex, la miscela di Nu Skin studiata per rassodare la pelle. E ora

. R e R, I Nu Skin consiglia di applicare ageLOC Tru Face Essence Duet la mattina e la sera sulla pelle pulita e asciutta. ~ a8eLOC Tru Face Essence Duet, una
scopriamo cosa ¢ in entrambe le fiale, che ne dite?

Erogare 1-2 dosi, premendo uniformemente con due dita sull'erogatore. Mescolare delicatamente e applicare

ita in!
ARTICOLI RECENTI su collo e décolleté. novita Nu Skin!

Per rassodare il collo, ponete le mani alla base del collo, le dita dietro il collo, e applicate una pressione leggera Ultra-Rich Natural Skincare: una novita
X Factor 2020: i Bootcamp
con la punta delle dita. Per tonificare il décolleté, awiate il movimento con le mani poste piatte sul petto,

IIblu delle rose: tra noir e futuro spingetele verso l'esterno e, al contempo, applicate pressione con le dita. firmata Acca Kappa
Perfect Eyes, WakeUp Cosmetics e
ageLOC Tru Face Essence Duet é gia disponibile sul sito di NU Skin, al prezzo di € 183.84 per 30ml (2%15 mi).

Fondazione Humanitas

ageLOC Tru Face Essence Duet, una

ageLOC Tru Face Essence Duet nu skin skincare skincare routine
novita Nu Skin!
Ultra-Rich Natural Skincare: una novita By Elisa Impiduglia f ¥ @ in
firmata Acca Kappa
v

ELISA IMPIDUGLIA

ARTICOLI REC

Milanese di nascita e nel cuore. Vivo di digital marketing di giorno, e di letture matte (ma mai disperatissime) d
notte. Bevo litri di té nero, e colleziono tacchi alti, con cui riesco a non perdere mai un treno. X Factor 2020: i Bootcamp

Il blu delle rose: tra noir e futuro

ARTICOLI REC

X Factor 2020: i Bootcamp YOU MAY ALSO LIKE Perfect Eyes, WakeUp Cosmetics e

La fiala sinistra di ageLOC Tru Face Essence Duet contiene una morbida crema opaca, arricchita di ingredienti .
11 blu delle rose: tra noir e futuro

nutrienti che idrata e ammorbidisce la pelle. La fiala destra contiene un siero trasparente che aiuta a rendere
meno visibile il rilassamento cutaneo. Usati insieme, crema e siero creano una fantastica esperienza sensoriale  perfect Eyes, WakeUp Cosmetics e
che rende la pelle pit: morbida che mai.

https://www.thepodd.it/2020/10/07/ageloc-tru-face-essence-duet/



https://www.thepodd.it/2020/10/07/ageloc-tru-face-essence-duet/
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REVE MAGAZINE Lo smartphone ¢ nemico della bellezza del
14/10/2020 collo? Ecco come rimediare

ageL.OC Tru Face Essence
Duet

Nu Skin ageLOC Tru Face Essence Duet

https://revebeauty.it/2020/10/14/crema-collo-teck-nek/



https://revebeauty.it/2020/10/14/crema-collo-teck-nek/

Integratori anticellulite, sono davvero efficaci?

di ELEONORA NEGRI

VI

BEAUTY . VISO E CORPO

VANITY FAIR Integratori anticellulite, sono davvero efficaci?
18/10/2020

VANITY FAIR
000 ASPPR——

- 4 N
N
ageLOC Galvanic Body # K
i 4 presenta
#VANITYSTAGE
Woald 4 appuntamenti
dal 22 Ottobre al 18 Novembre
Sono la nuova sfida delle case cosmetiche: gli
; . . . 4 . SCOPRI DI PIU
integratori da abbinare alle creme anticellullite. Ma vi

MORE ’ A :
e siete mai chieste che cosa fanno davvero? E come si

assumono in modo corretto?

n 9/30
VI

g I nuovi trattamenti anticellulite

| nuovi trattamenti anticellulite

Nu Skin AgeLOC® Galvanic Body ¢ il device
da utilizzare a casa per levigare la pelle per o)
conferirle un aspetlo pit elastico ¢ e | ROMA
tonificato. La corrente galvanica pulsante

oltimizzata contribuisce a stimolare la L E x U S Ro M A

pelle, ne agevola la purificazione e il
DALLA PASSIONE
NASCE UN CAPOLAVORO.

rinnovamento e aiuta a ridurne i segni
visibili dell'invecchiamento.
Cosla: 502,59 euro

https://www.vanityfair.it/beauty/viso- LEXUS AUTO UFFICIALE
e-corpo/2020/10/29/integratori-
anticellulite-sono-davvero-efficaci SCOPRIDIPIO>

Oreus



https://www.vanityfair.it/beauty/viso-e-corpo/2020/10/29/integratori-anticellulite-sono-davvero-efficaci
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HOME  CHI SIAMO  SPECIALITA ~ PARTNER  CO

Pharmanex TR90 V-Shake

Per introdurre il calibrato numero di proteine di cui il
corpo ha bisogno MNu Skin introduce TR?0® V-
A\ Shakes, lo shake proteico a base di proteine vegetali
° ° . r j dal gusto sfizioso. Ricco di proteine vegetali estratte
Voq l.IA d I SA[UTE - i ¥ da piselli e polvere di riso integrale, TR?0® V-Shake é

b op ] i l'integratore studiato da Nu Skin per offrire in modo
V-SHAKE WSHAKE |

HOME  CHI SIAMO ~ SPECIALITA  PARTNER  CONTATTI 2 gustoso 19g di proteine, sotto forma di frullato, a

% 1 supporto della funzione primaria dei muscoli, ovvero

I=

Attualita, Benessere / 17 Ottobre 2020

——— CURE DI STAGIONE PER PELLE, CORPO E CAPELLI —— produrre forza € movimento. ViShale @ utle per

prepararsi ad una sfida sportiva, per mettersi in forma
o semplicemente mantenere un equilibrio alimentare. Ogni confezione di VV-Shake contiene pochi

by Stefania Lupi

ingredienti: cioccolato o vaniglia (in base al gusto scelto), piselli e proteine in polvere di riso e un
dolcificante naturale della pianta di stevia. Il pack & compostabile industrialmente ed & venduto in
scatole da n. 20 pezzi l'una. Per realizzare un frullato V-Shake & sufficiente mescolare 500 ml di
acqua fredda con 25g (circa due cucchiai) di polvere V-Shake e agitare per 30 secondi. TR?0® V-
Shake é disponibile anche abbinato allo "Shaker Pharmanex”, la borraccia in plastica resistente alle
macchie e priva di BPA, dalla dimensione ideale per la palestra. TR?0® V-Shake & utilizzabile per la
realizzazione di ricette gustose a base proteica, come le barrette energetiche vegane e il gelato al
burro di arachidi. E privo di lattosio, glutine e soia. E' ricco di proteine vegetali estratte da piselli e
polvere di riso integrale, che formano una fonte completa di aminoacidi ramificati (metionina e
leucina); adatto a vegani e vegetariani, dolcificato con glicosidi steviolici dalla pianta di Stevia, un
prodotto senza additivi artificiali.

https://vogliadisalute.it/cure-di-stagione-per-pelle-corpo-e-capelli/



https://vogliadisalute.it/cure-di-stagione-per-pelle-corpo-e-capelli/
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Mﬁsmﬂ S SCOPRI LEDIZIONE LIMITATA!
IS coHling.. ]

Epoch Yin & Yang Mask

[EE3
o | FASTIJEB
Rimedi contro la Maskne: i brufoli sotto
la mascherina

FIBRA ULTRAVELOCE
fino a
1 GIGABIT/s o

229 ,95€ 0 vese

https://junglam.com/beauty/rimedi-contro-la-
maSkne'l'erfOIi'SOttO'la'maSCherina/ Nu Skin Epoch Yin and Yang Mask 75ml €37,32



https://junglam.com/beauty/rimedi-contro-la-maskne-i-brufoli-sotto-la-mascherina/
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Pharmanex TR90 V-Shake

= dfitness

'magazine

http://www.myfithessmagazine.it/proteine-

vegetaIi-ecco-lo-shake-proteico-che-aiuta-i-muscoli/

ofi

'magazine

FIT NEWS WORKOUT OUTDOOR PEOPLE FOOD FIT BAG FIT TRAVEL

FIT NEWS, FOOD, INTEGRATORI

Proteine vegetali, ecco lo
shake proteico che aiuta
i muscoli

IVEMERE 2020 by SIMONA RECANATINI

o 24
o O s L S
Per introdurre il calibrato numero di prot

ideato TRoo® V-Shakes, lo shake proteico a base di proteine vegetali dal gusto sfizioso, al
cioceolato o alla vaniglia.

Proteine vegelali, ecco lo shake...

Proteine vegetali e allenamento, un binomio sempre pit stretto. Nell'ottica di

o rafforzare le difese e puntare allo stesso tempo a una “remise en forme’, questo ¢ il
momento giusto per partire, sfruttando perd non solo l'alimentazione e l'allenamento

ma anche lintegrazione. Gli sportivi sanno bene che le proteine sono i mattoni dei

muscoli: Nu Skin riconosce l'importanza di ottenerne una quantita adeguata

attraverso l'alimentazione, ottimizzando I'apporto nutritivo, anche con l'integrazione, a

fronte di una dieta equilibrata.

E proprio per consentire a tutti di introdurre il calibrato numero di proteine di cui il

corpo ha bisogno, Nu Skin ha ideato TR90® V-Shakes, lo shake proteico a base di

proteine vegetali dal gusto sfizioso.

Le proteine vegetali e la scienza

“Le proteine vegetali di solito non vengono percepite come le proteine animali, perché

non sono fonti proteiche complete (nel senso che non sono fonti ricche di tutti gli

amminoacidi) " spiega Tina de Franca, specialista di prodotti Pharmanex in Nu

Skin. “Tuttavia, & pos

proteine di riso insieme. Le proteine del pisello hanno basso contenuto di metionina

(un amminoacido) mentre le proteine del riso hanno basso contenuto di lisina (un

amminoacido): insieme formano una fonte proteica completa. Inoltre, le proteine dei

piselli e le proteine del riso sono particolarmente ricche di aminoacidi a catena

ramificata, compresa la leucina, per i benefici delle proteine muscolari® continua Tina

de Franca.

“La proleina di pisello ha lo stesso livello di leucina
del latte, che di solito ¢ una fonte di proteine
superiore per gli atleti” spiega Tina de Franca (¢

come vi avevamo spiegalo qui).

CONTATTI

DSQUARED2

bile superare questo “limite” combinando proteine di piselli ¢

cfitness

e o [ ]
et e magazine
Le proteine, dunque, rivestono un ruolo importante in quanto contribuiscono alla
crescita e al mantenimento della massa muscolare, a prescindere dalleta. Ne hanno

bisogno i giovani atleti, le persone alla ricerca di un po' di tono muscolare e anche gli

over 65.

E essenziale mantenere una dieta bilanciala che
soddisfi le esigenze individuali, ecco perche puo
essere utile integrare questa dieta con i TRgo® \

Shakes.

TRIO® V-Shakes ¢ ricco di proteine vegetali estratte da piselli e polvere di riso
integrale: ¢ l'integratore studiato da Nu Skin per offrire in modo gustoso 19g di
proteine, sotto forma di frullato, a supporto della funzione primaria dei muscoli,

ovvero produrre forza e movimento.

Proteine vegetali, ecco lo shake...

V-Shake ¢ utile per prepararsi ad una sfida sportiva,
per mettersi in forma o semplicemente per
mantenere un equilibrio alimentare.

Cioccolato o vaniglia?

Ogni confezione di V-Shake contiene pochi ingredienti: cioceolato o vaniglia (in base al
gusto scelto), piselli e proteine in polvere di riso e un dolcificante naturale della pianta
di stevia. Il pack é compostabile industrialmente ed & venduto in scatole da n. 20 pezzi

l'una

Per realizzare un frullato V-Shake ¢ sufficiente

mescolare 500 ml di acqua [redda con 25g (circa due

cucchiai) di polvere V-Shake ¢ agitare per 30 secondi.

TRI0® V-Shake ¢ disponibile anche abbinato allo “Shaker Pharmanex”, la borraccia in
plastica resistente alle macchie e priva di BPA. TRO0® V-Shake, inoltre, ¢ utilizzabile
per la realizzazione di ricette gustose a base proteica, come le barrette energetiche

vegane e il gelato al burre di arachidi. E privo di lattosio, glutine e soia.

Perché integrare con V-Shake
Lo shake proteico TROO® V-Shakes di Nu Skin

 &ricco di proteine vegetali estratte da piselli e polvere di riso integrale, che formano una fonte
completa di aminoacidi ramificati (metionina e leucinal;



http://www.myfitnessmagazine.it/proteine-vegetali-ecco-lo-shake-proteico-che-aiuta-i-muscoli/
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IL TESTIMONIAL

Onesta in purezza: Chris
Hemsworth interpreta

il sistema valoriale
maschile di Hugo Boss

7esto ai ALICE ABBIADATI

Ha raggiunto il successo con il ruolo di
Thor, riportato in vita il pilota di F1 James
Hunt in Rush, regalato sfumature inedite
al cacciatore di Biancaneve... Tornato nei
suoi panni, perd, l'attore australiano Chris
Hemsworth, 37 anni, ha sempre ben chiaro
il suo punto fermo: «Restare fedele ai mici
valori mi rende me stessox, racconta. «Aspiro
alllintegrita, all'empatia, all'onesta».

Ambasciatore mondiale della fragran:
BOSS Bottled che, dal 2017, incarna la visio-
ne moderna e poliedrica del Man of Today
della Maison tedesca, Hemsworth condivide
la filosofia del brand. «Ogni giorno ¢ nelle
ici del nostro

nostre mani. Siamo noi gli arte!
destino, perché ognuno ¢ libero di scegliere
come affrontare sfide e opportunita. E finché si
agisce con lealta, senza permettere agli altri di
definire il nostro successo, perseguire i propri
obiettivi ¢ fondamentalex.

«Cosa ti rende quello che sei?», & la do-
manda implicita che Boss Perfumes pone oggi
agli uomini che sono riusciti a diventare cio
che desideravano. «Ammiro chi supera sfide ¢
avversita restando sempre positivos, riprende
Chris Hemsworth. «Quando mi sento abbattu-
to, sono persone cosi a motivarmi. Perché, alla
fine, le nostre decisioni dipendono da quanto
ci lasciamo influenzare da esse. Ecco: sta in
questa scelta di fondo il nostro vero poteres.
Non a caso, il progetto #ManOf Today invita

alla propria, personaliss lizzazione

un messaggio positivo. Voglio anche essere
un buon padre ¢ un modello per i miei figli,
proprio come i miei genitori lo sono stati per
me e i miei fratelli»,

Trarre il massimo dal presente & la spinta
di Hemsworth, sia nella vita privata che in

quella p le. <Dopo il nuovo capitolo

«Credo fermamente nella gentilezza ¢ sono
appagato quando percepisco di aver trasmesso

210 / NOVEMBRE 2020

di Thor ¢ il sequel di Extraction, che girerd

entrambi l'anno prossimo, inizierd a lavorare

Fra le prossime

prove dell'attore
australiano Chris
Hemsworth, 37 anni:
un film sull’ex
campione di wrestling
Hulk Hogan diretto
da Todd Phillips

al film su Hulk Hogan di Todd Phillips. Am-
metto che il progetto mi spaventa ma, allo
stesso tempo, non vedo Pora di iniziare. Mi
ﬂSpCl’f&\ una tra
dovro intensificare I'allenamento, mangiare

formazione emotiva e fisica,

di piti e sollevare pesi impegnativi».

Nello mentre, anche il nuovo BOSS Bott-
led si potenzia, L'ultima novita & I"Eau de Par-
fum, sempre realizzata dal maitre parfumeur
Honorine Blanc che age,
ne aumenta la vi a ¢ 'esuberanza. Un jus
sontuoso, dalle sfaccettature artuali.

«Amo i profumi versatili», aggiunge
Hemsworth. «In particolare quelli che mi
la cera per le tavole da surf,
il cocco, l'eucalipto e il calore del bushland
australiano che mi trasporta nell'infanzia.
Amo anche I'odore dell'oceano, dell’aria sal-
mastra e dell'umidita che percepisco quando
sono in acqua: mi trasmettono un senso dl
tranquillita. Sara per via del fatto che per me
il surf & una vera dipendenza. Chi si avvicina
alla disciplina per la prima volta pud capire
cosa intendo: per me tutto il resto si affievolisce
quando sono sulla tavola e cavalco 'onda». @

dele all'iconico s

ricordano ¢

GQITALIAIT

BOSS Bottled Eau

de Parfum, con mela
¢ bergamotto
stemperati dal pepe
nero in testa. Il cuore
speziato di
cardamomo ¢ cannella
sfuma nelle note

di fondo di vetiver ¢
musk per un’cleganza
estrema (100 ml,

100 €, hugoboss.com)

L'ANTIAGE

PRESO
PER IL COLLO

Strategia anticta per collo ¢ décolleté:
ageLOC® Tru Face Essence Duct
di Nu Skin (30 ml, 183,84 €, suskin.com)

Come fronteggiare I'invecchiamento
cutaneo con un prodotto due in uno grazie
stema a doppia fiala che nel dosaggio
combina crema e siero per attenuare rughe e
linee sottili della pelle di collo e décolleté. La
crema opaca, a sinistra, idrata e ammorbi-
disce I'epidermide rendendola piti luminosa.
La fiala a destra contiene invece un siero che
rende meno visibile il rilassamento cutaneo.
Insieme, i due prodotti garantiscono un’ef-
ficacia al quadrato. Merito della tecnologia
brevettata ageLOC® che, unita alla miscela
rassodante Tru Face FirmPlex, si rivela un
anti-eta che tonifi a la pelle. 1
risultati testati sono incoraggianti: dopo 12
settimane la pelle & pit elastica e ringiovanita.
Da applicare mattina ¢ sera, ageLOC® Tru
Face Essence Duet ha il suo specifico rituale:
per rassodare il collo va applicato con una
leggera pressione della mano, dal basso verso
aggia sul

auns

a e rivita

Palto. Per il décolleté, invece, si m:
petto spingendo verso I'esterno. @

NOVEMBRE 2020 /211
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TROO® V-Shakes

Pharmanex
TR 90 V-shakes

TUTTA LA FORZA DELLE PROTEINE VEGETALI!

Queste bevande vegetariane mantengono sani i vostri muscoli e fanno un gesto per il Pianeta.

A qualisiasi éta, i V-Shake TR 90 rappresentanoc il modo ideale per aiutare gli sportivi ma anche
coloro che non lo sono, araggiungere i loro obiettivi di vitalital

Grazie alla ricetta basata su due proteine vegetali, quelle dei piselli e del riso, i V-Shake TR90
contribuiscono ad apportare una dose di proteine supplementare (19g a porzione), favorendo

una dieta sana e contribuendo alla conservazione ottimale della massa muscolare.

Perun Corpo sano € dei muscoli tonici !

FOTo 0!I
MARK PILLAI

Per pils informazioni potete contattare il vostro distrbutere di fiducia o visitare il nostro sito : www.nuskin.com
>

U
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Yin e Yang Mask: i rituali olistici di Nuskin per I’equilibrio |
della pelle
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Epoch Yin & Yang Mask

Yin e Yang Mask: i rituali olistici di Nuskin per I’equilibrio della pelle

La maschera di bellezza che s’ispira alle antiche filosofie orientali
parte dal concetto che energie opposte
si completano a vicenda per raggiungere ’equilibrio.

Nella mente, nel corpo e nella pelle

11 concetto dello Yin e Yang ha origine dall’antica filosofia cinese, molto probabilmente dalla dualita
notte-giorno. Lo Yin e lo Yang sono dunque dualiti opposte, I'una rispetto all’altra, ma allo stesso tempo

s0no i, e imprescindibili per l'esi di ognuna di esse e per
I'equilibrio stesso della vita.

Questa ¢ una concezione presente nel Taoismo e nella medicina tradizionale cinese.

Un concetto olistico insito in ogni cultura orientale - anche in quella Zen - e che considera
I'individuo nel suo insieme di mente e corpo.

htt p S : / / WWW. s e n S i d e IV i a g gi 0 . it / Vi n - e - Valido per la salute come per i rituali di bellezza: perché I'obiettivo & I'equilibrio globale psico-fisico. Si

ottiene con i trattamenti giusti che vanno perd sempre a braccetto con la cura della serenita interiore.

ya ng-maSk-i-ritua“—O“StiCi-di-n USkin— 11 dolce rituale della maschera Nuskin Epoch Yin and Yang Mask
per-lequilibrio-della-pelle/ pagstaeies Dupelle

a trovare il suo perfetto equilibrio e la sua bellezza

-
-

1 R

T (s g

= N\,

Questa maschera disintossica e nutre la pelle del viso facendola splendere dall'interno. Non solo
grazie ai suoi principi attivi ma anche all’effetto aromaterapico. Infatti, la dolce fragranza del
gelsomino dArabiarende la pelle liscia e morbida. Questa € usata tradizional in Cina per
promuovere la serenita interiore.

Due azioni fondamentali in un’unica maschera. La sua formula contiene estratto di
fiore di cera ottenuto tramite agricoltura in ambiente controllato (CEA), la miscela di
caolino e polvere di carbone (agenti assorbenti) che purifica la pelle per donarle un
aspetto fresco e luminoso.

Si applica uno strato uniforme della maschera sulla pelle del viso pulita e asciutta.

Poi si massaggia la maschera per attivare il carbone microincapsulato finché il colore passa da bianco a
grigio. Dopo un tempo di posa di circa 10-15 minuti si sciacqua accuratamente con abbondante acqua
tiepida. 1l viso risultera subito luminoso e splendente.

Utilizzare preferibilmente una o due volte al settimana.
Epoch per la protezione dei bambini e del’ambiente

Per ogni prodotto Epoch venduto, 0,25 $ vanno alla Nu Skin Force for
Good Foundation

Un’organizzazione senza scopo di lucro impegnata a creare un mondo migliore per i bambini,

valorizzando la vita delle persone, {0 le culture indij e gli ia rischio.

www.nuskin.com


https://www.sensidelviaggio.it/yin-e-yang-mask-i-rituali-olistici-di-nuskin-per-lequilibrio-della-pelle/
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La liutaia social
L'esperienza di un lavoro
anticointrapreso dalla
giovane Adele Sbernini

Mondo polpetta

Il piatto piis goloso e amato
almondo é if simbolo
del comfort food

1OVIMENT
Corvette Stingray
La superpotente che piace
agl astronauti e anche
alneoeletto Joe Biden

DA SAPERE
Dillo con il timbro

Limportanza del come
si parlaimpatta sulla
nostra sfera emotiva

Anche
I'arte
simette la
mascherina

DA VEDERE

Volker Hermes, l'artista

che harielaborato opere
del passato attualizzandole,
presenta le sue «Identita
s-velate. Hidden Portraits»

Lifestyle

pecchio
smart, chi

¢ la piu bella
del reame?

i, be-

Y
& centri estetici, infatti, la domanda di device high tech per
assolvere alle diverse necessita di pelle, corpo ¢ capelli &

1sponenzialmente cresciuta. Lo scorso anno, infatti, il mercato dei

I mondo. Le previsioni, pol, pariano di un valore complessivo glo-
sale che toccherd | 160 miliardi di doliari entro il 2026. A essere

i bellezza: la pulizia del viso, ad esemplo, ha oggi un ruolo fonda-

nentale. L'uso obbligato e prolungato della mascherina, infatti, ha

pesss Inerablie a brufol dol
Pl

online, dove le ricerche dei consumatori si sono decisamente con-
E ki - p

ecnologici. Durante il primo lockdown, infatti,le ricerche dedicate
todel 20%.

a tecnologia applicata alla cura della pelle casalinga? La richiesta
srincipale si lega, naturalmente, ad applicazion! da scaricare sullo
artphone, i
i recenti azioni
uce Led, ultrast

d

delia bellezza,
1 col A

sensato per una detersione davvero profonda def porl attraverso
felle vibrazioni
serd, & il brand svedese Foreo, che ha studiato il mado giusto per

i Ufo2

pas
nfatti, '

pulsazioni T-So-

iceluci Led.
e0 for you. Sembra, infatti, che lo scopo sia riuscire a trasportare

adicasa.E idevice pitrall’

infatti, 1 ma

ggiunge la lotta alle rughe, realizzata grazie a testine vibrant e
‘iscaldate, specialmente per il contorno occhi.

o

La tecnologia
aiuta a portare a
casa i trattamenti
tipici delle spa

Piacciono app,
crioterapia, luce
Led, ultrasuoni
e microcorrente

PER LO SHOPPING ONLINE

Yd s w W

Provare
il makeup

provarlo

[&

ta alla sk jeato

brand, &

i
Imprescindibile per o shopping

online e strumento divenuto

posiz;
alla telecamera @ osservare
Teffetto finale i programma,

fondamentale durante | infatss, “ncollera" sul wso il
Coronavinus, il rtual Try On colore, simulando anche &
permette i pr L
piissempl q
sfiorark Per prodotti i megl
fe pelle. occhie
capeli Per
risultare i Try On,
plice: una

< Capelli

Stira, arriccia, volumizza

e una cialda toglie il crespo

I device perlamessain piegaela
curadeicapelli sono pid
intelligenti GHD Rise, ad
esempio, & unaspazzola
volumizzante capace di misurare
latemperatura 250 volte al
secondo sututta a lunghezza del
capelio, mantenendolacostante
per permettere unostyling
veloce aprova di danni.
Interessante anche latecnologa
del phon Eichim, da abbinare al
trattamento Hot Honey Care.
inserendo special ciaide nel
concentratore deil asciugacapel
&possibie combattere Feffetto
crespaolisciark Grazie alla
giusta combmarione traaria,
calore e potenza riducetempi di
asciugatura del 30% e migiorala
lucentezza.

Biostimolazione

Una luce a Led migliora
la salute dell'epidermide

Ultimo ritrovata in fatto di
beauty device capaci di
distruggere imperfezionie
nestetismi, le maschere Led
s0no le alleate perfette per una
skincare casalinga degna i un
salone di bellezza. Questotipodi
apparecchi, generaimente, si
awvale di un sistema di luc capaci
dimigorare la salute della pelle.
Aogni colore corrisponde una
diversa frequenza e,
conseguenza, una profonditi di
azione, cul silega la possibita di
combattere in modo mirato
mperfezioni, rughe o pelie

ta, | isultati sono visibil
quas! subito: la penetrazione in
profondita dela funghezza
d'onda delia luce prevede una
biostimolazione istantanea

SRE]

o

Eye Revive Luxe

Come real

zare una skincare completamente su misura
con massaggi e vibrazioni personalizzate

Il vero vantaggio dellintegs tecnologici

dall'azienda americana Nu Skin, perfett: per a lotta alle
Loc

nelia sking pos $iagrein

analizzando le caratteristiche della pelie e arrivando
persing a costrusre una routine persanalizzata E proprio
questo ko scopo di HoMedics e del sistema Puretés.
pensato per analizzare la pelle & costruire una skincare
assolutamente urica & personale grazie a un'

app. Can
una testina per a d una per l'esfol

rughe grazie
Galvanyic Spa System, infatti, i serve propria di questo
sistema per ampiicare leffetto degliingredienti
antiage di creme e sierl, L'applicatore Scalp Conduct
del device pud inoltre agire direttamente sul cudio
capelluto e intecvenire per rallentare la caduta dei

una per il massaggio, lapparecchio & davvero in grado di

capeli. E visto la popolarita di tools malto meno
tecnologici, ma assolutamente efficaci, come gua sha e

specifica area del viso. Eye Revive Luxe i HoMedics, ad

regalare un trattamento taplor made Utiizzare jade roll, il successa di un device come Carat. del brand
q ament y tool tecnologico, pox 13D 0Fadp pregato Versione
signifi aprendersi cura i e L jada, questo

8
device in platino & dotato i due rull damantati che

esempio, i basa sulla ool
cui prendersi cura del contormo occhi. Grazie aun
massaggio caido e a delle leggere vibrazion, infatts
questo device pud alleviare i segni della stanchezza e
mighorare i microcircolazione. Famosissimi e molto
amati dalle star anche | sistemi tecnologici creati

Le novitd da mettere in camera

Non

Lamatrigna di Biancaneve consultava il suo specchio
magico tutti i giorni per avere ka conferma di quanto
fosse bella. Ogg) invece gt specchi tecnologic possono
awtarea farc i bell HiMirror ha landiato uno
specchio smart che scansiona la pelle del viso
attraverso una scherma Led da 164 pollici euna
fotocamera ad alta risoluzione, e offre la soluzione a
tutti| difettucci riscontrati semplicemente chiedendo al
dispositivo. HiMieror ¢i propone anche alcury tutorial
perinsegnarci come applicare | prodott di bellezza
Alultimo Ces d Las Vegas, la fiera dedicata
alfelettronica e alta tecnologia piis importante del
monda, invece icon Ai ha presentato Venus (foto) lo
specchio da tovlette con schermo Led e connesso con i
dispositivo Alexa integrato. Nel caso non vi servisse
came beauty mirror, Venus pu anche fare da lampada
di design. Insomma, un acquisto, pid ruol

g8 ey b
profondi e ad azione drenante. l plus? La microcorrente
dell'apparecchio tonifica e rassoda mascelle, guance @
colio, idefinendo | contorni delTovale, ma anche ioterno
coscia, ascelle @ grovita

imita a riflettere la nostra I'immagine reale
ma dispensa suggerimenti molto preziosi

RIGENERARE | TESSUTI

Attaccati
alla

corrente
elettrica

ibulbi

: 1abassa

intensita
alleats per rigenerare la pelle
dalf radko

pilferi. Un
fiservare a salon specializzati: &
? infatt,

La mesoterapi aghio
tecnica

che favorisce la penetrazione
delfaci

ogni follicolo per trasmettere

distendendo le rughe e

eliminare i bulbo. In questo

comuni. Tra le applcazioni della

o, i
singolarmente e Ielettrolsi si
vel

la pi
clettrocoagulazione, usata per

anche nel
P chiari
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5auna Relax Shower & Bath
Gel, Barniingen, € 4,99

Chi

CHI

FORMULA /)ll'/(l. 1.1/111'/‘{/7/'(11(1
25/11/2020 Superbo\dy vrem?a“ \ e attivita fisica?

Elasticizzante 2 Strategia che
Smagliature, 3 E &
Becos, € 46 { X W FUNZIONA!
Ma potresti ottenere
di pin assumendo
integratori mirati
e utilizzando ogni
giorno cosmetici
efferto “reshape

Pharmanex
TR90 V-Shake

GENERAZIONECOVI: disgo degl sdbloscent ) 7. .
- ol tempo della pandemia 11;) ik

BECOS
— e

ASTCI0G CREAM 708 SIRUTON WA
e

URTO

Scrub Rimodellante al
Fango del Mar Morto

Alma K., € 29,95 (Douglas)
X0 = Q6 FRD

CORPO

GIULA
o DELELLIS

CARLO /| ]
TIPRESENTO Al Wi

B
Dream your
Beauty Kit

A0 VIR I)h'ff‘:g-ﬁge
& , € 50.
M%‘{'\“v“’ UTTORI
T JN ca”"
SRR cuch .
0 ,| |PARLANO DOPO LA GUARIGION:
AMGHEA U ”Alz S’A Ma P’U EermoI:aF
SSA‘D nticel u‘ne( :
M ussoun e
A M l c l Azione Urto, ANTIOSSIDANTE
Laboratori )
Deborah Group Fluid Charm Shape
€1590 Drink, B-Selfie,
€ 27,90

FRUIN

o0 . DI PRIMA

FATTO RINASCERE = - =i 0 T o

HALASE

OLOS

CURVE SODE E ADDIO CELLULITE
Cellulite releaZer, Beurer. € 132,99

PELLE COME NUOVA
Mar Morto Crema-Fango
Anticellulite Levigante,
Bottega Verde, € 29,99

RIDUCE
L'ASSORBIMENTO

DEI GRASSI L J— "
Shape Dletary Supplement, DETOSSINANTE
B-Selfie, € 5 Bioslimming Drink,
Bioslimming,
€ 29 (www.beautyzon.it)
HARMANEX
V-SHAKE
Cr

MATIS

PARIS

PROTEINE V ALI
TR0 V-Shake, Nu Skin, € 95,08
(www.nuskin.com)

COLLO, SENO

E DECOLLETE
Revital- Up
Trattamento
Cosmetico
Tonificante,

lodm € 39

Réponse Body Slim-
Motion e Réponse Body
Sublim-Oil, Matis,
€60e€20
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iOME ¢ BELLEZZA EBEAUTY e VISOECORPO ¢ COLLO: COSA SONO, COME PREVENIRE ED ELIMINARE L...

FOCUS ON: 1 Speciale Natale 2 Maternitain Italia ’1 25 novembre 4 L'oroscopo del giorno
-~

Collo: cosa sono, come prevenire ed eliminare le
collane di Venere

ageL OC TruFace Essence Duet

La pelle del collo e sottile e troppo spesso trascurata durante la beauty routine, ma merita attenzioni speciali: € soggetta
infatti alle cosiddette "collane di Venere". Ecco cosa sono e come si possono eliminare

di ANTONELLA ROSSI

giglg

< X

Collo. Tutti i prodotti utili per

contrastare rughe e «collane di

Venere»

NuSkin. ageloc ‘Tiu Face Essence Duel.

Sistema a due fiale che combina siero e
> crema per rassodare e lonificare la pelle

di collo e décolleté, contribuendo ad

allenuare i segni dell'eta (183.84 euro)

LEGGIMENO ~

https://www.iodonna.it/bellezza/viso-e-
corpo/2020/11/25/rughe-collo-come- CHAONE

eliminare-collo-tacchino-collane-di-

venere-cura-prevenzione-pelle- : )
trattamenti/ -n i



https://www.iodonna.it/bellezza/viso-e-corpo/2020/11/25/rughe-collo-come-eliminare-collo-tacchino-collane-di-venere-cura-prevenzione-pelle-trattamenti/

CORRIERE DELLA SERA

IO DON Nl \ MODA BELLEZZA FAMIGLIE REALI TV OROSCOPO Q

31/11/2020
CHANEL

FINE JEWELRY

ageLOC Transformation

HOME o BELLEZZA EBEAUTY ¢ MAKEUPEPROFUMI e NATALE 2020: 1 REGALI BEAUTY DI LUSSO. GRIFFATI...

1 2 3 4 t Royal Fami

Natale 2020: i regali beauty di lusso, griffati e in
edizione limitata

< X

Natale 2020, i regali beauty i
lusso, grilfati. in edizione
limitata
Nu Skin AgeLoc Trasformation Sel. Un
= mese di traltamento a casa per
" ¥ ssperienza di bellezza che ¢ anche
> un'esperienza di bellezza che ¢ anche
5 sensoriale. La box di Natale conliene un
detergente schiumoso antiage, siero viso

{ o
'l anli age, crema viso idratante con Spl 22

F ! e crema viso idratante notte (su

www.nuskin.com, 429,62 euro).

LEGGIMENO ~

https://www.iodonna.it/bellezza/viso-e-
corpo/2020/11/25/rughe-collo-come-

eliminare-collo-tacchino-collane-di-venere- BEBR 5|

cura-prevenzione-pelle-trattamenti/



https://www.iodonna.it/bellezza/viso-e-corpo/2020/11/25/rughe-collo-come-eliminare-collo-tacchino-collane-di-venere-cura-prevenzione-pelle-trattamenti/
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Nu Skin Beauty
Routine
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ROberto Bolle
La star della danza,
45 anni, dal l“'gcnnaioF'
torna su Raiuno col
programma dicui
& anche ideatore €
direttore artistico.

Favole di Natale, sogni, storie speciali.
Un numero dedicato alla speranza e

_alla leggerezza. Protagonista il ballerino
pii famoso del mondo, interprete del

” primo cartone animato di Vanity Fair
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e ludiamo l'anno in bellezza ! e
|
» - g ¥ . l
. mdvzi;?:f:: Sh; e bella vuol apparire, qualche pena deve soffrire! » Oggi, fortunatamente non & pid cont © |
A i pitt piacevole dj un po di tempo per se stesse aspettando il brillic delle feste o fine anno? .
N ceo tutto quello che c& da sapere per non mancare [appuntamento piis glamour dellannol LA
Una buona routine comincia SEMPRE con una pulizia del viso efficacel : o

{Una tappa indispensabile per risvegliame la sua naturale luminosita: infatti
applicare un trattamento idratante su una pelle non pulita correttamente
significherebbe anaullare tutti | nostri sforzi!

E per una pulizia profonda ma delicata nulla di meglio che agel OC
pa (1) che grazie al suoi detergenti studiati appositamante per ogni
tipo di pelle, in soli 2 minuti ridurrd laspetto dei pori, pulira in profondits e
lascerd la vostra pelle setosa e radiosal
Q’ Lo sapevate che il LumiSpa & completamente waterproof e potete
utikzzarlo persino sotto la doccia?

Subito dopo, applicate un tonico, come per esempio il Tru Face Priming
Salution (2) per preparare al meglio la vostra pelle ai trattamenti successivi,
Non dimenticate di idratare il contorno occhi con il Ideal Eyes (3)] Tutti i

poeti definiscono gli occhi come lo specchio dell'anima! E' importantissimo
quindi prenders: cura del contorno occhi, per uno squardo fresco e vivace!
TG onsiglio: cominciate sempre la vostra routine di bellezza con le cure per
il contomo occhi, cosi non lo dimenticate !

Offrite una marcia in pib alla vostra pelle con un siero mirato come il
Celltrex (4): un concentrato di efficacia che agisce sui bisogni specifici
della pelle del viso.

{Z Consiglio: per trarne i massimi benefici, applicate sempre il siero prima
della crema da giorna!

|dratate lincamato con il Radiant Day (5) e non tralasdiate collo e décolleté
grazie al Tru Face Duet (
Q Sapete che il collo e if décolleté svelano facilmente [éta di una donna’

Non trascurateli mai nella vostra routine di beflezza!

. m
ok I
=

E per le feste di fine anno non vi resta che esaltare la
vostra bellezza naturale!

Uniformate l'incamato con [Advanced Liquid Finish
(7) e fissate il trucco grazie alla micro-cipria Matte
Finishing Powder (2), sottolineate gli zigomi con le
Bronzing Pearls (9) e sublimate la vostra pelle!
Incurvate e infoltite le vostre ciglia applicando
generasamente il Curling Mascars (10) per uno
squardo degno dei film leggendari di Hollywood!

E il tocco finale: esaltate il vostro look con un colore o

pieno di vita della collezione Powedips (11), un @
rossetto matte a lunga tenuta e no-transfert!
Siete pronte, d per chiudere lannc in bellezza? | ¢
e
.

i infosmaziont cantattate i vostro distabutore of

Per mag:
v vasitate ( nostro site weds wwiwruskicn
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Come fare I'upgrade
alla routine di pulizia
del viso

Bastano 4 minuti al giorno con i beauty device Nu Skin per avere subito una pelle pit fresca e
levigata

Elle
16/12/2020

ELLE DICONTENTTEAM  23/12/

ageLOC LumiSpa

Per avere una pelle luminosa e levigata servono buone abitudini. Numero
uno: detergerla accuratamente ogni giorno, mattina e sera. Una pulizia
profonda per rimuovere impurita, tracce di makeup e smog & infatti la strada

pit1 diretta verso un viso sempre fresco e che si mantiene giovane pit a lungo.

— N
— h IJ L h MODA BEAUTY SHOPPING MAGAZINE ELLE ACTIVE ABBONATI NEWSLETTER Q @&n ; ; o o
Che la vostra pelle sia normale, grassa o con imperfezioni, secca o sensibile,
la musica non cambia: occorre detergerla sempre e comunque, trovando i
CREATED BY ELLE PER NU® - Do . B . . .
SKIN gesti e i prodotti piti adatti alle vostre esigenze. Facile a dirsi, ma non sempre

a farsi? Don't worry, la tecnologia viene in nostro soccorso anche questa
volta. [ nuovi beauty device sono pensati per garantire un'esperienza di
pulizia del viso sempre pitt precisa ed efficace, ma anche pratica e pit veloce
rispetto alla classica skineare routine. Una rivoluzione in questo ambito &
rappresentata da ageLOC® LumiSpa™, il device per la detersione

Come (unziona la detersione del viso con

. . « N T “p .

il device i Nu Skin
ageLOC® LumiSpa™ svolge una doppia azione: purifica la pelle in
profondita e la leviga donando un aspetto pitt giovane e fresco. La detersione
& accurata, eliminando ogni traccia di impurita ambientali, cellule morte,
sebo e trucco, ma sempre delicata e adatta a ogni tipo di pelle. L'innovazione
di Nu Skin si concentra nella testina realizzata in silicone e
intercambiabile - si pud scegliere tra "delicata”, "normale" e "rigida" - in base
alle proprie esigenze. La zona centrale e quella esterna si muovono in
direzioni opposte stimolando la rigenerazione dell’epidermide e i muscoli
facciali, come una vera e propria “palestra” per il viso. Il movimento
bidirezionale a frequenza precisa (tecnologia esclusiva Two-Sense-Motion)
esercita un effetto benefico sulla pelle, eliminando le cellule cutanee in

eccesso e le impurita.

Come si usa nella skincare routine? ageLOC® LumiSpa™ pud essere
utilizzato tutti i giorni, passandolo lentamente avanti e indietro sul viso per
due minuti al mattino ¢ alla sera, sempre senza esercitare troppa pressione.
Per iniziare la giornata, aiuta la pelle a rivelare tutta la sua luminosita e la

rende setosa e levigata, la base perfetta anche per facilitare l'applicazione del

makeup. E prima di andare a dormire, prepara la pelle ad assorbire i

trattamenti idratanti e ne agevola i processi di rigenerazione. Utilizzabile

https://www.elle.com/it/bellezza-beauty/viso/a34950742/beauty-device- e
p u I iZ | a_d eI_VI SO_ n u_s ki n/ solo risciacquo € sufficiente per lavare la testina in silicone, materiale ad alto

tasso igienico.

[ detergenti per il trattamento con
ageLOCH Lumispa™

Per potenziare l'efficacia del trattamento con ageLOC® LumiSpa™ e renderlo
adatto ai diversi tipi di pelle, oltre alle tre diverse testine intercambiabili Nu
Skin ha messo a punto gli “activating cleanser”, una linea di cinque
detergenti con formulazioni specifiche. I detergenti Nu Skin age LOC®
contribuiscono a proteggere, levigare ed interagire con la pelle, ottimizzando
lefficacia dell’azione delle testine in silicone di ageLOC® LumiSpa™, il cui

brevetto & in corso di registrazione.

* ageLOC® LumiSpa™ Activating Cleanser - Pelle grassa & formulato con
estratto di caprifoglio giapponese per contrastare 'accumulo di sebo ed
estratto di succo di melograno ad azione antiossidante;

* ageLOC® LumiSpa™ Activating Cleanser - Pelle normale/mista
contiene una miscela di estratti vegetali e alghe, tra cui olio di cardo
mariano, per una carnagione chiara e fresca;

* ageLOC® LumiSpa™ Activating Cleanser - Pelle secca aiuta a mantenere
la pelle idratata, evitando irritazione e rossore, grazie a ingredienti come
squalano e inositolo che proteggono i fattori idratanti naturali della pelle;

* ageLOC® LumiSpa™ Activating Cleanser - Pelle sensibile & un gel
formulato con tensioattivi delicati e privo di fragranza, e contiene estratti di
avena e pino cinese, per una pelle morbida e liscia;

* ageLOC® LumiSpa™ Activating Cleanser - Pelle con tendenza a

eruzioni cutanee é una formula delicata e senza fragranza che contiene

[ henefici per la pelle del trattamento con
conagel,OCH Lumispa™

Gia dal primo utilizzo la pelle appare subito pitt liscia e morbida, ma questi
non sono certo gli unici benefici della routine di pulizia del viso con
ageLOC® LumiSpa™ di Nu Skin. La sua azione purificante non disidrata la
pelle, ma anzi ne mantiene il livello di idratazione naturale. In questo modo
& possibile ottenere un incarnato fresco e luminoso, i pori sono meno visibili

e il viso mantiene un aspetto giovane pitt a lungo.



https://www.elle.com/it/bellezza-beauty/viso/a34950742/beauty-device-pulizia-del-viso-nu-skin/

Marie-Claire

pulizia del viso

17/12/2020

ageLOC LumiSpa

= marledalre woss telezm testyie pesple  orsscopo

Innovazione & la parola chiave di Nu Skin, che dal 1984 sviluppa e

distribuisce prodotti tici rivoluzi che possono il modo

in cui percepiamo linvecchiamento della pelle. Il credo e poi la filosofia di
business con cui sono partiti [i tre fondatori dell'aziendal, & stata quella di
offrire alle persone prodotti cosmetici veramente efficienti. All of the good,
none of the bad era il loro motto. La prima gamma di prodotti comprendeva

solo 13 refe ma i clienti li al punto da terminare subito le
scorte” racconta Helen Knaggs, Global Vice President of Research and
Development. Cosa differenzia Nu Skin da altre aziende del settore

“La risorsa principale di Nu Skin sono, ovvi , 1 nostri due
centri di ricerca e sviluppo situati nello Utah (USA) e in Cina. Se
guardiamo solo al centro di ricerca e sviluppo degli Stati Uniti, tutti gli
scienziati insieme rappresentano oltre 300 anni di esperienza cumulativa!
Ma ci6 che veramente fa la differenza & il nostro comitato consultivo
scientifico, composto da molti esperti di diversi campi (come I'etnobotanica,
1a scienza dell'espressione genica, la biologia, la farmacognosia, ecc.).
Vengono consultati durante tutte le fasi di sviluppo del prodotto al fine di
portare i nostri prodotti a un altro livello di efficacia”.

https://www.marieclaire.com/it/bellezza/viso-
corpo/a34999909/innovazione-bellezza-device-
pulizia-del-viso-nu-skin/

il gesto piu eq

@ Di Content Team

Dermatologi ed esperti di cura della pelle lo ripetono costantemente: il gesto
pilt importante & la pulizia del viso, da eseguire quotidianamente e

Un gesto le e quotidi;

da non dare per scontato:
tra tante modalita possibili, & importante scegliere quella pil adeguata al
proprio tipo di pelle affinché la detersione possa essere efficace. Occorre
infatti rimuove ogni traccia di impurita e makeup, senza perd alterare
T'equilibrio cutaneo. Il mondo della bellezza e della cura di sé & sempre in
evoluzione, e anche un gesto apparentemente semplice come quello di lavare
il viso puo essere rinnovato e rivoluzionato da nuove scoperte. Tra queste,
spiccano i beauty device pensati proprio per offrire un'esperienza di pulizia
del viso semplice, veloce e accurata al tempo stesso. Innovativo nella forma e
nella sostanza, ageLOC® LumiSpa™ ¢ il dispositivo per la detersione
proposto da Nu Skin insieme agli “activating cleanser” abbinati che ne

completano l'azione.

La ricerea di Nu Skin si concentra su due categorie di prodotti - i cosmetici e
gli integratori alimentari - considerati complementari per la cura del corpo
non scltanto dall'esterne ma anche dall'interno per permettere a ognuno di
scoprire la migliore versione di se stesso. Come funziona il dipartimento di
ricerca e sviluppo dell'azienda? “La nostra organizzazione di ricerca e
sviluppo lavora in due aree: cura della persona e integratori alimentari. La
cura della persona & composta da biologi, chimici, ingegneri elettrici e
meceaniei, esperti di comunicazione, microbiologi e molti altri che
coordinano le loro capacita e competenze per produrre i migliori prodotti
possibili. A volte nuove tecnologie / ingredienti vengono portati nel mio team
da diversi fornitori con cui lavoriamo. [...] Altre volte lo sviluppo avviene
all'interno del team in cu1 viene identificata una nuova idea o espansione di
un'idea per colmare una lacuna. ageLOC® LumiSpa™ & in questo caso un
esempio. Abbiamo notato che i dispesitivi di pulizia stavano aumentando la
loro popolarita. Allo stesso tempo, stava emergendo una ricerca
sull™allenamento” della pelle. Questa collisione di idee (attraverso diverse
iterazioni di ricerca e sviluppo) & il motivo per cui & nato il nostro nuovo
dispositive. Infine, lavoriamo a stretto contatto con i nostri team di marketing
in tutto il mondo per garantire la produzione di innovazioni che rispondanc
alle esigenze dei consumatori in tempo reale. Se ¢'& una cosa che fa
veramente funzionare la ricerca e lo sviluppe, & la collaborazione nellintera
organizzazione Nu Skin™

con un device che promette pelle fresca e luminosa in pochi minuti

marie claire

Innovazione ¢ la parola chiave della bellezza, anche in fatto di

Asciugare bene

Linnovazione di ageLOC® LumiSpa™ si concentra nella testina realizzata
in silicone e intercambiabile - si pud scegliere tra "delicata’, 'normale” e
"rigida" - in base alle proprie esigenze. La zona centrale e quella esterna si

muovono in direzioni opposte lando la i ione dell’epi ideei
muscoli facciali, come una vera e propria “palestra” per il viso. Il movimento
bidirezionale a fi precisa ( logia esclusiva Tw -Motion)

esercita un effetto benefico sulla pelle, eliminando le cellule cutanee in
eccesso e le impurita.
Inoltre, Nu Skin ha messo a punto gli “activating cleanser”, una linea di

1 h ) &

che

cinque d icon
P levigare ed i ire con la pelle, ottimi: do Pefficacia
dell'azione delle testine in silicone di ageLOC® LumiSpa™, il cui brevetto &
in corso di registrazione. Per scegliere quello pit adatto, basta rispondere alle

domande dell'apposito quiz pensato da Nu Skin per aiutare gli utenti nella
scelta.

1 benefici della routine di pulizia del viso con ageLOC® LumiSpa™ sono
diversi: da subito, la pelle avra un aspetto pit liscio e luminoso, oltre a
risultare pitt morbida al tatto. Con il tempo, i pori saranno meno visibili e
anche i segni del tempo tarderanno a rendersi evidenti.



https://www.marieclaire.com/it/bellezza/viso-corpo/a34999909/innovazione-bellezza-device-pulizia-del-viso-nu-skin/
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FLLE communiqué

DISNEY

Le dernier Star Wars

Elle
01/01/2020

Tout a commencé en 1977, avec Star Wars:
Episoce IV - Un nouvel espoir. 42 ans plus tard,
on peut enfin voir la derniére partie de cefte
saga en neuf films. Dans ce nouvel opus, Star
Wars 'Ascension de Skywalker, on saura enfin

si Rey sera la premiére Jedi féminine ou pas. |

Nutricentials

MFNSUEL 4,90 €

INFLUENCE

NU SKIN
Ausecours de la peau urbaine
En ville, 12 peau n'a pas la vie facile.
Pour la soulager, fa gamme de produits
Nu Skin Nutricentials propose des soins
a base de végétaux bioadaptifs qui
poussent dans des climats extrémes.
Leur capacité d'edaptation augmente
leur résistance et donc celle de la peau
face aux agressions subies chaque jour.
nuskin.com

On croise les doigts!

Star Wars: L'ascension de Skywalker,
au cinéine 3 partic du 18 dévembre.

BOUCHERON
Lélégance fruité
En 2019 la bague signée Boucheron

: QUI DIRIGERA PLANET PARFUM se pare d'un anneau rouge captivant,
! ELNAZ’:)OZI()]E’ Des cadeaux qui sentent bon le ten,?.s dun ed:m‘"‘ RED.dUng “‘:E"CE“
- ? : A magnétique que le flacon de Quatre En
’ éL:n p:tckrca:‘eau éparfume m:""sleis " Rouge lui emprunte pour raconter une
VaeIZnte’n'IZ'e;nc“heez‘::a‘:\oel:r}): rf:n': nouvelle histoire de parfum qui sent
() M S B E /\ L]TE qu'on le trouvera. Le Musc Shamal @ p:; ":::\c;::?:: ::: :’:p%?::uw'
d’Armani Privé en séduira plus d‘une e de‘ it Ie;‘nl ;
LA DISCRETE QUI LES MEILLEURS avec sa jolie bouteille. Si vous préférez USRS g el BT e
AFFOLE INSTAGRAM PRODUITS DU MONDE les colognes, optez pour celles de Jo

Malone; elles sentent délicieusement
bons.
planetparfum.com

BALMAIN
La haute couture au poignel
La Balmain Flamea Il marie style et
précision. Inspirée par la robe Pierre

LEONIDAS
Sélectionné juste pour loi
La nouvelle gamme Sélection
de Leonidas nous gdte avec des
pralines aux saveurs agréablement
surprenantes. Comme citron et
gingembre, caramel de guinoa rouge,
ganache de chocolat pure et thé
matcha, baies de goji et créme de lait.

2 . On parie
c," Balmain aux n_\otnfs arabesques, cette combien que
I montre traduit la beauté de la hgule p Ia boite sera
o couture en accessoire. Aucun chiffre : vite vide?
° en vue sur le cadran, uniquement ik
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un petit détail qui fait penser
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Knokke Actueel
01/01/2020

ageLOC brand and devices

LIFESTYLE

KNOKKE

ACTUEEL

MUST HAVE

8 oid dlit, een crwtje van dat en een p
samis ook nict meer rolgen® Je bent il
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. 3 f i "y
de ryilgsbakverdainen. N1 Skin, al fwee juar vp rij verkasen (ol
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Verzorgingscrémes, fluids, serums, ... we willen
ze allemaal gebruiken. Zeker wanneer die eerste
rimpeltjes opduiken; maar we beginnen er best
al wat vroeger mee en dat kost handenvol geld.
Weggegooid geld als we te veel smeren. Daarom
bedacht het Amerikaanse cosmeticamerk Nu
Skin de ageLOC® Me, een apparaat helemaal
aangepast aan jouw noden. Dit simme apparaat
— de Rolls-Royce onder de schoonheidssystemen
zeg maar — bevat drie serums en een dag- en
nachtcréme en geeft exact de vereiste dosis af die

jouw huid nodig heeft. De agel OC® Me berekent
namelijk de juiste dosering aan de hand van een
‘beoordeling van de huid' veertien dagen nadat het
gebruik van de referentieset werd opgestart. Deze
beoordeling gebeurt met behulp van de gratis app
beschikbaar voor iOS en Android of via de site
www.nuskin.com. Enkele minuten nadat je een
reeks vragen hebt beantwoord, kent een exclusief
Nu Skin-algoritme jou een unieke gepersonaliseerde
code toe, synoniem met de meest geschikte
oplossing voor jouw huid. Afhankelijk van de

antwoorden op de vragen met betrekking tot
jouw huidtype, persoonlijke voorkeuren van geur,
de toevoeging van een SPF-factor of de textuur
van vochtinbrengende crémes en levensstijl kiest
het algoritme daarvoor uit meer dan tweeduizend
productcombinaties. Elke gebruiker verkrigt
aldus een unieke, op maat gemaakte formule, die
specifiek de huidstatus en -teint zal verbeteren. De
combinatie van de krachtige, werkzame stoffen in
de drie ageLOC® Me-serums vermindert namelijk
de poriegrootte en pakt de zichtbare tekenen
aan van veroudering, zoals lijntjes, rimpels en
huidverslapping. De dag- en nachtbevochtigers
helpen dan weer de celvernieuwing te verbeteren
voor een perfecte huidtextuur, voor een soepele,
zachte teint en dit zelfs als jij je aan de andere kant
van de wereld bevindt. Het apparaat is namelijk
via een app geconnecteerd met jouw telefoon en
weet zo of het op jouw locatie dag of nacht is. Met
andere woorden zelfs in een andere tijdzone geeft
de agelL OC® Me jou de juiste dosis van het juiste
product (dag- of nachtcréme).

Fris na een nachtje uit

Het gamma van Nu Skin is bijzonder uitgebreid
en biedt oplossingen voor zowat elk probleem en
elke portemonnee. Zo geef je met de nagelnieuwe
ageLOC® LumiSpa & IdealEyes jouw ogen de
zorg die ze verdienen. Deze massageset is
speciaal samengesteld om na een lange werkdag,
een avondje stappen of een korte nacht in een
handomdraai een frisse en open oogopslag te
creéren. Product aanbrengen, dertig seconden
inmasseren en klaar is Kees. De speciale kop die
je op een LumiSpa (reinigings)device kan zetten,
maakt donkere kringen, wallen en een vermoeide
huid minder zichtbaar. De voordelen: de huid ziet er
gladder en meer gehydrateerd uit, al na het eerste
gebruik. Het apparaatje lift en verstevigt de huid
onder je ogen en die van je bovenste oogleden
waardoor de huid rondom je ogen er steviger gaat
uitzien én het verheldert en hydrateert de oogzone
voor een open en frisse oogopslag.

Spabehandelingen thuis

De agel OC® Galvanic laat je dan weer de voordelen
van een spabehandeling bij jou thuis ervaren. De
Galvanic Spa is een apparaat met verschillende
programma’s voor gelaat, haar, ... op basis van
gepatenteerde, milde galvanische stroom die de

sleutelingrediénten uit beautyproducten dieper in de
huid sluist. Het apparaat wordt standaard geleverd
met vier verwisselbare opzetstukken. De ageLOC®
Face Conductor, het opzetstuk voor je gezicht,
heeft een groot behandelopperviak met groefies
die ervoor zorgen dat het product in contact blijft
met de huid. Hierdoor voorziet het apparaatie de
huid van vijf keer zoveel agel OC®-ingrediénten dan
de vorige editie. De Scalp Conductor, het opzetstuk
voor jouw haren, is een kamachtige conductor die
makkelijk door het haar glijdt en daarbij steeds in
nauw contact met de hoofdhuid blijft, zodat het
haar en de haarfollikels kunnen profiteren van de
voordelen van het behandelingsproduct.

De Body Conductor is een opzetstuk voor een
gladdere en tevens strakkere huid. De kop heeft
daarnaast drie afgeronde knobbelties om de huid
optimaal te dekken en kan daardoor gebruikt
worden met speciaal samengestelde producten. De
Focus Area Conductor is een opzetstuk dat focust
op de fijnere lijntjes en rimpels. Deze platte, gladde,
ovale conductor is ideaal voor de behandeling van
kleine aandachtsgebieden (zoals de huid rond
de ogen en de mond) en draagt bij tot een meer
gerichte behandeling. De ageLOC® Galvanic kan
de opname van antiverouderingsingrediénten
tot 24 uur na de behandeling bevorderen. Een
gemakkelijke en effectieve spabehandeling die
je bovendien gewoon thuis kunt uitvoeren! Nu
Skin werd niet voor niets al twee jaar op rij door
Euromonitor verkozen tot het nummer 1 merk van
schoonheidssystemen voor thuis.

www.nuskin.com

Tekst: Anja Van Der Borght
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ageLOC Galvanic Spa

Toute la collection sur www.artrental. be

BEAUTE
Lobjet du désir

Onenrévait depuis longtenps, Nuskin'a fait ! Avec sa nouvelle machine a renorter le teps age OC® Galvaric Spa™ 11, notre routine beauté ria
plus riena envier awx nrelleurs soins enirstitut: Sa techndogie révdlutionraire repose sur e sdience innovarte : | émission de courants galvaniques
pour augerter | efficacité des crémes, ols et autres sérums arti-age en’5 minutes. Le secret d une peau plus jeure et plus éclatarte est désonais a
portée denain..

TECHNOLOGIE

L’appli coup de coeur

La Ligue Cardologque Belge lance Rearim une nouvelle application pour localiser les défibrillateurs les plus proches. Elle permret éoplenvent d appeler
les secours enunsinple diic. A tdécrerger gatuitenent

)
LE CHIFFRE

65
C'estla tenpérature de cuisson pour un« cef parfait ». 65 dagrés, ¢ est aussi le romd unrestaurant pes comre les autres dassé dars le Top 5 de
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Nutricentials

Le féminin belge le plus lu

mm

Le boom de la
«seconde main»

Créme a la carte

1. Nutrition + anti-age

L'alliée Q10 Power a I'huile d'argan bio
(Nivea).

Pour qui? Les peaux séches a trés seches,
demandeuses d'actifs anti-age.

Formule La célébre coenzyme Q10 (qui fait
I'objet d'un brevet cosmétique par Nivea),
associe ses vertus antioxydante et «boos-
teuse cellulaire » aux propriétés nutritives/
apaisantes/cicatrisantes de I'huile d'argan.
Prix 12,49 €/50 ml; en grande distribution.

2. Hydratation + relaxation

L'allié Masque hydratant a la noix de coco
(Origins).

Pour qui? Les peaux qui, en hiver,
deviennent séches et rugueuses, avec

un manque de souplesse et d'éclat.

Vite, il leur faut du (ré)confort!

Formule Dans ce tube, une creme moel-
leuse ou I'actif star est I'huile de noix de
coco et quatre de ses dérivés. Hydratante,
émolliente et revitalisante, on la dépose

en couche généreuse sur une peau parfaite-
ment démaquillée avant d'aller dormir,

on retire I'éventuel excédent et on s'endort
paisiblement grace a ses effluves relaxantes
de citron, orange, lime et vanille. Le résultat
se savoure au réveil.

Prix 23 €/75 ml; chez Ici Paris XL et

sur origins.eu dés ce mois de janvier.

3. Nutrition + vitalité

L'allié Plant Gold (Clarins).

Pour qui? Les peaux en quéte de nutrition,
certes, mais aussi d'efficacité réelle des
actifs, de sensorialité et de naturalité

des ingrédients.

Formule Une texture inédite (émulsion-en-
huile) avec double formule: Clarins marie
son iconique Huile Orchidée Bleue a une
émulsion fondante, non grasse, d'origine
végétale et 100 % naturelle (noisetier et
noix de macadamia). Au menu: nutrition,
éclat et vitalite.

Prix 65 €/35 ml; en parfumerie.

4. Hydratation + exfoliation

L'allié Le Scrub (Labello).

Pour qui? Nous toutes, qui sommes
(presque) toujours sujettes aux levres

et huile de rose musquée), chacune incrus-
tée de micro-particules 100 % naturelles
qui exfolient les lévres en les massant

I'une contre l'autre, aprés application.

Prix 4,99 €; en grande distribution.

5. Hydratation + matité

L'allié Nutricentials (Nu Skin).

Pour qui? Les peaux mixtes a grasses qui,
méme en hiver, ont besoin d'hydratation
tout en régulant les excés de sébum.
Formule La texture fraiche et légeére, la ré-
gulation du sébum et les ingrédients chers
alagamme (ginseng de Sibérie, racine de
maral, champignon chaga... tous costauds
dans les conditions les plus extrémes) per-
mettent aux peaux les plus capricieuses de

traverser I'hiver sans souffrance ni brillance.

Prix 47,09 €/50 ml; nuskin.com.

6. Nutrition + réparation

L'allié Skin Food - Créme nourrissante
tout-en-un pour visage et corps (Weleda).
Pour qui? Les zones du corps et du visage
agressées par le froid, seches et rugueuses
et en manque total de lipides.

Formule Certifiée avec 100 % d'ingrédients
naturels, la formule Skin Food a séduit
depuis 1926 plusieurs générations de
consommateurs a travers le monde. Son
secret: une association de plantes médici-
nales (pensée sauvage rééquilibrante,

calendula anti-inflamamtoire et cicatrisant,
camomille adoucissante et apaisante),
d'huiles et de cires nourrissantes.

Prix 10,49 €/75 ml; chez Di et autres points
de vente sur weleda.be.

7. Hydratation + nutrition + antioxydant
L'allié Traitement a la rose de Damas
(A&sop).

Pour qui? Les peaux déshydratées et/ou
desséchées qui réclament réparation

et soin intenses.

Formule Un cocktail hyperconcentré et
explosif dans chague goutte! Dix précieux
extraits de plantes (pétale de rose, fleur
de néroli, feuille de violette...) et de

la vitamine E antioxydante.

Prix 63 €/25 ml; aesop.com.

8. Hydratation + coup de boost

L'allié Hydra Bomb-Eye Tissue Mask (Gamnier).
Pour qui? Celles qui veulent chouchouter la
zone (déja seche de nature) du contour des
yeuy, la premiére a marquer les ridules de
déshydratation en hiver (mais aussi en été).
Formule Le champion toutes catégories de
I'hydratation intense: l'acide hyaluronique
mais aussi I'eau de mer revitalisante. Quinze
minutes de pose avant d'aller dormir et
anous le regard frais et lissé au réveil.

Prix 2,49 €; chez Carrefour Hyper, Di

et Kruidvat.

\VELEDA

S4n Food

-
Mémo pour la peau

1) En hiver, on change de texture et on opte pour des crémes dans leur version
un cran plus «riche » (en hydratation et/ou nutrition) que sa creme habituelle.
2) On fait moins de gommages : pas plus d'une fois par semaine en cas

de peau grasse et tous les 15 jours en cas de peau normale a séche.

3) On dit « oui » aux masques hydratants: deux fois par semaine.

12020

4) On est gentille avec sa peau : aprés le nettoyage duvisage, on ne le seche
pas en froltant vigoureusement avec la serviette (¢a « arrache » le film hydrolipi-
dique déja amaigri en hiver) mais on tapote.

5) On n'oublie pas le corps : pour gagner du temps le matin, on se programme
une séance de « crémage de la téte aux pieds » apres le bain ou la douche du soir
(lorsque la peau est réceptive aux soins) ou juste avant d'aller dormir.

fragilisées en hiver.

Formule Des lévres hydratées, c'est bien.
Mais des lévres hydratées ET douces ET
lisses, c'est encore mieux. Le légendaire
petit stick a lévres se décline en deux
versions « protection + nutrition » (aloe vera

Ly M“w“f¢ i

HEBDOMADAIRE

Psycho
Etes-vous météo sensible 23
FEMMES D'/AJOURD'HU 3 - 2020
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Nutricentials
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Communiqué

N

NUSKN

oo s

Pollution, fatigue et stress font partie de votre quotidien ? La peau, elle aussi, subit ces agressions qui risquent
de l'épuiser un peu plus chaque jour. Nu Skin lance Nutricentials, une gamme compléte de soins pour aider a
rebondir en douceur

Que la peau soit mixte & grasse ou normale a séche, la gamme
Nutricentials répond a chaque besoin: éliminerles traces de pollution,
sébum et maquillage, rééquilibrer le pH cutané, désincruster
les dépéts tenaces et les cellules mortes au moyen d'un scrub de
micro-algues marines ou d'un peeling non abrasif d'argile bentonite,
hydrater et protéger le jour avec un filtre solaire 3 large spectre,
relancer la régénération cellulaire la nuit.

Point commun des 13 produits : &tre 2 la fois doux et efficaces.

NUSKIN. !

Mo ihe]  ISTURE RESTORE INTENSE MOBTINER
WAL TODEY

N E st

ce s&um

8
LU
g

léger fait récupérer un teint frais et reposé,
méme en fin de semaine. Son astuce : favoriser
la réhydratation & chaque changement
environnemental.

ce
créme de nuit, riche au fini non gras, soutient le
processus naturel de renouvellement cdllulaire,
afin de protéger et améliorer visiblement

13 soins pour résister - avec éclat - aux horaires surbookés, aux nuits lapparence de la peau.

trop courtes et 3 [atmosphére polluée des villes. De 22,02 € 3 55,72 la peau plonge
€ en e-boutique. dans un bain de bien-tre intensément
www.nuskin.com hydratant et déstressant.
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Nutricentials

NUSEN
SELFMADE & Luchtvervuiling, vermoeidheid en stress — wie heeft er tegenwoordig geen last van? En ook onze huid draagt er
SUCCESVOL de gevolgen van, elke dag opnieuw. Maar met het volledige verzorgingsgamma van Nu Skin Nutricentials krijgt
MARY KATRANTZOU de huid in alle zachtheid haar glans en veerkracht terug.
NATALIA VODIANOVA
CARINE GILSON Het Nutricentials-gammais geschikt voor elk huidtype, van gemengd

tot vet en van normaal tot droog. De producten verwijderen elk
spoortje van vervuiling, talg en make-up, herstellen het pH-gehalte
van de huid, en rekenen af met hardnekkig vuil en dode huidcellen,
door middel van een scrub met micro-zee-algen of een zachte
peeling met bentonietklei. Ze hydrateren en beschermen de huid
overdag met een breedspectrum zonnefilter, en stimuleren de
celregeneratie 's nachts.

Alle 13 producten in het gamma zijn zacht en doeltreffend.

NU SKIN.

|t R GHSTLRE BES TORE INTENGE MOBTIRIR
] WAL TN

LRIt

= f’ = dit lichte
R * _ serum houdt de huid fris en ontspannen,
. zelfs aan het einde van een drukke week. Het
geheim: het serum hydrateert de huid bij elke

klimaatwijziging.

YO

GEINTERVIEWD 7 7 | -
. DOOR ECHTE FANS \; - . | rijke, maar niet vet aanvoelende nachtcrame

ondersteunt het natuurik proces van de
celvernieuwing, beschermt de huid en maakt

bestaat uit 13 producten die de huid helpen om te volle agendas, te ze zichtbaar mooier.
korte nachten en de luchtvervuiling van het stadsleven met glans te ; dit masker
doorstaan. Van 22,02 € tot 55,72 € via de webshop. is als een weldadig, intens hydraterend en

www.nuskin.com ontspannend bad voor de huid.
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ageLOC LumiSpa
Accent

FERRUARI 2020 'WR 2 @14

feef

11 GROTE {
MODE f@

TRENDS /il
/0

LAAGJES, RAFFIA 4 ,"ﬂ

EN TWENTIES CHIC , " ,g\ | {
IR

GETEST
EEN WEEK( /i
EXTREEM/ 0%

BEWUST Wl
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BEWEGEN OF MEDITATIE?

DE BESTE GEZONDHEIDS-APPS

LIEFDE IN ALLE
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WAT IS HUN GEHEIM?

VALENTIJN
RECEPTEN
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FEELING NEWS

ADVERTORIKL
ABERCROMBIE & FITCH

Eigentijds parfum .

ABERCROMBIE & FITCH brengt een nieuw parfum uit:

AUTHENTIC. De inspiratiebron is de ie van vrijdenkers: het b
.

parfum legt het zelfvertrouwen en de opwinding van een wereldwijde

beweging vast. Beide parfums maken vitsluitend gebruik van eerlijke,
authentieke ingredidnten. Ze openen met verfrissende citrustoetsen
en ronden af met een verrassende, warme houtbasis,

WAW ABTACRCHDE COM

Gelukkige lippen

De oude taoisten beschouwen de
mond als het symbool van het lot in
het leven, De mond mag nooit droog
#ijn omdat dit het opdrogen van het
geluk symboliseert. Wanneer de
lippen gehydrateerd blijven, betekent
dit geluk. Met deze gedachte in het
achterhoofd heeft RITUALS een

lip : Necti kkeld die
het geluk onthult. De Fortune Balms
xijn zorgvuldig samengesteld om de
lippen te verzorgen en te voeden, Ga
Je voor een kleurje of eerder voor een
lippenbalsem met bescherming?

N K " .

Woes lief voor je ogen

Na een lange werkdag, een avondje
stappen of een korte nacht voel je je
niet alleen moe, maar verraadt je huid
die vermoeidheid ook, Geef jouw ogen
de zorg die ze verdienen met ageLOC*
LumiSpa & IdealRyes van NU SKIN.
Deze set is speciaal samengesteld om
in ¢en handomdraai een frisse en open
oogopslag te creren. Weg met die
donkere kringen en wallen!

WO S0 SN

TISENTO

Schitterend ziiver

In tegenstelling tot veel andere
sieradenmerken, werkt TI SENTO
voornamelijk met zilver in plaats

van goud. Ze geven zilver de liefde
en aandacht die het verdient. De
ontwerpers spelen met vormen en
kleuren en missen geen enkel detail.
Echte stenen laten hun ontwerpen
stralen. In hun collectie Vintage
Rlegance staan warme tinten, sleutels en
slotjes en slangenelementen centraal,
WWW TSI DM AN (O

AITUALS 4

MAYERLINE

Kleur Is troef

De glitter & glamour van het
eindejaar ligt achter ons, maar
gelukkig is er MAYERLINE die
Je vrolijk maake met zijn nieuwe
collectie. Opvallende kleuren zoals
felblauw, roze en oker en mooie
libellenprints, glittertruitjes en
sterke snits staan centraal,

Taat dat voorjaar maar komen!
WA MATERINE B
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Nutricentials

Los Angelcsu |

AU FIRMAMENT DES STARS

PEAU DOUCE :

UNERENAISSANCE

SHANG XIA
UXE A LA CHINOISE

WATERMAEL-BOITSFORT
LE BRABANT WALLON ‘
A BRUXELLES

e OEEETEBEESESSSSSSSSSS..
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AP 24 \Whitening Toothpaste

CINEMA—

Michael Youn:
| d,ulsleplu-‘uﬁl
delabande!»  p2oe2t

| . | CONCOURS

GagneZ _
 Son premier role de comédienne Db
* dans «Joséphine Ange Gardien» !

r3is

sa. 22/02 et di. 23/02

WEEK-END ' Bg\ pour 4
DU PRINTEMPS € ;

do romize & partir

ACTIONS ET DEMOS 3 do 50 € d'achats

Un cadeau pour

chaque client | .

omment afficher le
plus beau des sou-
rires? Suivez e
guide...

Un beau sourire, cest un fa-
meux boost pour la confiance
en sob. Pour l'obtenir, on suit
quelques petits trucs simples
Une bonne hygiéne buccale,
d'abord. On se brosse les
dents matin et sodr, 2u moins
pendant 3 minutes. On uti-
lise du fil dentaire pour délo-
ger les crasses entre les dents
et on peut méme appliquer
quelques recettes de grands
méres  estampillées  «dents
blanchess. (Om pense. par
exemple. i La peau de banane

Ly

Quand e reups a
Krares se fail soin
Aouge d levres
Sein, Ansrpaks,
thaz Planet Parfum

Hycrater o1

POUETIF, Wit
25 Missions

Pure Coloe
Envy Sculpting

Lawder, chiz
Planet Parfum.

D

potentiel purifant de
et noomosrnabie acat
dans nos masgues
visage, o0 le retrouw
darns un dentifrice
X propnéass

qui contient du potassium et
du magnésium qui rendent
les dents plus blanches. N'hé-
sitez pas & frotter de temps en
temps intérieur d'une peau
de banane sur vos dents. Une
pomme ou une carolle aprés
un repas un peu gras, c'est
une solution aussi pour em-
pécher le tartre de s'installer.

Ajoutez un baume 3 lévres
pour les nourrir et les repul
per, ainsi qu'un beau rouge 3
levres et un crayon pour ler
miner en beauté ef vous au-
rez, & coup sdr, le plus beau

des Sourines, - e

LATRENCE BRIQUES

E

stick. Eslée

On comnalssak by

assanssanles
Dentifrice Nateral .

Toothgaste Gharcoal, -
The Humis & Co.

chez O ‘

blanchiment gai
promettent un saurie
£clatiant en quelques
minutes. Rapid White,
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Indisparsabie. au
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base sous e fond
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Nu Colour Powerlips Fluid

Stine 1

wonrny
REDEORD

96 pages de pur plaisir!

LES ENFOIRES—

Le 6 mars, ils font

Je show sur TF1 i

NOTRE TEST—
I.es mowtardes i

CONCOURS
Gagnez:
2.000€ pour
en vacances
un club Belambra

Un ceeur a prendre !

ro-n

lus que quelques semaines a
Plﬂendu son arrivie officielle.
Le printemps sera bientdt de
retour dehors mais, bonne nowvelle,
il est déja dans les rayons des par-
fumeries et des grandes surfaces.

Les margues de cosmétiques et
de sotns megtent tout doucement
en rayon Jes produits qui nous
donnent l'impressson que hiver
es1 déjh derriire nous.

A nous les odeurs de fheurs et de
plantes, s textures super kigéres,
le maguillage aux couleurs douces
comme la nature qui se réveille,
les fragrances pétillantes comme
un Speitz siroté X Capri ou encore
les sois qui donpent un petit
coup de frais sur la peau.

Pas de doute, le printemps sera
blentit 13 mas 0 est en tout cas
déjd been présent dans notre salle
de bain et ¢a, on adore.. v o

LAURENCE BRIQUET
ET LAURENCE PIRET

LA 8 1032 débeat pour
vos evres, Powertips. By Skan

Ure poudre
bronzaste qui sent
8§ 1818, paurun
o491 banme muze
2ssuré, Sothys

Un psqu
metes
mpn le
ginpambse
dars lous s25
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) eatra a1, Coach Deaars
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H08C CoT crime &tk anti-ge
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La fraicheur eoatante du ciron vert

dans un remic estival 4790 Remix
2020 Limited £dtion

k-t
coueurs des fhnrs
.

Capot
etrcups a e
Guertain

OPI va vous en faire voir
de toutes les couleurs

e printemps, la

marque de vernis
¥ OPI sort non pas une
mais trois nouvelles collec-
tions.

A partir de fister, OFI vous enx
mine au Mexique avee ls collection
Mexico City et ses 12 couleurs vives
et exotiques qui font réver & I'été

En avil, Cest le tour des mariées
et des demaoiselles d'honneur avec
1a collection Neo Pear] (photo].

Elle est inspinée par des matériaux  Vernis 4 15,95 eurvs et version In-
naturels et Juxueux et contient 12 finite Shine & 20,50 eurvs.
nuances npeutres et douces tandis

qu'en juln, vous aurez droit 4 la  Disponibles sur Teshop
collection Hidden Prism avec des  (www.oprshop.be). s =

teintes claires et péaillantes. Par-

faite pour les vacances | s
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Red Raci ng GENTLEMEN'S ATTITUDE
01/03/2020

Hublot Big Bang Integral

Omega Luxury Eyewear Collection

Vi tabenrs

Nu Skin Dividens (Men care)

THE BELGIAN MACGAZINE FOR GENTLEMEN DRIVERS & CT CARS ENTHUSIASTS

6€

Prix i de 20700 451800 ¢

'

Prix ; entre 350 ot 500 €

Outlierman Powerslide Collection

Des gants de conduite d'une

DB Eyewear by David Beckham
utlle \ SOCHA1E alienne . ) ' yeux d'un des plus grand

foottx ' 1

Infos et commandes : Mtps://www.{Beoutilerman. com/

Prix c entre 199 of 249 € environ,

Nu Skin for Men
Lir ) 101

! ¢ Tults M

Prix : 110 €/75ml.

pout Ja rendse d

Tous les produits sont disponibles
sur nuskin com

Senzanome TAG Heuer Emac in Wood
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Nu Skin Dividens (Men care)

? "' / T
S d (3 \£

38 #HArt| Seaury

LE TEAM DURBAN BEAST...

#1 Les vernis 3 ongles et [ #indispensabie dissohart.

de Clever Beauty

Clever Beauty d0évelopos 085 (roouts (ONTED0UES Mrss o
Qualtés 3550085 & une STUCE INNOvants & Bnce une cremte
garme Co 12 teirtes fatroudes e France: Les vere & orgies
wnt « 10 free », Cest-d-ae que 10 rgtoents egues ot
£12 10Ut bonNement TelEs de A Tormue | contETneT es
schvarts bosourcds A base de coton de rwes ot de mareor Les
VamIs. 3 ongles SONt SaNS PECUIDSTEWS SNADOTTENS

2 Backstage Rosy Glow Bhush, de Dior

Ce thush unvensal convenans 3 tout Type e CRMaton 08 Deau,
pourguos 7 | néage dés faooicaton & b tempia e ot Ju ta
drumcitd de b peau | Sut Stenow QU TR DoWr
VOr S révdler un rose s mesure Jre neuse Me o se fer
I vivecis de le coudeur du bhan |

#3 Capture Totale CELL Energy. de Dior

Depus 50 ans. les sons Dior déploient ss vsion o
I'mnovation et Dice rédse une découvents mageure
sur les celules soucnes de B peau De CRtte avanole
st nde Tidée d'une nouvelle gamme o8 Son articuiée
autour de la restauration de l'énergie callulawe afn
de réactiver les fonctions vitales &t B suneste o8
5 peau  Capture Totae CELL Erwergy ICtung-toge
Long-Lastng Energy] Une gamme gu concente
toutes les valeurs ou son Dior Ja pu constater ges
résultats au bout d'une semaine ¢ applcation |

#4 Hydra Life, de Dior

Dior Hydra Ufe dévole sa3 demére nnovation
Fémuision sorbet micro-Soutles au Louchel welould
Le nouvesu Matte Dew Myaration - Sorbet Droplet
Emulsion. oélvre instantanément une sensation de
fralcnewr blenfasante. promesse June peau hydratée
ot lumineyse kKiéal comme base ce maguilage !

2% Dior Parfum Rouge Trafsigar de Dvor

Le parfum Fouge Trafalgar ewt une fragrarce we
et frutée. une Composition oyeuse CBltrart les
sinouettes rouges Plsmsant au mikes ces oifiles
haute couture de Crwstian Dior Un dissoue g
na nen peoy de son d&ciat, bel accord de fruts
rouges svec Oes NOtes surprenantes de casss ot
e pamplemousse, dsponibie aux Gaenes Latayette
Luxembourg

£% Urthan Hero. de lewsy Choo

En e 3 faichew du réo=ux Olon CGavar aux
MAUSNCES vranes 32 mSe aux accents Chauds ou
poivre now La sensuait2 du bos de oalssandre &t
@ sophsbcation du vivier rSvelEa wole sensuaite
Une viaie Signature Urhaine =t moderme

27 Coact Dreams, de Coach

Une fragrarce bosée avec une note dorange ansre
2t 0e pore mewss Un méangs oe gaénia et o8
fleur o8 cactus la tenue est incroyatde | se pocte
pour toute occason, Ues balle déconents |

4 Modern Princess Bloomeng. 38 Larmvin

Ce parfum est une aplosion forale. mesdames s
vous amez s feurs vous aler Tamer !t un silisge
TeMNOUSISSTE COMMUNICSLT Dropcsant un DoLgUEt
fruté oo mancame. O parpiemousse rose. o8
pastégue pvrée Josmantius O Emn 8t o8 ose
damascena Trés bonne tenue

&% Day Dreams. e Montale

MON COUD OF CoBur OF ORTTe SSection | Une eaplosion
ge falchew, rissamtiant B fleur doranger, & asmin,
B rendave accorpagnes O nérol, o8 e oe
U ot OF DOS O MY Jvec UN SOUDCoN Je vanilie
La terwe out parfate. Montale propose des parfums
OF Nauls CONCENIELION ©F QU & corfice une
naute rconsad 0t UNe ToMUe exteplonnele Lo vrin
phus de & margue, tous es parfums se méangent &t
s assembent 3 Nofiex

20 Drvidencs. Share Cream & Afaritave Baim,

Se Ny Shn Men

Pour votre rtuel quotiden, 3 gamme Nu Skin Men
VOUSS PROMEL O NETTOYEY, NyOrRter vOure O3y, @ 1out
o une Stape serpie En plus cette oréme concentrée
Smre 23 mpuretés & Texcés O bum ot en
douceur pour vous offrr une pesu douce ot fraiche

At Doouty W

A TESTE POUR VOUS..
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Nu Skin Hand Lotion

https://www.lofficiel.be/nl/beauty/na-
handen-wassen-5-tips-tegen-droge-
handen-en-15-herstellende-handcremes

& DURE /AW IRC K DO VOSSUEO NE-NENTHN-WEE 56058 DE-TRGEN-OTOoS-Nan0 -6 11 S-S HN0S-NAanoc anks

Na handen wassen: 5 tips tegen droge handen en 15 herstellende handcrémes

e meest dockrefionde gel tegen het s, v wel nefist voor orze huid. Deze S tips helpen tegen droge handen. Nog één tip: deae 15
herstellende handcerémes doen wonderen!

3045.2020
by Fke Sockeel

Reading time 2 ninutes

Instagram (@ mignonetietakespictures

SOS droge banden? D nmatregel die met stp op nummer & staat om de verspreiding van het cororavins in te dijken: een goode handhygiéne, We
worden kttiedijk overspoekd door de rstructiovideo’s van hoe je handen wassen en hand-wash challenges op Tik Tok. Zelf de grootsie
modemerken zctten (tidelijk) bun producte n op handgel in plaats van parfum Hartverwanmend om e zen hoe dit sanpeke riucel werekiwid jong en
oud sensibilscert, nuar toegegeven, o handen krgen hot avoer te verduren. Deze paees hegen er neet ome Daarom s het belingrgk om e van de
nodig veraegng e voorzien, om kknven, iratie on droge huad te vermiden. Neem deae S tps inacht om je droge nden te herstellen

5 tips tegon droge handerc
Wiae i hareben mt hens water in nhate van hast water TA umrmsvater dmaot de banden i

NU SKIN.

HAND
LOTION

@)

Tl SICPE

Nu Skin Hand Lotion- 15,386


https://www.lofficiel.be/nl/beauty/na-handen-wassen-5-tips-tegen-droge-handen-en-15-herstellende-handcremes

https://www._lofficiel.be/beaute/les-meilleurs-autobronzants-pour-obtenir-un-bronzage-a-la-maison
Comment obtenir un hale parfait sans sortir de chez soi ?

L’officiel.be

Facile a appliquer et meilleur pour vous que la lumiére du soleil, ces soins magiques vous aideront &

30 /O 3 / 2 O 2 O obtenir un bronzage sans avoir & sortir de chez vous.

Juliana Bakumenko (Singapore)

Sunright Insta Glow

L'autobronzant Sunright Insta Glow de Nu Skin suit 2 tendances de beauté en vue. Utilisez-le pour

it di . P— . . i faire du contouring : sculptez votre visage et votre corps comme vous le feriez avec du maquillage
Qui dit distanciation sociale signifie par Ia méme beaucoup de temps a Ia maison. Alors que les beaux contouring. Ou bien, sublimez votre look nude en illuminant votre peau d’un héle naturel. Le plus ?

Jours arrivent et que nous attendons ce moment o nous pourrons tous sortir ensemble, plus fores et Une touche surprenante de caramel et d’autres ingrédients légerement colorants qui créent un hale
&n meilleure santé qu'auparavant, nous désirons étre au top lors de cette prochaine premiére sortie ensoleillé dés 15 minutes aprés application.

autorisée, Bien qua nous vous recommandons vivement d'utiliser les balcons et les jarding ainsi que

de faire un tour rapide du pité de maison lorsque vous le pouvez, Il est probable que vous passiez

plus de temps a l'intérieur que d'habitude, vous empéchant de capter les quelques rayons de soleil Sunright Insta Glow Tinted Self Tanning Gel, Nu Skin, 36, 91 €.

naissants, Alors, @n préparation a la saison estivale, adoptez les soins autobronzants, mais pas

n'importe lesquels.

rRendons-nous i I'évidence : nous ne pouvons pas encore profiter du soleil avec nos besties, méme si
nous gardons espoir que ces temps reviendront bientdt. En attendant, ces autobronzants organiques
sont des options sUres qui vous aident  éviter les rayons UV nocifs, tout &n donnant @ votre peau un
hile nouveau. Découvrez ci-apras 14 fagons différentes de travailler votre bronzage depuis

https://www.lofficiel.be/nl/beauty/na- Nibie rakeoin:
handen-wassen-5-tips-tegen-droge-

handen-en-15-herstellende-handcremes
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L’officiel.be
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Sunright Insta Glow T2
Mkt et mshen oon ol of drkers Bad wani amken of cen a1 v cpaboad Mt reken” bt sl of a bt

12.08.2020
by Eke Sockeel

Reading teve 6 numges

Fotw Eres

Owrelnt het Bedgmche 2omerweer et altid meezt en een ippe rear [hin 1t op de phewang stat, kan e e iboaner gebnaken voor een
ed gebrorseernde teint. Wit nee: adboaners geven allng geen omnge kieur, vickken of strepen meer. De hatsie jaren 20 vele geananceende
tanning seruns, nowses, dockjes, zelthruine nde crénes on tanning drops op de murks venschenen die adker hot proberen waaed 20 en e
poonkkelk 2¥ aabeeng. Om je op weg e helpen tppen we de finste 2eifbruiners. M voor je san de shg gt con asral kessen om je tan eady

e muken

w:-um- NuSkin Sunright & Iinta glow Getinte Ze ifbrulser

Self-tun ongehkjes zn o i wel bekend, We weter: nict visk voor het sbpengon sanbrergen cm ons. biken van te-dye vickken 1e besparen (dem Deze zeltbruincs s geschikt voor 2owel het gebiat abi bt lichom en bouwt geleide ik op 1o cen runarfik, beun kieuge. Al LS ransen m het
o hehuan), good cree handen wassen om doskerbrune handpalien ke voork (been there, done that) en vocten moeten dun juist weer nxt swbrergen 2 jo het corste resubaat. Perfect voor eon noodoplossing b blote (witte) berert!

.. vergeten worden. Goed scrubben i mustens > bebirgrik muar wordt nog & vaak wrgsten. Fon actbasns reags fik op de b g
https://www.lofﬁuel.be/beaute wmnundumwp:hmh:umm?pmmwmmmmuu,cumpna.a-m\mm n
/Ies-meilIeurs-autobronzants- en onirge abrustrepen het resulaat, Kies daarbg voor een serub 2onder ofie, want olie op je hud geef cen ongelhoratige brussng,

pour-obtenir-un-bronzage-a-la-

maison

See also:
Binoenkijken bl content creator en fotografe Vivian Hoom
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Nu Skin Hand Lotion

& hitpa soacir a0 -

Comment prendre soin de ses mains ?

A force de lavage et de désinfection, nos mains s'irritent, se desséchent et finissent parfois
méme par nous tirailler. Pour retrouver des mains douces, découvrez les étapes clés pour
en prendre soin.

Par Ankssa Hesae, Photos : DR | Le 30 s 2020

Onne cesse de nows ke manieler & Mheure actuelle, d Bt inyp et se bver kes s i En sortant des toileties, en rentrant che soi,
v e préparer & ronger, svant de monger, e, Limportance de se bner les mis. pendant emvaron 20 secondes est Fun des gestes baméres ke pes
welispensables du mosrent. Le problme, ¢'est quh oree de bnage wtemrpestilh e ef au savon, ains que e recours sysidratigue a gel
Inidroaksoaligue, nos mais en prennent un coup. Sars parler de Feau caleaine ot des produits néragers qui ke ménent b vie dure, Flks se desséchent,
s'imient ef perdent en souplesse. Pour chouchouer vos mais ef les retrowver aussi douces. qurau premier jour, voici comment faire.

1. Un nettoyage dowr
Putscpue e brvige des mums ne doil pas ére laisse de oibé, on préferem des snoms dous, surgrs ou des bulkes bnanbes, qui préservenont nofre

ﬁadmmmmnmmﬁmdommmwhpeau Aussi, o éaitera de se bver ks mains & Feau top chade, quisgresse dslhnmh pea
du séchage, é un fottement afde b servietie,

Vaoici notre sébection savoms ©

N/

3

173

Sarvenn leguicke @ 1o rose ispahan, Dior, 350 ol 50 € - | @ v o e Dior Bbene e mousse éndreuse of libsse on po i décar sar b pean o
en procurnd confon of douceur & vos s,

Savini ol mibinn & Arglle Rose, Dessedn, 120 g, 22€ < Ui pass de savon uba-dos o Luhwll i metione ks dpklonmes ks phe Bagilsds, loul ey
fnrand by s o' parkim fais ef déent comime v encreo bouguet de oses,

Savin leguicde @ orange smére, codie & smge, Grown Abchomist, 300 ml, 25 € < Ui el nettoyan poor bes o eysgonnt gui i en
dhsccur ke impureids pour une pean dovee dowee of hydmiée, Refroeele ik

L U goavwngee pier & liieer bes pema s

Voun vous demdes contamermont pourguos Bire un gommigs & vos mins gui sonl déa décapées par kes agressoms exténieuns | On e vous park
s el e gl cpu o il socvont pour ke corps, s phaind ekl dous, sdapiis mo o, o prendie som de vos moins, d est
en el mporian de commencer por Ciminer sooes ks collibes ronmes de votre peas, alin que ks principes actifh de vos crlmes o hules sokenl phs
ellicaces, Comime pour nimpone quel mtre gomimge, on elleciue des mouements cireubimes sir kes s, sas mskier rop, afin de ne pos imer
vt nos i,

Vbl notre séboetion de gramages:

Gommage makns Karité, L'Occitane, 75 ml, 14 € = Frchi en coques de nois de knitd, co gommage élmne ks peous nones on doucear o
contrbue b adoucis ke mmins. Jdial pour kes phs pressis cor @ ne denmnde qu'une mimse d“oilisaion | Benoeee ke id.

Hilke exfoliaite, Yves Rocher, 75 ml, 9,90 € - CGrice b 1'Arikca, i ncil'véghial reconm pour scs propidics prolecirices conire ks igessons
extdrioures, co gonmige dous permet de redomer de Téchiti mos mmins. A appliquer 1 2 fob par sermine, Betrouve b il

https://sosoir.lesoir.be/comment-prendre-soin-de-ses-mains

Crommmee pour les nsins, Rindals, 100 ol 12,90 € - Euichi i Thole d amandes dowse, co gommage bise un woile Tadratan sk pea, pow des
meins parficment hydrées. Beouveeke i

A Un camaplasme powr les nowrdr en profondeur

L principe ducataplasare est dappliquer e pie épaise sur b peau dans un b drapeaique. Tl on choisd we crome - noumssaits ¢ on
Fappligue en couche dpaisse. Plus b pean est siche, phs boondme deva éire riche | Avjourd Tk, il existe tou un tas de crébme pour les mais avec des
actions bien cibkies ;anti-vicilissemend, anti-tiche, apakanie, clc. A vous de choisir celle qul comviendr ke miews & vos besoins. Pour un résulio
optimal vous pouves: enliler des pants en coton. La chaleur tieiliie en efist b pénétrbon du produit. Lidéal est donc de fine cela avant d°aller vous
coucher pour des mains toules douces au réveil

Vokci notre s¢kection de oimes §

C

Créme hydratamte, Aveda, 125 ml, 31 € - Grice & Thuke vigétale Andwobe, ef davtres plintes mlensément ngdnatontes, cete crime noumt o
prosdge les rains en profmder.

Crime pour les mains, Chanel, 50w, 36,80 € - Un som complet qui badrae, veloute et éolarct b pean Betmones-bid

Crisme poair les mains, No Skin, 125 mil, 1538 € - El pouri, purilie, drate et adoucit b pean notanmmen geboe & T Ake veme qu'elle contient,
B i
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Nu Skin
Liquid Body Lufra

THINK SMART, LOOK AMAZING

Avril 2020 — 5,50 €

Juliette
Binoche
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THINK SMART, LOOK AMAZING
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. f A% y Juliette Close-up
Nu Skin P "¢ . Binoche .
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Van de peelings, met formules die steeds verder evolueren en die je in alle
veiligheid de kans geven om je huid te vernieuwen en te verjongen, lot de aclieve
bestanddelen die instaan voor een stralende en veerkrachtige huid: dit zijn de
beste producten en Hps van experten voor een huid blakend van gezondheid.

Cosmetica die zekerheid bieden

Natuurlijke ingrediénten staon steeds prominenter op het voorplan in de ingrediéntentijst
van beautyproducten, maar de laboratoria stappen toch nog niet af van het gebruik van
synthetische ingrediénten, Vaak omwille van veiligheidsredenen. Een woordje uitleg

Tekst Claire Dhouailly en Laurence Van Lisdekerke.

uuurlike cosmetics tellen dag na dag meer fans, xowel om
ologische redenen uls om bezorgdheden rond de veiligheid
n de gebruikte ingrediénten, “We hebben heel veel tijd on
peite geinvesteerd om onze formules 'schoon’ te maken, rus
rder, hetst zo nutuurhyk mogelipk. We hebben dat niet gedaan
t veiligheidsoverwegingen - want veilig zijn onze producten
iid geweest - maar eerder om tegemoet te komen san de vraag
n de consument en onze eigen eisen inzake duurzaambeid”,
tuigt Xavier Ormancey, directeur onderzock & ontwikkeling
Pierre Fubre (Avére, Klorane, A-Derma, Ducray, René Fur-
rer). Het wondt inderdaad re vaak vergeten dat elk product,
tuurligk of conventioneel, dat gelanceerd wordt, moet voldoen
n de Europese regelgeving terzake, “Die wordt beschouwd als
n van de strengste ter wereld”, verduidelijkt Nathalic Brous
rd, directrice wetenschappelijie communicatie bij Shisesdo,
ens ondernockstabo in Japan ook werks volgens de strikte nor
en van de regelgeving, Alle merken die in Belgié op de markt
n, voldoen aan de eisen van de Europese wetgeving die vooral
gezondheid van de consument vooropeet. Dat maakt dat het
bruik van cosmetica nooit een gevaar met zich meebrengs, wat
mmige cleane beautymerken ook mogen beweren. Dut pezegd
nde, bs de vraag naar meer natuurlijhe conmetica geen viuch
@ hype. “Het is een cruciaal angument dat terecht een enorme
ipact beef! op de manier waarop de besutywereld werkt en zich
de tockomat zal omwikbkelen”, aldus Pascale Mo, directrice
enschappelijke commumnicatie voor de 1'Oréal-groep. Trend
icher Elisabeth Laville is er zelfs van overtuigd dat “wat de
ologische ingesteldbeid betreft, het kantelpust inzake con
mentenhouding bijna berelke 15" Wat is het kantelpunt dan
ecies? De Canadese journalist Malcolm Gladwell omachrijft
t abs de 10%-grens. Volgens hem volstant het dat 10% van de
pulatiec cen nieuwe gewoonte sunneemt opdat de rest van
bevolking volgt. De beautywerehd is goen witzondering op

de regel. “We moeten, ieder voor zich en in overecustemming
met de kernwaarden van het cigen merk, onze producten anders
henaderen. Vandaag is het 20 dat in de luxesector producten wor-
den gemaakt die in eerste instantic mooi en goed zijn, en waar
het kan ook duurzaan. In de tochomst zal dat duurzame poame-
ren en zal er gezocht worden taar een manier om het ook mooi
on goed te maken. Dat is mociligker dan het bjkt, want telkens
je denkt een goed idee te hebben, daagt er een nicuw probleem
op", geeft Edouard Mauvais-Jarvis 1oe, diroctens wetenschappe-
lighe commumicatie bij Dior. Dut is cngetwijfeld de reden wazrom
de markdeiders zich niet blindelings in het ecologische avontuur
storten, “Oaderzockers ¢n ontwikkelaars werken al bijna der-
tig jnar met quasi dezelfde basisingrediénten. Het is alsol je aan
cen rockster Zow viagen om wijn nuswmers te spelen met maar
half zoveel noten. We hebben veel met synthetische ingredsn

ten gewerkt omdat het gemakkehijier is. Ze xign stabieler en bie

den daardoor meer rokerheid. Maar vandaag mocten we alles
benuivinden. Ons chentee! mag dan wel bio eten, van hun cos-
metica verwachten e toch cen aekere standing. Dior moet gijn
indentiteit bewaren maar ook proberen om nicuwe vergisien en
werkwijzen in het productieproces te integreren.”

Doeitreffende ingrediénten biijven

Het merk kieat e daarom voor om te evalizeren naar cen meer
duurzaam gamma door beetje bij beetje de klasalekers asn te
passen. Zo bestaan de nieuwe Capture Totale-producten vit min-
stens 8¢% Ingrediénten van natuurfike oorsprong, en in miliew-
vnendelijke verpakkingen. “We moeten voorzichtig zijn met
sunpasiingen aan de formules en variéren al naargelang bet
mark”, zegt ook Pascale Mora. De groep bevestigr dat er san
wommige ingrediéntencategoriotn niet geraakt ral worden
“Omwille van veilligheidsradenen is bet gebouwk van synthetische
bewaurnuddelen en chemusche filters cen vaststaand gegeven.

Beanty

et is batangrijk om cen urgebreid garsm asn bewsanmcde-
len i harteren o de commument nict Bloot 1 ateflen wan Sin
rrkele rcterule die op temips allegreen kan vererzaten. Door
versctiliende scorten Dewaamiddelen te comnineren, verdagen
we de gebenihts heoveslheid mear vegreten we het beacher

mmngsspectram. Ant-cv-fitens die de hisd beschermen, un
vandaag echt oen kweste vin algemens voksgeaoncheld.” (ua
deekreWendheid is er cox gees sprace van om wcrieve ingredi

enten wiinan het effect beweren is tr soirigpen. Zoker 5 reer-
kon roas SkirCeuticals ('Ondal-gsoer), Filorga en shiseidodic
poat gaan op hun dovlire Fendhaid. “lunovatie, kwalivt ve 29
vesligheid van het elsdpacduct voor de somsment xim b oes
b nvwarven. Die criteria gaun doonbagge
imgredicmenbens: dan i rasnrljhbeid cmven Muar alser mer

gen cen plant gevonden wordt die 10 LAl 1S Om retincicen e
leveren diz even werkzaam zijr alsde syntwtische vaian, dan
millen we dat ot verl sandackt besaderen”™, bevnstizt Natha-
lie Broussand,

anley sijp oo o

Schijy becdrivgt

Dat 8¢ werken mict altijd 1e koep lopen ot hua ‘groce’ oo
“melisuvnendelik’ n, heeft te maken met wat de consament
belasgrii vinde. “Onar eensic milssie s doeliretfence producen
mehen dic geod vendregen weeder. We communicercr dan vek
woural daarover. Dat wil echter et zeggen S0t we ons ukssan-
weshen van mbisu-lesies ", bemadruke Marie Piwier. Dunnes: o
nog de kwestie var de siliconen er andere teat
vaa perochemische comspreng, e geen risico
haid mwaar mogdijk deurssam « nocmen i Ze wonder nog
weeds tvj vl marken gubnslc cm Lot saavoelen vas covenas
en haarprodiacien aangentamer [« rmaken. “We beperken staps-
i et ebrak, bisnen de iwas van bet actuos! mngrijhe”
vervolgt scale Mora feder doet het op nifa vigen 1emoo, mear
merken pag wel itoeds meoer nchling eor Cutrzome asnpak
“Nicuwe vislagngen stusen 3t ondereoek in richeingen waar
andurs roeit rusr gekekim wes pewerst Hotic Doeien | am da
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Nu Skin Hand Lotion
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Waschen und Desinfektion zehrt an den Hinden -
da hilft nur gute Pflege
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Nutricentials Hydrating Mask
Pharmanex LifePak+
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Restez en bonne santé tout au long de votre vie !

Et cela commence par une alimentation saine et équilibrée.

De plus en plus de preuves scientifiques démontrent les bienfaits sur
‘ la santé de nutriments spécifiques. Un régime alimentaire sain doit
comprendre un apport équilibré de macronutriments (lipides, protéines et
glucides) et de micronutriments (vitamines et minéraux) pour répondre
aux besoins nutritionnels du corps humain. Ceci permet aux différents

‘ S ¢ mécanismes et fonctions détre assurés tout au long de la vie.
P h ar m a.n eX S DER ' g p Cependant une majorité d'Européens n'a pas la possibilité de suivre
. N A . S = les recommandations de [OMS (Organisation mondiale de la santé)

L I fe Pak+ s ll N :ki’ S concernant la consommation journalizre de fruits et |égumes.

' q A terme, ceci pourrait entrainer des carences ou avoir un impact néfaste
—— sur la santé.

ECLEW Al : SANTE DES YEUX

OTRE SERIE A
fl! - ’ ; FONCTION COGNITIVE .—/ -‘_‘ Vlt‘-amme A, béta-caroténe, vitamine B2
: lode, zinc, acide pantothénique ( 8 zine g
. SANTE CARDIOVASCULAIRE
. ' SANTE CUTANEE “ . f Vitamine K & calcium
y Biotine , Niacine
, RESEAU DE DEFENSES
) ‘ DANTIOXYDANTS

Sélénium, mangangse, vitamine C

85 METABOLISME
. A SANTE OSSEUSE ]\ Vitamine B1, iode, cuivre

Calcium & vitamine D

@ FONCTION DE LA THYROIDE

I . ' . \“ [ / @ lode, sélénium
i ) i
; : - . ULl e LU | )
;: ' - . n n 40 n ot 3 N - LifePak”+ est un complément alimentaire contenant des extraits
s botaniques, vitamines et minéraux connus. Cet excellent
: — e N e 3 . complément cible neuf fonctions clés de votre corps pour vous
)= aider a vous sentir au meilleur de votre forme, et ce chaque jour.
- —
o [ — Pour plus d'informations sur le LifePak + de Pharmanex:
‘ =
- -i
=
—4 I Ay ' .
Ll
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Nu Skin Hand Lotion
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Nu Skin Hand Lotion

Pflegende Helfer fir die Hande

De Hande waollen gepflegt wardan . atwa mit der _Skin Food”-Creme von Weleda (30 mi um & Fun)
Fotn: Hersteller

Michael JUCHMES

Diese Cremes und Letionen sind eine echte Wohitat fiir von Seife und Desnfehtionsmitteln
swepatiente finde.

Das Corora-Vinn ist kein Freund von Sefe und Co. Die natdr fiche Schatzbarriere der Haut leidet
€doch unter der haufigen Anwendung von Rengungsprodukten und Desirfektionsmittein. Fr
Abhilfe sorgen daner rickfetiende PRegecremas me natdriicher Wirkstoffen - j@ pehaitvolier, desto
Jesser -, die, vor alem abends aufgetragen, n aller Ruhe inre Wirkung ertfaten ternen.

NLSKIN

HANTY
LOTIOM
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Et aprés, comment soigner ses ongles ?
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56 idé 7969 familles devenues
pRyzRs auto-suffisantes au Malawi
plus de 19100 opérations
du cceur sauvant des vies 111 puits & eau &
effectuées NU4&e
. SKIN
www.nuskin.com

Et parce que chaque maman sait limportance de protéger et améliorer la vie de chaque enfant dans le monde,

gréce a la toute la gamme Epoch par le biais de la fondation Force For Good, nous faisons en sorte que leur futur

soit resplendissant et rempli despoir.

Nu Skin a déja concrétisé de nombreux projets dans les domaines de la nutrition, la santé, I'environnement et de

l'instruction dans plusieurs régions du monde.
plus de 20 années 944 bourses d'études attribuées
d'engagement aux enfants du Malawi
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Nu Skin
Liquid Body Lufra

Hotspots
Les plus
beaux spas
du monde
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NEW

Special

E WELL

Jorja Smith, Billie
Hannah Diamond, Art School Girlfriend, Charli XCX,
Charlotte Lawrence, Lolo Zouai, Marc Jacobs

Chaara Scebi en

Eilish, Little Simz, Flohio,

\
Valention

10. RENAISSANCE

Apaiser, nourrir et hydrater l%:dcrme avant de l'exfolier, cest la promesse du soin
Liquid Body Lufra signe NU SKIN. Un essenticl & adopter avant 'arrivée de l'éte.

Pur GEXALDINE VERNEYEN

Glam, luxe,
ultrachic...

Le maillot
superstar

Lg sexret J un eine hdle, ssneus ¢ unitonne ) Sa preparation ! Résultat ¥ Lo pouss ont plas o T Elie oM ruyornurss
Avant Féw @ Vexposioon de e pouu au solet en quedte J'un e et iR & coup Jun massage Qui Procute Ung sermanon
broveeage, I Gaut Shimuoer ey cellules morton scvuenmdén pemdant S LS

U e Gui i font obwtacs

L phus ! Iidgre & une rowtios quotdionne, i Ligund oy

La salution mirsche * Uln octoyant exfodaant sans savom buagiisg Lasfrn vient s scconirs des peuy seches aprts Iuver. Fr i e
¥ U

Liguid Boxdy Lufrn wgné NU SKIN. A base &' shog vers pour fin de Vet v tentare nourrimsente pormet ' oufolinr s pesu

WPAer o pnar e Fépder e, oo sole complet contient Je w00 3 Ly s Decasage. | Ioharransd du vonle ternme borex
puissanes agenes Bydratanes gul protegent la peau da risgue Je pur les colules mertes, Je hile rove eclatant, tandls que o pesn
dishydrmation bors Jde Fexfolistion Jowdutiie par low UV retrouve s sougrhonse. Lt but nor low
CF DMTIAUNT INgUNEUR PermEt Jde soudaget o e ruguetey
L principe T Devs & trioes foks prar sermion, || vient romplaser woidon, genou, talons), et o, ot Fanmde. Un sl 4

e el douche habenael grice d v rexnere smbrde Qui » adopter pour sublomer son teie hdle

e tamorphose en uoe oreme riche. Fnfusie Jo s nonsent
broyoes, clle goememe en douceur les cellules moetey rovpomabiles ' 0o |
g 3 et




L’Officiel
01/05/2020

Nu Skin
Liquid Body Lufra

Hotspots
De mooiste
spas ter
wereld
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Spécial 4

BE WELL

Jorja Smith, Billie Eilish, Little Simz, Flohio,

h Diamond, Art School Girlfriend, Charli XCX,

Charlotte Lawrence, Lolo Zouai, Marc Jacobs

(hiara Scehi in Valentine

10. ALS HERBOREN

zomer voor de deur staat.

Dot GARALDENE VERNMEYEN

Glamoureus,
weelderig,
ultrachic,...

Het gebeinn vun cen pouden, stralende en agale teim? Fen goeds

voorberending! Voor s gaat zonnebaden, muowt je numelijk eerv
de Jode hadoelien verwipdensn die sach tpdeos de winter hebben
wgestapeld, wunt die maken je et vaal

Dé aphossing’? | iquid Pendy | aifra, een atveremte exfoliant van
NLSKIN. De complete werzonging op basis van abw vors

Radimscery en voodt je buid. Doarrsast bevar bet product hydrate
rende bestanddelen die ke ved tidens het scrubben beschermen

fegen undnogag

Moe pant het in algn werk? Ciebeulk twe tor drie howr per woek e
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verundeet Je amberkleurige teatuur i een rijke
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Wikl leggen

Je huid kalmeren, voeden en hydrateren om ze daarna te exfoliéren. Dat is wat Liquid Body Lufra
van NU SKIN belooft te doen. Een product dat niet in je badkamer mag ontbreken, zeker nu de
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BELGIQUES /,

BELGIQUE - MAI 2020
MENSUEL 590 €

ENQUETE
LA MODE,
ENFIN DURABLE ?

BEAUTE GREEN
UNE INDUSTRIE EN
REVOLUTION

« JOUER EST
MA THERAPIE ».
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Et parce que chaque maman sait Iimportance de protéger et améliorer la vie de chaque enfant dans le monde,
gréce a la toute la gamme Epoch par le biais de la fondation Force For Good, nous faisons en sorte que leur futur

soit resplendissant et rempli d'espoir.
Nu Skin a déja concrétisé de nombreux projets dans les domaines de la nutrition, la santé, lenvironnement et de

linstruction dans plusieurs régions du monde.
===\ 944 bourses d'études attribuées
~— / auxenfants du Malawi

plus de 20 années
d'engagement
§6 naysaidds 7969 familles devenues
pay auto-suffisantes au Malawi

plus de 19100 opérations
du coeur sauvant des vies 111 puits a eau
effectuées

www.nuskin.com
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7 TEST
BEN JIJ EEN
GREEN QUEEN?

Epoch Force For
Good Collection

BLLGIC - M1 2020
MAANDBLAD 590 €

i ONTWERPER
il DURAN LANTINK
" INTIEM MET DE
BROEKJONGEN

En omdat elke moeder het belang kent van het beschermen en verbeteren van het leven van elk kind ter wereld,
zorgen we dankzij het hele Epoch-assortiment via de Force For Good- stichting ervoor dat hun toekomst roosk-
leurig en vol is van hoop.

Nu Skin heeft in verschillende delen van de wereld al veel projecten op het gebied van voeding, gezondheid

milieu en onderwijs voltooid.

Meer dan 20 jaar inzet 944 studiebeurzen toegekend
aan kinderen in Malawi.

‘ ' ¥ ) 7969 gezinnen zijn
f 50 landen geholpen zelfvoorzienend geworden in
: A\ : “‘ Malawi
 EINDELLJK MENENS: MET DE GROENE MODE Meer dan 19 100 uitgevoerde
: DUURZAME LIFEHACKS VOOR ECODUMMIES t‘:;z’;e’a““ die levens 111 waterputten

¥

w
~E
Z®

A
{i www.nuskin.com
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Barbara Louys: «J'ai un rapport passionné au maquillage»

PAR LAURENCE BRIQUET | IV | PUBUE LE 8/05/2020 A 15:00

Le magquillage, c'est vraiment son truc.

L'ancienne présentatrice de la RTEBF, reconvertie en entrepreneur dans le secteur de b

bijouterie, confie ses petits secrets de beautéd

Barbara, fi ?

e passe e

Je me suis découvert une passion pour Ia cuising (rires) et ['al oppris & foire les courses en une
fois, pour la semaine. J'ol oussi appris & voir mon frigo différemment, moi qui ovails Mhabitude,
quand ['allois travailler, d"oller chercher une petite salode dans mon quartier. Por contre, je ne
sus pos du tout alfiée vers ko lecture, controirement & d’outres personnes. Je n‘ovols pas du
tout lo téte & ¢o. Je swis plus dons le foire et 'oction. Je viens de ranger mo terrasse moss ‘avoue

Que c'est bizorre ce flottement dons l'ogenda. On ne soit plus quond on est..
Parlons beauté... Quels sont vos rituels ?

Le confinement m'a permis de foire une plongée et un tri dons ma solle de bain pour découwrir
qQu'ily avait pas mal de doublons. JS'oi donc commencé ¢ iguder, Comme les mogasing étoient
Jermés, ol por exemple, cholsi de mettre de 'ulle d'amande douce sur mon visoge et mon
corps. Sovols envie de quelque chose de noturel. Je Fovois ochetée pour foire mon gel

hydroakcooligue mais ¢o o été un flasco (rires) donc je Fai gordée pour autre chose.

https://www.lameuse.be/556585/article/2020-05-

08/barbara-louys-jai-un-rapport-passionne-au-
magquillage

Une grande complicité I'unit 3 sa soeur Maureen.

Sinon, en général, vous faites quoi ?

Jutilise la brosse LumiSpa de chez NuSkin qui fovorise la micro-circulation. Je I'utilise 2 minutes,
2 fois par jour. J'al I'impression que ga me fait du bien. Le matin, je mets la créme Flavo C de
chez Auriga (NDLR : une marque belge) que je prends plus ou moins concentrée, en fonction
de mon budget. Aprés, je mets une créme hydratonte que [‘ochéte chez ma dermatologue
parce que je ne suis pas capable de lire les étiquettes, elle le fait trés bien, et ce quil y a dons
les compositions me foit peur. Par ailleurs, toujours chez NuSkin, une fois par semaine, je fais
un petit gommage et un masque hydratant. Pour le contour de I'ceil, je cherche toujours un qui
me ploit. Je ne suis pas une grande fidéle sauf pour le Flavo C. Je commence & avoir un rejet de
tout ce qui va venir de loin et qui est non éthique. Si je peux acheter du belge, je le fais. Por
ailleurs, j‘ai toujours été fan de Sisley mais c’est cher. C'est un peu la créme luxe cad Jaime

Apreés la télé, Barbara s’est lancée dans les bijoux, elle a 3 boutiques.
Et pour vos cheveux ?

Ce n'est pos si facile. Je ne suis pas blonde comme ¢o naturellement. J'utilise des produits
Dessange pour les cheveux blonds et je fuis le silicone qui asséche. Je lave mes cheveux tous
les jours et ['utilise une brosse Dyson pour foire des petites boucles sans trop agresser le
cheveu.

Vous faites du sport ?

Ma vie est un sport. Je vis dans une petite maison pleine d’escaliers. Le sport, je ne prends pas
le temps mais je crois que je vais recommencer lo danse classique que ['aodore. Por contre,
J'essoye de manger sainement. Comme tout le monde, je crois, quand j'exagére, je fois

bien aussi quelques gouttes d’un autobronzant Clarins dont tu doses lo quantité en fonction
du résultat que tu veux obtenir. Et je suis fan des masques. Avant, quand on pouvait voyager,
J'allais pas mal en Asle. S'odore leurs masques en papler, J'en romenais plein ma valise.

Le maquillage, vous aimez ¢a ?

Jadore ! V'ai toujours été fan. Quond j'étais petite, fe révais d’un présentoir Chanel. Ca aurait
été, pour mol, le plus beou cadeou du monde. J'ai d’ailleurs chez moi une trés belle collection
(rires). S’ai méme encore un ford irisé de chez Dior de ma grand-mére que je garde comme une
madeleine de Proust. A I'époque, je lo maquillais une fois par semaine. En ce qui me concerne,
Je gére pas mal quand je me concentre. Je mets une CC créme pour commencer. J'ai 46 ans et
Je trouve que le fond de teint, ce n’est pas toujours facile de trouver lo bonne texture.

Quels sont les produits que vous aimez ?

Je mets la Touche Eclat d'Yves Saint Lourent sur I'arcade et dans le creux de I'ceil et je fais un
peu de contouring avec. J'aime bien aussi un stick Terracotta de Guerlain. Pour mol, quand le
teint est fait, c’est top. Pour mes sourcils, ce sont les produits Benefit. Pour moi, les sourcils
sont trés importants. Je les dessine. Je pense que ['al un ropport charnel et passionné au
maquilioge. Je pourrais avoir une troisiéme vie dans le moquillage. Le mascara, c'est Chanel,
tout comme pour le rouge & lévres que je mets avec un contour des lévres.

at . Je pense aussi que le jedne est efficace. Manger & 20h puls ne remanger que
vers midi le lendemain.

> > Retrouvez votre Maxx nouvelle formule en librairie, tous les samedis, et sur
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Barbara Louys: «J'ai un rapport passionné au maquillage»

PAR LAURENCE BRIQUET | TV | PUBUE LE 8/05/2020 A 15:00

Le maquillage, c'est vraiment son truc.

L'ancienne présentatrice de la RTBF, reconvertie en entrepreneur dans le secteur de b
bijouterie, confie ses petits secrets de beauté.

Barbara, i ?

Je me suis découvert une passion pour la cuisine (rires) et ‘ol oppris & faire les courses en une
Jois, pour lo semaine. J'oi aussi appris & voir mon frigo différemment, moi gui ovais obditude,
quand ['allois travailier, d'oller chercher une petite solode dons mon Quartier. Por contre, je ne
suls pas du tout oliée vers Jo lecture, contrairement & d'autres personnes. Je n'ovols pos du
tout ko téte & 0. Je swis plus dons ke foire et loction. Je viens de ranger ma terrasse mols j‘avoue
Que c’est bizarre ce flottement dons 'ogendo. On ne sait plus quond on est..

Parlons beauté... Quels sont vos rituels ?

e passe e

Le confinement m’o permis de foire une plongée et un tri dons ma salie de bain pour découwric
quily avoit pas mal de bi Jaidonc ¢ ¢ 0 Bquider. Comme les mogosing étolent
Jermés, ol por exemple, choisi de mettre de 'hulle d'omonde douce sur mon visoge ef mon
corps. Jovois envie de quelque chose de noturel Je lovols ochetée pour foire mon gel
hydroakoolique mais ¢o o été un fiosco (rires) donc je I'oi gordée pour outre chose

0-05-08/barbara-louys-jai-un-rapport-passionne-au-

magquillage

Une grande complicité I'unit 3 sa soeur Maureen.

Sinon, en général, vous faites quoi ?

Jutilise la brosse LumiSpa de chez NuSkin qui fovorise la micro-circulation. Je I'utilise 2 minutes,
2 fois par jour. J'al I'impression que ga me fait du bien. Le matin, je mets la créme Flavo C de
chez Auriga (NDLR : une marque belge) que je prends plus ou moins concentrée, en fonction
de mon budget. Aprés, je mets une créme hydratonte que [‘ochéte chez ma dermatologue
parce que je ne suis pas capable de lire les étiquettes, elle le fait trés bien, et ce quil y a dons
les compositions me foit peur. Par ailleurs, toujours chez NuSkin, une fois par semaine, je fais
un petit gommage et un masque hydratant. Pour le contour de I'ceil, je cherche toujours un qui
me ploit. Je ne suis pas une grande fidéle sauf pour le Flavo C. Je commence & avoir un rejet de
tout ce qui va venir de loin et qui est non éthique. Si je peux acheter du belge, je le fais. Por
ailleurs, j‘ai toujours été fan de Sisley mais c’est cher. C'est un peu la créme luxe cad Jaime

Apreés la télé, Barbara s’est lancée dans les bijoux, elle a 3 boutiques.
Et pour vos cheveux ?

Ce n'est pos si facile. Je ne suis pas blonde comme ¢o naturellement. J'utilise des produits
Dessange pour les cheveux blonds et je fuis le silicone qui asséche. Je lave mes cheveux tous
les jours et ['utilise une brosse Dyson pour foire des petites boucles sans trop agresser le
cheveu.

Vous faites du sport ?

Ma vie est un sport. Je vis dans une petite maison pleine d’escaliers. Le sport, je ne prends pas
le temps mais je crois que je vais recommencer lo danse classique que ['aodore. Por contre,
J'essoye de manger sainement. Comme tout le monde, je crois, quand j'exagére, je fois

bien aussi quelques gouttes d’un autobronzant Clarins dont tu doses lo quantité en fonction
du résultat que tu veux obtenir. Et je suis fan des masques. Avant, quand on pouvait voyager,
J'allais pas mal en Asle. S'odore leurs masques en papler, J'en romenais plein ma valise.

Le maquillage, vous aimez ¢a ?

Jadore ! V'ai toujours été fan. Quond j'étais petite, fe révais d’un présentoir Chanel. Ca aurait
été, pour mol, le plus beou cadeou du monde. J'ai d’ailleurs chez moi une trés belle collection
(rires). S’ai méme encore un ford irisé de chez Dior de ma grand-mére que je garde comme une
madeleine de Proust. A I'époque, je lo maquillais une fois par semaine. En ce qui me concerne,
Je gére pas mal quand je me concentre. Je mets une CC créme pour commencer. J'ai 46 ans et
Je trouve que le fond de teint, ce n’est pas toujours facile de trouver lo bonne texture.

Quels sont les produits que vous aimez ?

Je mets la Touche Eclat d'Yves Saint Lourent sur I'arcade et dans le creux de I'ceil et je fais un
peu de contouring avec. J'aime bien aussi un stick Terracotta de Guerlain. Pour mol, quand le
teint est fait, c’est top. Pour mes sourcils, ce sont les produits Benefit. Pour moi, les sourcils
sont trés importants. Je les dessine. Je pense que ['al un ropport charnel et passionné au
maquilioge. Je pourrais avoir une troisiéme vie dans le moquillage. Le mascara, c'est Chanel,
tout comme pour le rouge & lévres que je mets avec un contour des lévres.

at . Je pense aussi que le jedne est efficace. Manger & 20h puls ne remanger que
vers midi le lendemain.

> > Retrouvez votre Maxx nouvelle formule en librairie, tous les samedis, et sur
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EpOCh Force For GOOd Verzorg jezell voor een betere wereld
Collection 200820 om 1190

Bijgewerkt op 190520 om | 1:06
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www. skincom

https://kw.be/weekend/verzorg-jezelf-voor-een-betere-wereld/article-longread-
440231.html?cookie check=1589968675
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Sunright SPF 50

Grand concours de I'été : désormais ouvert a tous nos lecteurs !

Grand concours de |'été |

APRES UN MOIS DURANT LEQUEL NOS ABONNES ONT PU JOUER EN PRIMEUR ET EN
EXCLUSIVITE A NOTRE GRAND CONCOURS DE L'ETE ET EN RAISON DU DURCISSEMENT DES
MESURES DE LUTTE CONTRE L'EPIDEMIE DE COVID-19, L'EVENTAIL A DECIDE DE REDONNER
LE SOURIRE A TOUS SES LECTEURS, SANS EXCEPTION !

C'est pourquoi notre Grand concours de I'été est désormals accessibles a tous nos lecteurs,
qu'lls solent abonnés ou non a notre revue |

Beaucoup de lots sont encore en jeux, alors n'hésitez plus !

https://www.eventail.be/passion-plaisir/5187-grand-concours-de-l-ete-12-000-
euros-de-cadeaux-a-gagner

Premier prix : 1 Scooter Electrique Ciclone Dark Garelli (3,500€) -1 cure de 5 soins
dermatologiques technologiques haut de gamme chez Energy Wave (700€) - 1 sac de plage
Red Vilebrequin (245€) - 1 sac de plage Vilebrequin (195€) - 3 ensembles paréos (128€) +
maillots de bain pour femme (118€) Maliparmi - 5 parfums Bulgari Man Wood Neroli (100mi
- 116€) - 15 eaux de parfum pour femme Poudrée Narciso Rodriguez (S0ml - 95€) -1
paréo Vilebrequin (95€) -5 parfums pour femme Bulgari Omnia Golden Citrine (91€) -2
serviettes Vilebrequin (85€) - 15 parfums Flowers by Kenzo (S50ml — 87,5€) - 15 eaux de
parfum L'eau d'Issey pour Homme (75mi- 67,5€) - 1 pochette Vilebrequin (S5€) - 15 crémes
solaires sport invisibles SPF50 de Shiseido (150ml - 45€) - 33 tubes de créme solaire Sunright
SPF50 de NuSkin (33,14€)

Pour y participer, rien de plus simple :

1: Téléchargez gratuitement sur votre smartphone ou votre tablette I'application de réalité
augmentée Admented (disponible sans inscription sur Google Play et I'App Store)

2 : Scannez (entiérement) les pages enrichies du magazine de cet été (couverture dessinée par
notre ami Philippe Geluck !)

3 : Découvrez parmi celles-ci, celle qui vous permettra de tenter votre chance !

Et devenez I'heureux élu de I'un de nos merveilleux cadeaux !


https://www.eventail.be/passion-plaisir/5187-grand-concours-de-l-ete-12-000-euros-de-cadeaux-a-gagner
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PROVENCE -
BIEN-ETRE

ESCAPADES EN BELGIQUE
- CONCOURS SPECIAL ETE

GRAND CONCOURS DE L'ETE’

Exclusivement dédié & nos abonnés et... aux lecteurs qui souhaitent le devenir !
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& Real estate Beauty
Decor
EU Recovery Plan
Property
abroad

Interview

opo(h
LIFESTYLE
Epoch, Gacal
s Marine Mud,
cleansing
NU SKIN,
Collistar hydrating
hese pecuiar tmes have taught us 10 pay mz’
oven more attention to seif-care. We ' €34.49
travel under the ahower and In our
gardens, while not forgetting 1o prepare our skin
for the summer days that ane just around the
corner. Hydration and profecton are the kay
words for this time of yesr. Dare & touch of colour
and discover this surmmar's new fragrances.
Stellar Shina,
Livaly Gingar Rituals, The €39.95
Feel Good Fitual of
) WELEDA Y  Shower, Karma Water
Weleda 200!, Body Spray,
B o= @0
T e
‘e =
'l ’ 4
/71N
Adeptasun
Body Protectant
La Callection Mist
Extraordnaire by Esthederm
Van Cleef & W"
Arpels, Bos '
d'Amande
n*127438M
75 mi, €132

Dotox@X Croam,
axygonating and

dotoxfying croam,

Col




Together Magazine
01/07/2020

ageLOC LumiSpa family

SUMMER 2020 #108

L’rgvsal Personal
Knokke Development
: -~ Fitness at home

TEcology Uncertainty, High emotion
Energy, Gap & Snap

Be yourself

Politics; Fashion
Money Shopping
& Real estate Beauty

EU Recovery Plan

Interview

ageLOC® LumiSpa e
systtme de nettoyage double
qui lisse et nettoie la peau duls
en profondeur en 2 minutes
matin et soir.

Il révolutionne le quotidien des fe

et hommes car il procure un mass3
de la peau, élimine en douca
mais en profondeur, la pollution:
environnementale, les impuretés ainsi
que le maquillage grice 3 son action
nettoyante brevetée. - .
Il apporte de nombreaux bienfaits
peau en la rendant plus éclatante,
lumineuse tout réduisant efficacement 3
taille des pores et en éliminant les celhulg
de peau morte en douceur.

Grace 3 des mouvements de rotation, uf
vitesse et une fréquence spécialel
étudiée par les laboratoires de N
Skin, il procure un nettoyage co
permettant d'exfolier la peu, avoir u
effet stimulant, améliorer I'éclat du

et la rendre plus douce ds la pre
utilisation. Il est résistant 3 l'eau at pe
également &tre utilisé sous la douche.

LagelOC® LumiSpa est doté du
téte en silicone douce, une morms
et une ferme, selon le type de peau’
sutilise également avec le gel nettoyz
ageLOC® LumiSpa Cleanser qui
efficacement en apportant un
coussin doux tout en purifiant |a peall
sans [agresser.

Grace 3 la science ageLOC®, breve
de Nu Skin, retrouver une peau sain
radieuse et dapparence plus jeune.

Pour plus dinformations, contactaz vobre « '
‘ou visitaz notre site web : wwwnuskincom

e S




Die Pflege nach dem Sommer

Jetzt muss sich das Gesicht von der heiBen Zeit erholen - Neue Produkte helfen ihm, sich zu regenerieren

Létzebuerger journal ’
20/08/2020

Epoch Glacial Marine Mud
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| 0. A-a-‘ 2020 T de
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Vor 60 Jahren erbffnete der neugestaltete US-Militarfriedhof
in Hamm - Was hinter den Kulissen ablauft

KLOERTEXT 200M POLITIK VECHTER D'LAND LFE & STV
Beschwerden Alter Affe Vakanz doheem Vertane Zeit? Auf der Suche
Bargeld, Reisen, Baukosten: | Donkey Kong Country” | Wanderungen und Pahr- | Auf Piraten-Frage erkliirt | Wer Pilze finden michte.
Die Coroma-Krise bescherte | 2eigte 1994, wie Reboots | radtouren: Thren Urlaub | Minister Bausch: Man kann | muss sich an gans elaifache
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Drahtseilakt: EU und Russland warnen sich
gegenseitig vor Einmischung in Belarus Seite 10

Quand la passion fait des étincelles:

P'entrepreneuse Catharina Biver

LUXEMBURG o
CATHERINE NOYER

llein schon die Sonne und Hitze in
unseren Breiten strapazieren die
Haut. Am Meer ist sie noch dem
Wind und dem Salzwasser ausgo-
setzt. Besonders das Ge- sicht steht hier
in der vordersten Rei-
hat nach dem Sommer
bestimmt eine Auffri.
schung notig. Hier sollte
man nicht 2dgern, sei-
ner Gesichtshaut etwas
Gutes zu tun und sie mit
passenden Produkten xu
versorgen, damit sie sich
regencrieren kann

Zuniichst wire zu erwih-
nen, dass die Gesichtshaut
wesentlich dénner und emp-
findlicher als die restliche
Haut des Kdrpers ist. Zudem
ist sie stiindig den verschie-
denen Umwelteinflissen
ausgesetzt. Im Sommer ist
das besonders die UV-Strah-
lung der Sonne. Wenn wir
uns dann im Urlaub am Meer
aufhalten, kommen Wind und
Salzwasser hinzu. Diese drei
Faktoren greifen unter ande-
rem die Barrierefunktion der
Haut an, die dann an Feuch-
tigkeit verliert, trocken
wird und spannt. Das
heifit sie wird soweit
geschwiicht, dass es
neben dem Feuch-
tigkeitsverlust zu
Hautreizungen kom-
men kann. Hier ist die
richtige Gesichtspflege
gefragt, um zu vermel-

den, dass diese Auswirkungen verstirkt wer-
den. Um Trockenheit und dem Verlust der
Feuchtigkeit entgegen zu wirken, sollten
die Fette in der obersten Hautschicht, der
Epidermis, erhdht werden. Die Lipide (Fet-
te) stiirken die Barrierefunktion, verringern
den Feuchtigkeitsveriust und schitzen so
die Haut vor Reizungen.

Hier hat sich Glycerin

P wm in Gesichtscremes be-

wiihrt, das ein Bestandteil

cerin st in der Lage, die
Haut intensiv mit Pouch-
tigkeit zu versorgen und
%0 ihre Schutzfunktion auf
lingere Sicht zu verbessern.
Bel dem Stoff handelt es
sich um einen Zuckeralko-
hol, der in allen nat@rlichen
Fetten und Olen vorkommt,

in thren natfrlichen Funktio-
_ nen zu unterstitzen und diese
gegebenenfalls zu regulieren.
‘Damit sie geschmeidig bleibt,
missen die Barriereeigenschaf-
ten wiederhergestellt und Ihr
nat@irliches Regenerationsvermd-
gen gostiirkt werden. Be-
sonders jetzt nach dem
Sommer, da sie perma-
nent schidlichen Um-
welteinflissen ausge-
setzt war.,
Nachstehend einige
neue und bereits be-
wihrte Gesichtspflege-
produkte, die die Haut
wieder ins Lot bringen. o
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Die Pflege nach dem Sommer

Jetzt muss sich das Gesicht von der heiien Zeit erholen — Neue Produkte helfen ihm, sich
 regenerieren

Allein schondie Some uind Hita: inunseren Breiten strapazeren die Haut. AmMeer ist sie noch dem Wind und dem Sal B !
das Gesicht steht hier inder vordersten Reihe und hat nach dem Sommer bestimmt ene Auffischung nitig. Hier sollte man richt aig:m seiner

Gesichishaut etwas Gutes 21 tun und sie mit len Produkten ai damit sie sich regenenieren kam,

Glycerin versorgt die Haut mit Feuchtigkeit

Zuniichst wiire zu erwiihnen, dass die Gesichs! sentlich dinner ind enpindlicher als die restliche Haut des Kompers ist. Zudemist sie stiindig den
hiedenen Unnveleinflissen ausg

Im Sommer ist das besonders die UV-Strahung der Sonne. Wemn wir uns dam im Urladb am Meer auhulten, § Wind und Sak hirat

Diese drei Faktoren greifen urter anderemdie Burrierefinktion der Haut an, du:daman Feuchtigkeit verliert, trocken wird und spannt. Das heiBt sie

wird soweit geschwiicht, dass es neben dem Fewhtigheitsverust au Hautretange kann

Hier ist die richtige Gesichtspfege pefag, uman vermeiden, dass diese Auswirkungen verstirkt werden Um Trockenheit und dem Verust der
Feuchigkeit entgegen 21 wirken, sollten die Fette in der obersten Hautschicht, der Epidenmis, erhoht werden. Die Lipide (Fette) stirken die
Bamierefinktion, verringem den Feuchtigkeits verlust ind schitzen so die Haut vor Retzingen.

Hier hnt sich Glycerinin Gesichtserenmes bewiihnt, das ein B lteil des | Fewhtighei ist. Glyceninist inder Lage, die Haut
ntensiv mit Feuchtigkeit 21 versorgen ind so ihre SchutAinktion af kingere S\dﬂ m\vlbcsscm.

Bei dem Stoff’ handelt e sich um einen Zuckeralkohol, der in allen mtiidichen Fetten und Olen vorkomnt, aber auch im Hydrolipidmartel der Haut
sorhanden ist. Er gilt deshalb als hautvertrighicher Wirkstoffder Kosmetik und ist in allen Hautp fegeprodukten zi nden.

Generell zelt die Hautpflege in erster Linie daranf, die Haut in ihren natiirdichen Funktionen 2 unterstitzen und diese geechenenills 21 reglieren. Damit
sie weschmeidig bleibt, missen die Bamieredgenschaflen wiedethergesiell und ihr natiidiches Regenerationswermbgen gestiirkt werden. Besonders jeta
nach dem Sommer, da sie penmunent schiidlichen Unmeheirfliissen ausgeseta war.

Nachstehend einige newe ind bereits bewiihite Gesichtsplegeprodukte, die die Haut wieder ins Lot bringen.

fuden Produkten
I Auldie Heilraf der Brenenprodukite sda Guerlain it der Linke Abeille-Rovalke, Die Kombination von Reingngsol und stickerdea Lotion warkt
repencricrenl

2 Dhe Frerng & Wrinkle-Conecting Crane dar Linie Capture Totake C.ELLENERGY von Dior ght dar Ha rneve Energie und stiidet re
Burrierefunktion

3 Koara setd auldas Duo Erewer und Vitanan C mil emem Wake-up-Serum und aner Feuchtigheisereme, die das Gesichl aam Strablen bringt

4 Mit Hyahrors e und Heibwasser will Vichy die Bamierefurktion der Flaot mt dem Mineral 89 Booster stirken und sie so pepen dofoe Enfhese
schiitan

5 MuSkin bictet die neue Eollektion Epoch an die aufdem Wissen de Natunilla basiert wie demder Indiane Kanadas ar Hestelng der Glacial
Marine Mud Gesichis-Maske

fi Nt Luriere Jour von Clarins ist eine nitrende, revilisierende Antiaging-Créme mit einer Cretme-in-OF Textur, die die Haut revitalisiert urd i
Leuchkrad gt

7 Reichhaltig und Buchigheitsspendend st die Gesichiscrame aus der Ressource-Linie son Givencly - absolut ideal ar Repastur der Sommethaut

B Das Primory Serumund die Flvdm 3 Bependic Creme von Vabmont sind en wirksames Doo pepen den Feochtigeeitsverust und die Haotaenng
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PEELING

3 bif verkeerd

tehenen van hulc¢veroudering of

meege

eid FLLE

AVRIL KIDS
Knuffeidockjes van zifde
Kivine Nina was nog maar een paar maanden
oud toen re een vooriieide ontwikkakie
Zijoe. Dat bracht haar m

avers op het idee or

¢ Julle

Dwelh Ateldoesjes
te ontwerpen in dat n

Voor eindeloos geknuffel

rfijke materias |

el com, € 1

S-in- 1 verwennery)
De nazomer is het moment om je
huld eens goed te verwennen. Met

g het Epoch Yin and Yang Mask haal
FOROAPL je een 31 verzocging in huis. Het
masker met con delicaat parfum van
| Arablsche Javmiin verfrist je uitstraling
;| en ondgilt en voedt je huid, Gun jezel!
| T8 | de perfecte glow.
nabacce
& 1™
A ’ N
AN
FORCAPIL \ NG
i
/!

Ravissante haren

Stress en vermoeidhoid kruipen niot
alleen tussen je oren, Ze laten 2ikKh ook
Qelden in jo haardos, Geef je haren
6N Oppepper et de geicapsules
Forcapll ® Fortifiant Kératine, cie
vitasteit en volume beloven. in
combinatie met Ge verstevigende

SHhAmMpOO, rifk asn 4

evoel Moeten o

Jeld worden. @

reve

voodingsstofien, 20rgen e voor
zichtbaar sterhere en stralende lokken
arkopharma b Foezapt B Foriiant Rieaties ¢ 40
griapmeten, £ 2290 Yerslevigende shampon € 2.9

SUIVIE JABUTICABA

Bruzilivanse toots
Viooibaar superfood in een flesie! Vers
water Uit e Zwitserse Alpen, DIo-appehap.
tropische Jaboticababessen en gember. dat
2in de ingrediinten van de ideale dorstiesser
Bearid

VOO ledereen van 7 tot 77 jae
kennen ze dit 100% natuurifke ocorige o
ook beschikbaar

Qeruime thd en

e B4 ons. Rk aan vitaminen, antioxidanten en
kaliurmn, calonearm en ronder toogevoegie
-y suikers: it sapje vinkt alle vakjes al
i 10 D) by wbe Carnpdonr Markats o0 Carredour Lxgeens &
E Beussel e dotmergen, ( 220
4 €3990 3¥ o "o an

NO-LO
No alcohol, low sugar

2wanger? Op dicet? Goon 2in in een
Kater, maar wel in een foestelyk aperitiol?
Probeer dan 2cher de Botankts, een gin

mot Q.0% alcohol, De creatie zonder
loegevoegae sulkers i van de hand van
Alexandre Niots, kedn2oon van de stichter
Distillerie Georges Niets. De cocktall
snacht heerfij, 2eker in combinatie met
hun Longon Essence tonic, geimporteerd
ult Engeland ; jo prooft ats het ware de gin

Een glas telt amper 20 caloriebn
Daar kinken we op!
solan s

ofiG COLLECTION

Pradtisch, tidioos en uniek, Dat zijn de
handtassen in Itallaans kwaliteitsieer van
ontwerpster Alexia Vanden Berghe. In haar
creaties hun je gemakkeif cen laptop,
dossiers en jo tolotoon kwift. Power hags
VOO power ladies,
Ko ctbection com € 4%

maparoe ELLE W
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BELGIQUE -

QUI SONT LES GAME
CHANGERS BELGES?

des paramétres que ['on veut améliorer, ke méde-
cin déterminera le nombre de séances adéquat
En général, trois A cing peelings sont ndcessaines.
Tous les six mods, une & deus séances sont utiles
pour entretenir los nésultats. Le prix d’une séance
peut varier de 1003 150€ en moyenne.

Est-ce un lraitement dowloureux ?
Non, lors de Fapplication du peeling, il est pos-
sible de ressentir des plcotements plus ou moins

intenses, mais e médecin qui réalise le traite

ment est présent durant toute la séance afin de
survetlier la réaction de la peau

LE PEELING EST UN TRAITEMENT INDIQUE POUR
et pooun jeenes, '3 fameuts 1es 0u 000 qul veuleat amdliores Néclat
Gu teint alnsi que rédaire ba Laille des pores

fes peaun peésentant une acnd Cor comBing 3y nettoyage

g, 1 DOrmat oo Lraiter los mictolysies. 4 #liminer ley
poiats noifs. deflacer les cicatrices supecticielier ¢ acné

105 peaun granses présentant des pores dilatés of dos points noirs of
Qui reulent améliorer le grain de peae

les pedur portewses Coe mélasma

bes poaux phas dodes prd

ntant des

et solaires

Ou enCo”t s peaun présentant wee Mératose pilare (pathelogie 4o

proveque ced Laches ruguenses of de pelites Dosses sembladies &

de Facnd) sur La peag du visige 5. G5 Culsses o des Tesses

EN VERSION COSMETIQUE

Etant on vente lidre, los peelings cosmétiques sont dong nette

ment moins concentrés afin d'éviter autant que possible des
commages 3 1a peau en cas de mauvais usage. lis combattent
les mimes signes de 'ige et imper fections que les peelings der-
matologiques et promettent daméliorer les mémes aspects de
la peau, mals avec des résultats moins rapides et moins visibles.
Selon un expert d1SOIN, laboratoire de cosmétiques propo-
sant dans S gamme un Soin peeling de nuit : ¢ Ce type de soin,
appliqué le matin, par exemple, peut aussi s'utliser en boost du
sérum ou de la créme. Apris Fapplication du Night Peel, (a péné-
tration des soins sera améliorée puisque L peau sera débarras:
sée Ces impuretés et des peaurx mortes pouvant fare barrage. »
i précise également qull est « recommandé d"applquer un soin
SPF le jour suivant lapplication du produit ». Moins acide qu'un
peeting dermatologique, los peelings cosmétiques pouvent par-
fatement Sintégrer & une routine beauté quotidienne si la pesu
e supporte. Méme si les concentrations sont étudides pour étre
sures, « Night Peeld, comme tous les produits cosmétigues, peut
Induire des réactions indésirables sur une personne particu-
lére. Nous conseillons de faire un test sur Favant-bras avant la
promidre utiisation du produit ». Comme pour une coloration &
comicile en somme. La mellleure des précautions est de respec

ter los consignes d'utiisation du produst et d'dtre attentifve aux
messages que 'a peau émet. Lapplication d'un produit cosmé-
tique ne dort jamais étre douloureuse et si la peau réagit (ce qui

AVRIL KIDS

Sans MOGération!
wrietiom 1

EPOCH
Le masgue coup d'éclat
® Phdu ast tragiinde par I'ie 7
Pour raviver son éciat ot |3 prépacer
A Ftomne, be ritued de beaut
Yin and Yang Mask e5t un véritadie
S Jrurvl. B Gltouifie ot nourrt B
DOy 3ans un SHECAt parfum de s
L3MBAC, 10 toint o3t bimé.
Le Qeste Doautd & adopter sans Larcer
RN o agr O Sk Ruess X, BN V3

Vo

g

Doux dowx comeme de la soée
Cest 52 Tie Nina gul 3 Sonnéd Ndéde 3 Jle
Dwelshauvers de créer cos carrés de soie
3 cdérwe. Des Ooudous apsisants dars des
matibres respectuduses oe @ santé ces entants,
Oéchinds dams des motifs podtiques. A dorfoter

NO-LO
No alcohol, low Sugar

Imaginer un cocktall sans alcool o sucre
Soute, C'est le 04N retevé avec brio par
Alexandre Nicts, créatewr dun gin 3 00%
Takcodi, le Botaniets. Son alié ? Son fvre
dingrédients, hérité de 300 grand-pive,
fondateur de la Distilerie Georges Neets.
Résutat: on cochlal Duflant 3 oéguster
avec leurs marques oe Tonkc, les LONDON
ESSENCE. impartées Tangleterre Une
buie Mgire 3 moins de 20 calories ot o

. Qolte vraiment le gin. Ida! pour se taire
plaisir sans plomber 53 hgne ou quand on
est enceinte. Tohin!

est normal et phutdt bon signe), ces symptmes (rougeurs, picor
tements) doivert s'estomper deur-mémes rapidement. @

FORCAPIL
Une criniére de réve
Coforations, stress, fatigue_ les
(heveus en Gsent 1ongs sur Nous
POGr les Manters en bonre santé
on s'olfre une Cure de géhuies Forcapl
® Fortifient Kératine + Qui agporte
talité et voiume. On
compiite avec ke shampong fortfiant
riche en actits nourrissants et
revitalisants pour des cheveun forts
¢t sains. Redoutadiement efficace !
sraotamate Foigs 4 et Lrde + &0
viien 2290 ot angoeg o et R3¢ 4

i\
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oty te H54E

SUIVIE JABUTICABA
Un acoent de Brésil
De Medu pure of fraiche Ges Alpes suisses,
des pommes bia, des baies de JIduticaba v!
ot du gingemdre, C'est b boisson idédale de
7 37T ama! Riche en vitamines, en ant

Praticoe, mocerne et mtemporel

2 créatrice Alenia Vanden Berghe 3

maginé un sac oulr Raicn)
POUT AOrJer 13 rentrée avec style. Une
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emporter ELoo, dossiers AL et
wnar tphone.

"
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€ 39ns sucres Joutés, cot

100 % naturelie verue du Brésd et enfin
cisponidie chez nous.
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-cmommza DIFFEREMMENT ?

1 Uitimate AMA 10910 Prafing Get, Baber, 50 mi, 59€. 2 Peeting de null of sérum MyshoronFiler, Cucerey, J0mi 39.90€. 3 Polshing Poel Nutricention, My Stin Jaire ext dans lo sac!

50 mi J0.70€. 4 Clean § Active Encyme Pesting, Kiapp, 50 m

AL BLIOMD PRLT
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THINK SMART, LOOK AMAZING

Epoch Yin & Yang Mask Close-up

Sameng id door de citle dienst.

#MOOD

50 LODKS {
DIE JE WILT DRAGEN
HIW:2020:2021

STEMMEN UIT DE MODE

Vanessa Paradis
Marine Serre
Lucinda'Chambers
Vivienne Westwood
Veerle Baert
Elspeth Jehkins

5 4143067215023 20070

TERUG NAAR KANTOOR?

EFFICI

YOGA, MEDITATIE,

THE JAKUZA
“In mijn hoofd
is alles kleurig”]

DE NIEUWE RITUELEN
DIE ONS BLIJ MAKEN

SUIVIE JABUTICABA
BRAZILIAANSE TOETS
Viceibare superfood in oen flege!
Vaes water uit de Zwitserse
Alpen, bio-appelsap, tropische
Jabutcababesson on gomber,
dat g0 do ingredidénien van de
daale dorstiesser voor wdereen
van 7 tot 77 par. In Branke
kennan e ot 100% ratuurike
dranigo al een yche on nu @ hot
ook beschikbaar by ons. Rigk aan

KONG COLLECTION

POWER BAG

Praktisch, tidoos en urek. Dat 20 de handtassen
0 Rabaans wabtesishenr van ontwerpster Aleua
Vanden Berghe. In haar creaties kan jo
gumakiedjk een laptop, dosseers en e telofoon
kwit. Power bags voor power lady's.
hongollecton com, € 433

NO-LO

NO ALCOMOL, LOW SUGAR

Zwanger ? Op deot 7 Geen 20 in oon kator. maar
wel 1 son fosstelji apecitiel ? Probeer dan reker
sons de Botaniots, con gin met 0,0% alcohol.

De croatic 2ondor sulker is van de
hand van Alexandre Noots, Kenzoon van de
stichter van Distilerio Gecrges Neets. De cocktal
amaakt heerfjk, roker in combnatio met hun
Loncon Essence tomic, goimporteord uit Engeland
je proeft als het ware de gin. Een glaa telt amper
20 calonedn. Daar Minken we op!
Sotarietate € 3195

EPOCH

3IN-1 VERWENNERL

De nazomer s het moment om o huid sens goed te
verwannen. Met hat Epoch Yin and Yang Mask haal i sen
3:n-1 verzorging in hus. Het masker met con debcaat
parfum van Azabische jasmin verir st jo uitstraling on ontg#t
en voedt je hud. Gun jezelf de perfecte glow.
Aushin com, € 3701

et
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Jabutcababesson on gomber,
dat g0 do ingredidénien van de
daale dorstiesser voor wdereen
van 7 tot 77 par. In Branke
kennan e ot 100% ratuurike
dranigo al een yche on nu @ hot
ook beschikbaar by ons. Rigk aan

KONG COLLECTION

POWER BAG

Praktisch, tidoos en urek. Dat 20 de handtassen
0 Rabaans wabtesishenr van ontwerpster Aleua
Vanden Berghe. In haar creaties kan jo
gumakiedjk een laptop, dosseers en e telofoon
kwit. Power bags voor power lady's.
hongollecton com, € 433

NO-LO

NO ALCOMOL, LOW SUGAR

Zwanger ? Op deot 7 Geen 20 in oon kator. maar
wel 1 son fosstelji apecitiel ? Probeer dan reker
sons de Botaniots, con gin met 0,0% alcohol.

De croatic 2ondor sulker is van de
hand van Alexandre Noots, Kenzoon van de
stichter van Distilerio Gecrges Neets. De cocktal
amaakt heerfjk, roker in combnatio met hun
Loncon Essence tomic, goimporteord uit Engeland
je proeft als het ware de gin. Een glaa telt amper
20 calonedn. Daar Minken we op!
Sotarietate € 3195

EPOCH

3IN-1 VERWENNERL

De nazomer s het moment om o huid sens goed te
verwannen. Met hat Epoch Yin and Yang Mask haal i sen
3:n-1 verzorging in hus. Het masker met con debcaat
parfum van Azabische jasmin verir st jo uitstraling on ontg#t
en voedt je hud. Gun jezelf de perfecte glow.
Aushin com, € 3701
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Dans le domaine des soins de la peau, les seules
limites de I'innovation sont celles imposées par

I'imagination

Depuis 1984, Nu Skin (MNu Skin Enter-
prises INC ) développe et commercial-
ise des produits cosmeétiques i t
et révolutionnaires qui peuvent influ-

5

encer la fagon dont neus percevens le
vieillissement de la peau. Pour Helen
Knaggs, vice-présidente de la
recherche et du développement 3
[échelle intemationale, les seules limites
& linnovation dans ce domaine sont
celles imposées par (imagination.

Pourriez-vous nous donner un bref
apergu de l'histoire Mu Skin?
Fondée sous limpulsion de trois
jeunes entrepreneurs (Blake Roney,
Sandie Tillotson et Steve Lund), la
société Nu Skin voit modestement le
jouren 1984 dans leur appartement
dstudiants. A [époque, leur philoso-
phie de travail repose sur la volonté

de proposer des produits cosmétiques
vraiment efficaces. Et leur mot dordre
peut se résurner ainsi : « Rien que le
meilleur ». Leur premizre gamme de
produits réunit seulement 13 produits,
mais ceux-ci ont tellement de succas
qu'ils se retrouvent rapidement en
rupture de stock !

Forts de ces réactions encourageantes
dela part des consornmateurs, Roney.
Tillotson et Lund travaillent encore
plus assidiment. lls sentourent au fil
des ans de scientifiques du monde
entier et d'experts dans différents do-
maines pour développer leur activite
avec un portefeville de centaines de
produits, une cinquantaine de bureaux
dans le monde entier, une équipe de
plus de 50 000 sales leaders et un
million de consommateurs.

En quoi Mu Skin se distingue-t-elle
des autres sociétés du secteur des
cosmétiques 7

Le principal atout de MNu Skin réside

bien stir dans ses deux centres de
recherche et développement situgs
dans ['Etat de [Utah (Etats-Unis) et
en Chine. Dans le centre de R&D des
Etats-Unis, les scientifiques cumulent
& eux seuls 300 ans dexpérience |
Mais ce qui fait vraiment la différence,
cest notre conseil consultatif scien-
tifique, constitué de nombreux experts
provenant de différents domaines
(tels que l'ethnobotanique, la science
de lexpression des g2nes, la biclogie,
la pharmacognos'le. etc.). lIs sont con-
sultés & toutes les étapes du dével-
oppement dun pmdul’t afin damener
nos produits & un niveau d'efficacité
sUpErieur.

Quel est 'axe de recherche de Nu
Skin ? Et quels sont les objectifs de
la société & cet égard 7

Nu Skin concentre ses efforts sur
deux types de produits : les cormplé-
ments alimentaires et les produits
cosmétiques (ou de soins personnels).
Nous considérons ces deux catégories
comme complémentaires, car il est
tout aussi important de prendre soin
de lapparence de sa peau que de son

<< Grice 3 notre technologie
de profilage de l'expression
génétique, nous pouvons [...J
avoir ainsi un impact positif sur
les signes du vieillissement. >»

organisme. Nos recherches visent a
vous assurer un bien-étre général.
Nous voulons que nos produits vous

permettent de découvrir la meilleurs
version de vous-méme.

Quel est l'avenir de la technologie

dans le d ine des éti

q
anti-age ? Sera-t-il possible de
trouver la formule pour éviter le
vieillissernent ?

Jai plus de 30 ans d'expérience dans
les soins de la peau et la recherche

et, tout au long de ces années, jai
découvert que la seule vraie limite 3
linnovation était notre imagination. Je
pense que le vieillissement sera toujo-
urs inévitable. Cependant, les progras
de la science atténuent limpact du
vieillissernent et son apparence. Lune
de ces nouvelles avancées passion-
nantes concerne la compréhension

et limpact du microbiome. Pas
seulement le microbiome de la peau,
miais aussi celui des intestins. Il sagit
d'une nouvelle frontizre de la science
et [explorer pourrait ouvrir un univers
de surprenantes possibilités.

Quelles sont les découvertes les
plus importantes faites parla
société ?

I s’agl’t sans doute de notre p|ahe—
forme ageLOC basée sur notre
science unique de lutte contre le vieil-
lissernent. Gréce a notre technologie
de profilage de l'expression génétique,
nous pouvons identifier les ingrédients
capables d'influencer la fagon dont

les g2nes sexpriment et avoir ainsi

un impact positif sur les signes du
vieillissement.

Four plus d'infe ions, visite: kin.com
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De enige beperkingen aan innovaties in skincare
zijn die opgelegd door onze verbeelding

Nu Skin (Nu Skin Enterprises INC)
brengt al sinds 1984 in-huis ontwikke lde
innovatie en revolutionaire cosmetische
producten op de markt, die de manier
waarop we huidveroudering ervaren
kunnen beinvibeden. Helen ng‘gs.
Global Vice President of Research
and Development, zegt dat de enige
beperkingen aan innovaties op dit
gebied zijn opgelegd door onze eigen
verbeelding.

Wat is Mu Skin? Het bedrijf in het
kort

Nu Skin werd in 1984 opgericht door
drie jonge entrepreneurs (Blake
Roney, Sandie Tillotson en Steve
Lund) en begon echt heel klein. Het
eerste kantoor was namelijk in hun
studentenflat! Ze werden gedreven
door hun passie om cosmetische
producten te ontwikkelen die ook echt
werkten. ‘All of the good, none of the
bad’, dat was hun motto. De eerste
reeks producten bestond uit slechts
13 producten. maar deze s|oegen o
goed aan bij de klanten dat ze gelijk
door hun voorraad heen warenl
Gesteund door de aanmoedigende
Feedbackvan dezn: klﬂ nten, wer‘k‘ten
Roney, Tillotson en Lund nog harder
aan hun bedriff. Ze omringden zichzelf
in de loop der jaren met wetenschap-
pers uit de hele wereld en experts op
verschillende gebieden om een port-
folio op te bouwen van honderden
pmduchen. zo'n 50 kantoren wereld-
wijd, een team van meer dan 50.000
Sales Leaders en 1 miljoen klanten.

Waarin onderscheidt Nu Skin zich
van andere bedrijven in de cosmeti-
cabranche?

De kern van Nu Skin bestaat, hoe

kan het ook anders, uit onze twee
R&D-centra in Utah (VS) en China.
Alleen al wat het R&D-centrum in

Utah betreft, staan alle wetenschap—
pers bij elkaar voor meer dan 300 jaar
aan ervaring! Maar het is de weten-
schappelijke adviescommissie die echt
een verschil mazkt. Deze commissie
bestaat uit experts op verschillen-

de gebieden (zoals ethnobotanie,
genexpressie, biologie, farmacognaosie
etc.). Die wordt gedurende alle stadia
van de ontwikkeling van een product
geraadpleegd om onze producten
nog doeltreffender te maken.

Watis de focus van Nu Skin's
onderzoek? Wat zijn de doelen van
het bedrijf op dit vlak?

Bij Nu Skin richten we ons eigenlijk
op twee soorten producten: voed-
ingssupplementen en cosmetica (of
persoonlijke verzorging). We zien
deze twee categorieén als aamwullend,
omdat de verzorging van je huid net
zo belangrijk is als innerlijke verzorg-
ing. Ons onderzoek richt zich op het
ontwikkelen van producten die je
algehele welzijn ondersteunen. We
willen dat je met onze producten de
beste versie van jezelf ontdekt.

ij onze technologie voor
genexpressieprofilering kunnen
we ingrediénten identificeren [...]
en zo de tekenen van huidveroud-
ering positief beinvioeden.

i

Welke technologieén kunnen we
in de toekomst verwachten op het
gebied van anti-ageing cosmetica?
Wordt er toch nog een formule
tegen huidveroudering gevonden?

Ik heb meer dan 30 jaar ervaring op
het gebied van huidverzorging en
onderzoek, en in al die jaren heb ik
ontdekt dat de enige echte beperking
aan innovaties onze eigen verbeeld-
ing is. [k denk dat huidveroudering
envermijdelijk is. Maar dankzij de
vooruitgang in de wetenschap kunnen
de impact van huidveroudering en

de zichtbare effecten hiervan worden
verzacht. Een van deze fascinerende
nieuwe vorderingen is gemaakt ten
aanzien van het gedrag en de impact
van de microbioom. En niet alleen de
microbioom van de huid, maar ook
van de darmen. Hiermee hebben we
een nieuwe grens bereikt in de weten-
schap en het ontrafelen hiervan kan
fantastische mogelijkheden bieden.

Wat zijn de grootste ontdekkingen
van het bedrijf?

Dat is waarschijnlijk onze ageLOCHi-
in die gebaseerd is op onze unieke
anti-ageing wetenschap. Dankzij onze
technologie voor genexpressieprofil-
ering kunnen we ingredignten identi-
ficeren die de manier waarop genen
zich uitdrukken kunnen beinvioeden
en zo de tekenen van huidveroudering
positief beimvoeden.

Voor meer informatie, ga naar wwwinuskin.com
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Maskers tegen
acne, droge plekjes
en een doffe huid

To bior
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Gevoelige huid

I. Masque Rosacelia = coen masker specaa

reactiove nd Het kalmeert en helpt de fv

€ 48 - Delbdve

2. Baume de Rose Hydrating Sheot Mask s cen raterend
on ar hatn
do kaelkast voor een extra verfrssend effact - €15 - By Terry via

Byterry.com en Sephora &

3. Very Gentle Hydra-Mask =can verkaelend masker met plant

aardige bestand dol

dieje gekaat kalmaren an je husdbarmere

€ 33 . Trdogy via B
4. Brerng Wonderbalm met natuurigke oben en baters aan op @

geacht en laat ar gedurende 15 manuten een varm

Gl v Bia

averhean bggen - €39 - The

Vette of onzuivere huid

S. Hoeft je hvad de naging tot acne, maar i = 0ok ge

wermandart en e asd togelykertyd kalmeert - € 22,8

6. Breng Epoch Yin & Yang Mask aan op de vetteofon

O mi) - Narmec
re delen

2 gezcht om je haad to resnvgen an matterte maken - € 37,01

Nu Sion
7. Purifying Charcoal Wonder Mask = con 2w

ker op bass van modder, kie: en hout kool dat de

e p imperfactes Mener vordt Reruats

de kare

8. Fadial Detox Purifying Fadal Mask = con vegan moddermasker

dat de talgproductae reguleert, dode dert ende ad

kalmeoert - € 34,95 - Elemental Herbo

Droge huid

9. Heb je behoaefte aan een inte

nydratate boost? Gebrak dan imtens

sive Moisture Mask cat o hud varko

2 bgkartyd fang dung

Meert - € 38,90 - Mathade Jeanne Piawbert, Planet Parfum

10. Mineral Moisture Mask = as con groot glas water

jatwad Je

aat hot ben menuut) es nwerken of gabrukt

€34 -UOcatane
11. Mois turising Sheet Mask = doaal om snel wat vooht in @ e d te

Aprd Panet Parfum en D

pampen vaar jo de dour wigaat - € 4

€990 - Glamglaow it Pans XL en Parfuma

Gemengde of normale huid

15. Ook ean narmale

gemengae h

2yn Vot je husd trekkesg aan, gabnus

€ 299 - Gaméor, draogest

14 Multi Pack Organic Sheet Maskbovat & =

verschillend e werkingen: anti-agng, vaeding en €34
Orgad v Bloomsan dbk omseu
15 A o ishing Hy ion Mask /s «daaal am mee te

n. Breng hat aan op droge plekjes en gebruk een

eropdeT.zone - €22 -Kehi's

rend e

16. Breng - eventuee! tydens he masken - ap @ T-2one een

usserend masker aan, zoas Insta- Masque Purifiant + Lissant, dat

)¢ had matter maakt en puastyes helpt te & waman - € 19,99 . Nuxe

apotheck
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Nutricentials Polishing Peel

http://www.elle.be/fr/309987-peeling-soin-essentiel-peau.html

Peeling : tout savoir sur ce soin essentiel de la peau
Publié le 15 septembre 2020par Marie-Noélle Vekemans

=
KLAPP ‘
CLEAN 8 ACTIE
“m

Clean & Active Enzyme Peeling, Klapp, 50 ml, 23€.

Polishing Peel Nutricentials, Nu Skin, 50 ml, 38,78€.



http://www.elle.be/fr/309987-peeling-soin-essentiel-peau.html
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Epoch Sole Solution
Epoch Ice Dancer

D507 SRNELES X+ SEGAUE: UD€ -GOL US€

NOUVELLE

FORMULE

+ de pages

+ de rubriques

+ de consells TV
et streaming

BERTRAND-
KAMAL

« Koh-Lanta »
en deuil

EXCLUSIE J tout ce
LES BELGES soe sevourea i
ET LA TELE qui s’offre a moi»

38

I1l]

”’l.21l7

;- Michel et Jean-Michel Zecca: deux
= Ppapas, un seul combat pour la vie!

425

SI

SHOPPING LIST

PAR MURIEL HEYMANS - MHEYMANS@CNETELEREVUE BE

SES SOINS
ETHNOBOTANIQUES

Connaissez-vous Epoch, les produits ethnobotaniques de la
gamme Nu Skin? Ces concentrés de nature, simples et effi-
caces, sinspirent de l'usage ancestral des plantes & travers le
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Epoch Force For Good Collection

De Epoch-collectie van het emobotanische merk Nu Skin neent je mee op een antuglijke res. Zet koers naar Afnka met Baobab Body Butter (39,22
curv), naar het Canadese Hoge Noorden met het noddenmmusker Glacial Manne Mud (35,63 euro), mar de VS met Ieedamser Invigorating Gel voor
lichte beren (29,60 ewro) en mar de Antillen met de Sole Sohuton woetverzonging (28,87 euro). Sobere verpakking, aangename textuur. En bij elke
aarkoop gaan een paareuro's naar wede docken

https://plusmagazine.knack.be/magazine/belle-epoch/article-normal-  www.mskincom
1639671.html?cookie check=1600442375
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Epoch Yin & Yang Mask

Avos masques

Contre l'acné, le teint terne,
la peau sech

e sport pour tous

Les conseils d'une coach
body positive

Endométriose

1femme sur 10
en souffre

Hypersensible,
surdoué, HP...

Quand le cerveau

Et non, ce n‘est pas une phase!
L B 8 :

o -
1/
A chaque (1) ®

peau

Peau sensible
1. Masque Rosaceliade De

wde qu se
|6 € wwwibtyte
3. Very Gentle Hydra-Mask de Trilogy o5t un masgue rafralchssant

ce fa barnere cutande

abase de plantas quiapase b peau ot rendc

B3 € vwewibiatyla
4. Le Wonderbalm da Tha Glow est anvichy en hudes ot on bourres

am)

On 'apphquo et on lasse paser une Quenzame de Menutes

nay
avec une sensetta de ban humide et chaude par-dessus

39 €, wwwiblas-shap cam)

Peau grasse ou & impuretés

afacne et est sensible 7 Utlisez b

5. Votre peau est sup

apeau 22, €S0m annec]
6. Apphauez Epoch Yin & Yang Mask de Nu Skin sur les parnos grasses

au ampuretés au ageafinde netioyer ta peau en profundeur et de

matifier la t €, Nu Skin)
7. Purifying Charcoal Wonder Mask de 21

purdiant 2 base de boue, dargie et de charbon qui puntie lespares,

L3

als

rédusant ams: Fappantion dimparfoctions {29,90 €, Rituals)

4. Facial Detox Purifying Facial Mask de Elamental Herbolagy est

son masque

un masque deo boue vegan qus régule K prock

et apase la peau (34,95 € wwwaalandabe)

Peau seche

9. Besain dun boost dhydratation mense? Utdsez ke Masque Bain
d'Hydratation Intense de Methode Jeanne Paubort gu offre ure
hydraavon longue duree a lapeau |3890 € Manet Parfum)

10. Aqua réotier Masque hydratation minérale de LOcctane est

comme un grand verre d'eau pour lapeau, Onlelas:
T34 € LO

agr une dzane

de munutes ou on | apphque comme masque de cnane)
11. Mois turising Sheet Mask de Apr est

hyar atation de fagon rapide et eff

our apporter de

€, Deet Planet Parfum)

cace |4,
12. Empartez ke Thirstysheet do Glamglow dans fawon afin de

protéger votre poau de l'arr sac envwronnant (990 €, ks Pans XL)

Peau normale ou mixte
13, Une paau normale ou made peut auss 8tre déshydrase. Pouwr
QWIar QUA VR PEU NG tradio, UDESEZ UN MASQU e NOWTEsSant inmtanse

mae ke Masque Tissu Nutr Bomb ce Garmer au lat o amande et

ac
14. Multi Pack Organic Sheet Mask do Orgad content & masgues on

e hpnluranigque |29 €, en grandes surfaces)

tssu avec 3 actons ddfiérentes: antidge, nowrnssant ou rewtaksant
|34 €, wwrn bloomsandbiossoms.eu)
15. Avocado N ourishing Hydration Mask da Keh s peut s'applauer sur

% 20M05 50 hes avec un masque purfiant sur la one T22 € Kahl's)

]

16 Utisez localement ke masgue Insta-Masque Purifiant + Uissant de
Nuxa sur la zone T afin de matfier ia poau et do prévanr fappa rtion

dmperiections [1999 € en pharmaces et parapharmaces)
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Manger, clest bo
our la sante—

Ca, on le sait depuis le mammouth de Cro-Magnon. En revanche,
le lien entre nos menus et nos bobos du quotidien est de mieux
en mieux étudié.

L'nflammation, ce mest pas spéciale-
ment souffrir de grosses fidvres, de dou-

gumes verts pour leurs nutriments antl-
inflammatoires. A cuisiner avec de fines
herbes et des dpices qul représentent
2ussi des atouts saveur ot des potions
magiques. Pour les viandes et les ceufs,
mm\twhwﬁu des onufs

sables de surpoids, dobésité, de fatigue
chronique, etc. S les troubles ne sont pas
provogués directement par nos habl-
tudes alimontaires, ces domidres pouvent
toujours aggraver 1 situstion.

Si simple

logh et une vache qui e mangd de
herbe apportent davantage danti-in-
flammatoires que ceux issus d'élevage
industriel

L'essentiel

v Evitez doffice les sucres provoquant
une housse rapide de l glyobmie, car ils
favorisent linflamemation, perturbent la
variété des bactéries intestinales et
rendent le tube digestif plus poreux
(donc went notre | ité).
Autres mots § CONSOMMOr avec modé-
ration: les fritures, sodas et tous les af-
ments uitra-transformés.

Non, les menus « anti-infl
m-mmwmbw&elm

pasd bdecin
ou un didtéticien; ces spécialistes de
L X o vos me-

e, lis sont simp
d'wdwmmltnm
vendus au prix du caviar. L'essentiol est
deprivikégier les produits frais, de saison,
riches en fibres et aptes 3 rétabir réqui-
libre du microbiote (les bactéries intes-

pourront
nus et identifier d"éventuelies intolé-
rances (au giuten, au Wit aux ceufs..).
¥ Aucune douleur, ni gine, ni plainte ?
Nhnlnolm. Falimentation anti-inflam-

tinales aux vertus protectrices). Sans

vient & tous, gar un taux
optimal de nutriments et prévient bon
de trouties.

oublier les graisses: les b huiles
(colza, noix, Iin), les graines, les poissons
gras (sardings, mime en bolte, saumon,
hareng..) foumnissent des oméga 3, les-
Quets luttent aussi contre linflammation.
Garmisser encore vos assiettes de frults
et lgumes riches en entionydants, dont
les oignons, Fail, les polvrons et les &

SRS BAGE ST ST TRV BE
MASQUE ET LAVE

Pour rester efficace, votre masque doit étre
lavé une fols par jJour ou aprds 4 h d'utliisation
en continu. £t ce, en machineg, A 60 *C. Quant
sux masgques en papiee, lis s'éliminent chaque
Jour dans une poubelie formée.

120 millions, a.’év/a/zfd 7

« risquent, dans le monde, do ne pas Otre
vaccinds contre la rougecie, & cause de I'épl-
démie du Covid-19 (Centre de recherche sur
I'épidémioiogie des désastres - UCLouvain).

-

TEST  ENFIN, DE BONNES
PROTEINES POUR SPORTIFS!

Les V-Shake TR90 de Pharmanex

Parfols, o prise de protéines juste aprés
l'effort physigue est consellide pour restimu-
lor la synthése musculaire. Et comme c'est
plus faclle de siroter son « shake » que man-
gor son fromage blanc, on a golte colles-1h:
On alme:
v La borne dose de protéines (19 g) lssues
de vigétaux (pols ot rix): Important pour
Fapport d'acides aminés et une meilieure
digestion.
v Labsence d'additifs et de sucre : la bolsson
o3t éduiconde B la stevia (non chimique), mals
dont l'arriére-golt ne convient pas & tous
¥ La composition minimaliste: N n'y a que
S ingrédients.
v La facliité: on verse
25 g de poudre dans
500 mi d'eau, on se-
coue, et c'ost tout !
v La golt: icl de vmale
vanille ot cacao, Id ol la
plupart de ces prodults
ont des saveurs totale- |
ment artificiolies
43,14 Chachet,
www.uskincom,




Ciné Télé revue
01/10/2020

Papa d’une petite Angia,
autiste, I'acteur a réorganisé
sa vie autour d'elle.

Epoch Fire Walker

\BOBER'T DENIRO RO
w«'l'hlmp estdahgergux

Une nouvelle saison mouvementée
MERCOTTE écartée apres un cas de Covid!

AU TOP

On prend son pied

... en main! Avec leurs 30 muscles et 26 os, les

petons méritent toute notre attention. D’autant
plus que les petites miséres entrainent souvent de

grandes douleurs.

Ca lance sur le coté
Impossible de passer a coté de
la douleur crescendo: I'ongle
incarné, touchant surtout les
gros orteils, est la conséquence
d'un mauvais coup de ciseauet/
ou de chaussures trop étroites.
Rappel de physiologie: fongle
grandit le long des sillons un-
guéaux, soit deux rails localisés
depart et d'autre de celui-ci.En
cas de coupe ratée, le sillon se
referme sur I'épine de l'ongle,
laquelle s'enfonce dans la chair.
= Un passage chez le podo-
logue s'impose afin de retirer
l'esquille, prévenir linfection et
mieux tailler I'ongle, au camré.
Soulagement immédiat !

Le talon posé a terre est
trés douloureux

Les symptdmes de I'aponévro-
site plantaire, soit une inflam-
mation du tissu conjonctif, sont
caractéristiques: aprés une
période de repos, marcher sur
le talon entraine une vive dou-
leur quis'estompe au fil des pas.
La cause? Des micro-calcifica-
tions ou une épine calcanéenne
(le calcanéum étant 'os du ta-
lon), soit une calcification de
cette zone. Ici aussi, c'est la
faute aux chaussures, a la pra-
tique de certains sports avec
sauts ou/et & une malposition
du pied.

= Des étirements musculaires,
des massages (par le podo-

logue ou le kiné) et le port de
semelles soulagent I'affection.

Le gros orteil se déforme
L’hallux valgus (ou oignon, or-
teils en griffe ou en marteau) se
diagnostique a vue d'ceil: le
gros orteil entraine une protu-
bérance vers I'extérieur. C'est
toujours la conséquence de
chaussures trop étroites ou a
hauts talons, provoquant un
déroulement inadapté du pied
sur le sol.

= Le podologue propose éven-
tuellement une orthoplastie,
soit des semelles reposition-
nant les orteils. Sinon, il reste
l'intervention, en sachant que
I'affection peut récidiver. 1|
existe différentes techniques
opératoires, de moins en moins
invasives, réalisées par un
chirurgien orthopédiste.

Comment choisir de

bonnes chaussures?

Ce sont celles permettant, lors
de la marche, un bon déroule-
ment du pied, soit la maniére
dont celui-ci se pose progressi-
vement au sol (des orteils au
talon). Ce sont aussi celles qui
offrent un soutien car sinon, les
orteils se recroquevillent
(comme dans les tongs), entrai-
nant a la longue un hallux val-
gus. Le talon idéal? Moins de
5 cm. Pas toujours facile de
trouver chaussure 3 son pied..m

PAR MICHELE RAGER - SANTE@CINETELEREVUE.BE

PETONS DE BEBE

Certains inconforts, dont les excés de corne ou de durillon, se
forment sur les zones trés séches et soumises a des frottements
répétés. Voici notre top 3 pour les prévenir aisément.

¥ ON ASSOUPLIT:
creme pieds
régénérante, Cerave,
9,95 €, en pharmacie.
Sans parfum, elle
combine actions
exfoliante et
hydratante.

v ON CALME: créme apaisante
« pieds surchauffés » Epoch,
Nuskin, 25,97 €, www.nuskin. &
com. Elle est 3 base de fleur -
de dragonnier, une plante utilisée -
en Polynésie par les marcheurs
surle feu.

¥ ON RAFRAICHIT: galet effervescent
% calendula et romarin, Kneipp, 1,78 €/
| piéce, en pharmacie. La récompense
aprés une journée de marche: le jacuzzi
pour les orteils, aux plantes revigo-
rantes.

ey
01 /09 /2020 Depuis cette date, chaque travailleur four-
nissant une aide réguliére et gratuite a une
personne dépendante (qui nest pas spécialement de sa famille)
peut bénéficier d’un « congé pour aidants proches ». Durant ce
congé, total ou partiel, le travailleur est protégé contre le licencie-
ment et bénéficie dallocations. Plus d'informations auprés de votre
mutuelle ou de 'ONEM. Source: www.partena-professional.be. §
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Euromonitor classe Nu Skin
comme marque N1 de systemes de
beauté a la maison

01/10/2020 3o ontas 3
B %

Nu Skin a devancé les leaders de lindustrie cosmétique
en tant que premire marque mondiale de systémes
d'apparells de beauté 3 domklle en 2017 et 2018, selon
le célbre fournisseur d'études de marché Euromonitor
Intemational Ltd.

Euromonttor est le premier fournisseur mondial
Indépendant d'études de marché stratégiques, cornues
pour la création de données et analyses sur des milllers
de prodults et services dans le monde.

ageLOC devices and
Nr. 1 Euromonitor
ranking

“Nu Skin a su se démarquer sur ca marché en crolssance
rapide des apparells de beauté 3 domiclle gréce a des
systémes assoclant de pubssants sérums et solutions

COMM avec des apparells de beauté pour devenir la marque

leader » a dédaré Ryan Naplerski, président de Nu

SE FINANC Skin. “Cette combinalson de formulations a lefficacité
MODE BEL sclentifiquement prouvée et d'une technologle brevetée

répond & un ensamble de préocaupations majeures des
consommateurs en matiére de soins de la peau, telles
que le ge, le rafferm t, [hyd n et
|'apparence des rides et des ridules.”

Nu Skin propose une gamme de dispositifs de beauté -
comprenant le systéme ageLOC*® LumiSpa, le systéme
agelLOC® Galvanic Spa ™ et le agaL OC* Galvanic Body
Spa présantés cl-dassus — tous proposés avec une variété
de prodults complémentalres.

agelOC® LumiSpa, le demler dispositif lancé, a déja
franchi le cap des plus de 2 millions d'unités vendues
en seulement 18 mols. Le dassement Euromonitor pour
o2 systéme sajoute 3 plusleurs récompenses mondiales
cliblant les prodults et Innovations, notamment les Global
Pure Beauty Awards, le Cosmo Reader’s Cholca Award,
les Glamour Glammies, The Techies, les A "Design
Awards et les Spark Deslgn Awards.

“Lun de nos atouts chez Nu Skin est [écoute de nos
consommateurs du monde entler et b développement
de prodults et de dispositifs qul améliorent leurs routines
de soin de la peau », a déclaré Ryan Naplerskd, President
de Nu Skin «A mesure que lindustrie de la beauté évolue
et que la popularité des apparelk de beauté 3 la malson
ne cessa de aoltre, nous continuerons d'innover dans cet
espace dynamique et sommes préts 3 ouvrir la vole 3 la
aéation d'une expérlence de type spa  la malson. »

Souwece Baroms ritcr eeeers onad Lid condidons d priv de veree m dieat(Recad Vohw RSP}
tcuto baw chain e do dtabuior: 2007 et 2010, bue s appaveie e s0ic o o poau 4 dowicde
g wenent 30,648 aux prodksts & tmage seterme deka e mergue. Saaé mr s madhodologe
do rechexche povs crmalide Exroencrstor, jaméeqfldbsior 2002 focke fes n ectoyanes dloce i vs pour
fovisage. toks que defes dassfa knse dodovrades Exroemcrtor Passp rt, minche pas fos procsts
dupilatonfecivs copdlaves, s rencis ou e appavess dbygid e buccale

789LLLS0ETLY,

986 o0 visk s rcere s web : mercrumin. com
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VIVIENNE
WESTWOOD

Euromonitor rangschikt Nu Skin
als het #1 merk
van schoonheidssystemen in huis

Nu Skin versloeg de leiders in de cosmetica-industrie als's
werelds toonaangevende merk van schoonheidssystemen
voor thuis in 2017 en 2018, volgens de gerenommeerde
marktonderzoeksbureau Euromenitor International Ltd.
Euromonitor is ‘s werelds toonaangevende onafhankelijke
leverancier van strategisch marktonderzoek, bekend voor
het creéren van gegevens en analyses over duizenden
producten en diensten over de hele wereld.

“Nu Skin heeft naam gemaakt in deze snelgroeiende
huishoudelijke schoonheidstoestellen met systemen
die krachtige serums en schoonheidsoplossingen
combineren om het toonaangevende merk te worden”
zei Ryan Napierski, president van Nu Skin. "Deze
combinatie van wetenschappelijk bewezen formuleringen
en gepatenteerde technologie biedt een oplossing voor
een aantal belangrijke zorgen van de consument over
huidverzorging, zoals reinigen, verstevigen, hydrateren
en het verschijnen van rimpels. en fijne fijnen.”

Nu Skin biedt een reeks schoonheidsapparaten
waaronder agelLOC® LumiSpa, ageLOC® Galvanic Spa
™ en ageLOC® Galvanic Body Spa die hierboven worden
gepresenteerd - allemaal met een verscheidenheid aan
aanvullende producten.

ageLOC® LumiSpa, het nieuwste gelanceerde apparaat,
heeft al de mijlpaal bereikt van meer dan 2 miljoen
verkochte eenheden in slechts 18 maanden

De Euromenitor-ranglijst voor dit systeem draagt bij
aan verschillende wereldwijde prijzen voor producten en
innovaties, waaronder de Global Pure Beauty Awards, de
Cosmo Readers Choice Award, Glamour Glamouries,
The Techies, de A Design Awards en de Spark Design
Awards.

“Eén van onze sterke punten bij Nu Skin is luisteren naar
onze consumenten over de hele wereld en producten en
apparaten ontwikkelen die hun huidverzorgingsroutines
verbeteren,” zei Ryan Napierski, President van Nu Skin

«Naarmate de schoonheidsindustrie evolueert en de
populariteit van schoonheidsproducten voor thuis blijft
groeien, zullen we blijven innoveren in deze dynamische
ruimte en klaar zijn om de weg wrij te maken voor het
creéren van een groeiende schoonheidservaring zoals
een spa bij u thuis. »

Sron & d Led;: & (Rata Valoo RSP): allo kanafan:
2017 an 2078 vm\ﬁ’»\‘k\m;\m;sq:\.mm.r vocr thus met ancrors vrbnaharten vecr
wtwondig gebndk pecifi hode van Buro-
monttor, jan ffob. 2012 Ormivae aloktrische als godefinioond in do &

Puszport deabase; niot nbograpan ts apparatuur voor Faarver orging/ Faarvarwiidering, ichaamson-
tharing of mondrazonging.

Voor meer informatie contact op mat uw erends distributour of bozok onze website: www nuskincom




Plus magazine
01/10/2020

Epoch Force For
Good Collection

magazme v

SECURISER SES REVENUS
Comment placer

le capital de son
assurance-groupe

PSYCHO

La penswn,
un nouvel elan
pour le couple

DE + EN + DE MAILS,ZOOMS...
Ne vous laissez pas deborder
par le numerique !
COvVID & CO
Apprendre a gerer

son anxiete

12 questions sur le transit

30 BALADES
pour profiter

de 'automne

Qudle !
Lamerque dethnoboataniope Nu Sdn
prapoee danssaCdlletion Bpochtaut
unritud desanspour le cops fagon
\oyage utisensarid : cgp ar PAfrique
asec|e Body Buter aubedoeb
(P,2€), ar leGadNadcae
denaeclaboue Gadd Maine Mud
(3563€, arlessUA aecleGd
torifient «Jarbeslégares» 29,60 €)
auenoarear lesArtilles aecleson
pédaure Se SHution (2887€). Les
pedksst sres lestedurestres
agéehes Pour drequeadet, quelques
aercsst reesssadesoameshu
manitares wawwnuskinoom
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\
\
\
\
\

CeSylo Concedler bicdorea
un coar aémeuxet unepante
biseautée pour carriger lesmoindres
zonesdombres odl. Amdfi Kiko
(9,99€), kiko.com

=

Bl &>

b

IINS

Cettebese de soin éoo-congue dlie
lesliposomeset lagdéeroyde:
Lationfartifiante, cdl. Abellle

Royde, Guerlain (65€ 10 ml), en

pafurerie

Ilaunnomardlongs, meisce
srummythiquefat toljourslejob :
Advenced Synchronized Multi-
Recovery Complex, ANR Estée
Lauder (89€ 30 m), enpafurerie

g
Bl

C
=
Hioe

Voscheveux ont besoinde gegner en
vduree entedue? Fadleasecce
Nude Ponder Soray 100 Yoneturd,
Authentic Beauty Conoept (26,30 €
12 g), athenticbeautyoconoept.be

580

LA DIMINUTION
DES VENTES DE ROUGES
ALEVRESEN AVRIL 2020
PARRAPPORTA 201...
MASQUE ANTI-COVID
OBLIGE!
(source: NPD Group)

IMMORTELLE

Pafatedternaive bioaure-
tind, 600 fleursdinmortdie
gorgat cette aene atirides
A messer 3minuesar levi-
Soe pour pusdeffet.
Immartdle Divine Grand-Cru
Edition, L'Ocdtane (87 € 50 ml)
belocdtane.com
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JE GELD VEILIG STELLEN
Beleggen met je
groepsverzekering

PSYCHOLOGIE
Je pensioen

als nieuwe start
voor je relatie

MAILEN, ZOOMEN, APPEN,..
Last van digitale stress?
Stroomlijn Je online leven!

COVID & CO
Zo |eerjeje angst
weg ademen

12 vragen overje transit

30 UITSTAPJES

& om van de herfst

te genieten

e

i

Deze tweeldeurige Stylo Concesler
Lit de Arrelfi- cdllectie ven Kiko heeft
eenromige kern en een schuine punt

omde Keinge scheduznes te
carigeren. 9,99euro, kiko.com

fifi &> @

-

Deze ecdogsche gdlaetdation com-
hineart liposomen en koninginnen-
odle. Fortifying Lation, Abeille
Royde-cdlectie, vean Guarlan 65euro
voor B0 m, in de pafurerie

Bdle epoch!
De Epoch-cdllectie ven het etno-
batanische merk Nu Sdn neent je
mee op een zrtudijkereis Zet koers
near Afrikamet Baobeb Body Butter
(39,22 euro), near het Canedee
Hoge Noorden met het moddermes:
ker Gadid Marine Mud (35,63 euro),
near de VSmet losdanser Inigorae
ting G4 voor lidhte beren (29,60
euro) en neer de Artillen met de
Sdle Sdution voetverzorging (28,87
euro). Sobere verpekking, aengename
teduur. En bij dke aankoop geen een
peer ercs neer goede doden.
wwwv.nuskin.com

Het immer efhidénte summet de
wel erglange neent Advanced Night
Repar Synchronized Multi-Recovery
Complex ven Etée Lauder. 89euro

voor 30 m, in de parfurerie.

B
—

Tore
Sy En ot
SN

Kan je heer meer vdume entextur
gebruiken? D0%oneturlijke Nude
Ponder Soray ven Authertic Beauty
Conoept. 26,30 ero voor 12g,
authenticheautyoconoept .be

28%0

1S DE LIPSTICKVERKOOP
IN APRIL 2020 GEDAALD
IN VERGELIJKING MET
2010. GROTE SCHULDIGE
HET MONDMASKER
Bron: NPD Group

600 gradoamen bevet
deze atirimpdaéme Het
pafecte hicetameaief voor
retind. Nog dodtreffender
\oor je geAcht dsje z drie

minuten inmesseart.
Immortelle Divine Grand-Cru
Edition ven L'Occitane, 87 euro
voor 50 ml, belocdtane.com
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Epoch Glacial
Marine Mud

SYCHOLOGIES

BEWUSTER DAN OOIT

. VLAAMSE EDITIE
lles wat je
weten over
intuttie EsT

Watis
jouwplaats
inje gezin?

Trend of blijver?
NATUURVOLKEREN 4«
OVERCORONA

Eenezelals gids

Zoword;
VY 1ek
een cadeautje

‘Wezijn alle a

ALTIJD TELAAT?

Samenslelling Manoélle Sepulchre

Tovermasker

Vitamineboost

Zink en vitamine D spelen een
essentiéle rol in ons immuunsysteem
en helpen ontstekingsreacties te
reguleren, zo is wetenschappelijk
aangetoond. Met dit supplement vul je
je (chronische) tekort aan. D-Fenz,
€ 17,50 per doosje met 30 capsules
(in de apotheek en de pargfarmacie).

Slim voor later

Vanaf hun 45ste krijgen zowel
mannen als vrouwen te maken met
een natuurlijk verlies van botmassa.

Extra calcium innemen helpt, zelfs op

jongere leeftijd, om sterke botten op

te bouwen die later minder botmassa
verliezen.

Bio-Calcium Plus K+D3 van Pharma
Nord. € 19,70 per promoverpakking
van 120 tabletten + 30 gratis
(in de apotheek en de parafarmacie).

(Gezonde haardos

Wisseling van seizoen, vermoeidheid,
stress ... De oorzaken van dof, futloos
haar en broze nagels zijn uiteenlopend.
Dit voedingssupplement bevat zwavel-
houdende aminozuren, vitaminen en
mineralen (zink en vitamines Bé, B8 en B9)
die je haar revitaliseren. Forcapil Haar en
Nagels van Arkopharma. € 16,45 voor
60 capsules of een kuur van een maand
(in de apotheek en de parafarmacie).

Alleskunner

Je ogen, lippen en gezicht zuiveren,
en ook nog eens overtollige talg,
pollutiedeeltjes en restjes mnneﬁ?ter
verwijderen. Deze make-up remover
doet het allemaal. De anti-irritatie-
formule maakt je huid bovendien niet
vet. Nadien kan je naar wens alles
afspoelen of wegvegen. Verkrijgbaar
in twee texturen, Al About Clean -
All-in-One Cleansing Micellar Milk +
Make-up Remover van Clinique.
Voor de gecombineerde tot vette huid.
€ 30,52 voor 200 ml.

114 PSYCHOLOGIES MAGAZINE OKTOBER-NOVEMBER 2020

In maximum twintig minuten ab-
sorbeert dit masker onzuiverheden
en dode huidcellen, zonder de huid
eweld aan te doen. Zodra het zijn op-

3racht heeft vervuld, verandert het van
felgroen naar lichtblauw. Het geheim?
Een speciale kleisoort, afkomstig van
een bevroren riviermond in het hoge
noorden van Canada. Glacial Marine,
reinigend en remineraliserend kleimas-
ker van Nu Skin. € 35,63.

| De nachtwacht

Deze vegan nachtcréme zonder PEG's

‘ en synthetisch parfum versterkt de
barrizgrefunctie van de huid. De créme
| helpt je huid zich te verdedigen tegen

schadelijke invloeden en verzacht
} zichtbaar de tekenen van veroudering.

Het Long Life Herb-extract
hydrateert, de goudpapaver heeft een
| antioxiderende werking. Skinlongevity
- Long Life Herb Night Treatment van
bareMinerals.
€ 47,38 (via Douglas.nl).

‘ bareMinerals

SKINLONGEVITY
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et cela suff t a perturber le
mécanisme dynamique de

dratation singalle. La peau devient in-
E I’hydratation naturelle.

confortable, tiraille, ternit et Sirrite
fadilement. En cause? Les frottements

Epoch Yin &
Yang Mask

irer sous un masgue déshy-

rate la peau. Sil et aisé de com-
rendre gu’elle perd ains une
tie de son eau interne, uneautre

raison —moins connue —expligue cette
«mise a sec». La sueur ne pouvant pas
sévaporer créeunehumiditéde surface

5 Résumons-e:danslacouche
6 cutanée la plus superf cielle,

des acides aminés jouent le
réled éponges lIsretiennent
unepartiedel’eauinterne programmée
pour s échapper en surface et laforcent
aréintégrer le drcuit hydraulique cu-
tané. Le défaut de ces «KNMF» (natural
moisgturizing factors) est d'ére hydroso-
lubles La sueur maintenue sous le
masue les dissout donc. .. et la déshy-

répétés des masques «rabotent » la
couche externe de I'épiderme (couche
oornée) et le f Im hydrolipidique qui la
recouvre. Conséquence : lapeau assume
moinsbien safonction de barriére phy-
sque contre les agressons Voila pour-
quoi les soins hydratants sont les
sauveurs du moment. Que la peau soit
grase, normaleou sche Fragilisée elle
abesoin de textures|égéres et fraiches
deformulesdouceset de sérumsf uides

Lotion Tonique Geléed’Eau Uriage Huide Hydratant Visage SrumUniversel
( Hydratante Clarins Petchdhydratation PEPR 24hWeleda 111 MéthodeJeame
Sesedtratsddoe veragt inersvedarsungot Lefiguier de Babaienapes l ] Piaubert
de figue bioacert acbuair defraicheur aiddlline, son parell pour toder des - | Glod, pourneplis air
et shrewver lespeaux s peauxnamdesanmixtes réervesdealt Il est lingrédert achadr ertre hydratation,
namdesaséches 200 m, 40, B0 €. da dece nowveauonreturd, actionartiride, &da et
550 €. Pafurereset Framedeset veégenet nifiant. 30 mm - | femreté DM, 77D €.
Hanet Pafum webphamredes BP €, arvndedabe ) Faret Pafum
RUMP-BIL
N DL
A \ D boutons sont dus au fait v NORE
la peau chauffe et trans- . y
n . Uneadeuxfas
’ D pire. La sueur ne séva Formet poche, per serveine::
. cuant pas, chaque hautetolérance rﬁtqege.
épiderme réagit asama- ﬁ Bokmasition "
) niére Lespeaux mixtesa micelleire Sersibio n
grasses voient leur pro- H20, 100 m,
a a duction de sdbum grim- 5%€en dﬁ%a
[ ] . per et entrainer un retour phenrede: ot
del’acné. Lespeaux sen- I Iisea-
sbles saches et matures Bioet végan ilurineas :
\\ a a 3 peuvent subir une f am- NAE Puezza Epu:thnaﬂ
bée de «rosacée» : les Clearsing Micdllar
‘ = . X B o YergViask,
_ T boutonsne sont pasalorsliésaun excés Water, 500, B 3701€
- lm&s de sébum, maisa une inf ammation des 69 €.Di, r\,ﬂqnoun
a a a vaisseaux sanguins du visage. Ajoutons Kruidvet, Carefour
. ‘ les boutons blancs dits de chaleur, ris- e Deheize
quant d’apparaitre autour delabouche.
WE L’ensemble de ces manifestations cuta- Apasanteet
. nées—souvent inconfortables —exigent adaptéeaux
AYA Re’n?—gtecbsme de nettoyer la peau avec laplusgrande peaux sensibles
= [ atarée: nettoerenchumar douceur et sansauicune substance grasse. ClainsEau
Ry Gatherine Milaise Cedt le moment d'utiliser le nettoyant Micdllare
y quelesdermatol oguesconssillent encas Démaguillateax
= g . chirurgca,entissu:le  de rosacée : I'eau micellaire. Pratique, herbesdesAlpes, b
|||‘ HI”' ” ‘l ’ | m"" port prolongé d'un ellees totalement transparenteet nese 20, B €.
masque protecteur  rince pas On peut donc|’utiliser atout Ehpafureieet -
5 413645 300032 provoque les mémes inconvénients  moment, vite et discrétement pour dezRaret
Irritations démangeaisons, rougeurs et rafraichir lapeau et I’assainir . Pafum
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—Nettoyer et purifier sa peau

Eau de beauté compléte pour le visage...
En 2017, Shiseido dévoilait sa gamme Waso, une
ligne de soins Inspirée de |a tradition culinaire “
Japonalse du washoku, qui consiste & respecter la
saveur naturelle de chaque ingrédient ainsi que ses
qualités propres. Développée pour révéler la beauté
unique de chaque femme, Waso allie les bienfaits de

lanature a | scientifique et
(ette année, cette ligne senrichit, entre autres, d'une .
Fau de Beauté 3-en-1 pour le visage. Cette eau, a \\'\SO
la texture veloutée, lisse et hydrate la peau tout en ne.

élminant Impuretés, excds de sébum, cellules mortes
etmaquillage [éger. En une seule étape, ce triple b ki
soin désaltérant révéle un teint frals, impeccable e

et transparent. La formule aqueuse, sans parabéne
etsans huiles minérales, de I'fau de Beauté 3-en-1 i
convient 3 tous les types de peau. J
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Mousse micellaire pour une peau nettoyée
et hydratée...
‘ Nettoyer sa peau est une premire étape indispensable dans la
routine de soins quotidiens. Car une peau bien nemyée améliore
i actifs présents
© desains. Cest pourquol !umh vient d'ajouter, a 53 gamme
~ | DematoClean - offrant ifférentes solutions nettoyantes !
Eucerie | surmesure —, une nouvelle Mousse Micellaire DermatoClean g2V
| Hyaluron, convenant  tous les types de peaux, méme sensibles,
| Sa formule renferme un complexe nettoyant fait de micelles
qui éliminent les Impumés accumulées lasurface de la

[——r
1B )

peau, etune
= l'adde que (de haut et bas poids molé etlz
s v qlu "'-‘-’ cette

S

Mousse Mlcdlnlrrenléve les Impuretzset le maquillage, méme

waterproof, tout en hydratant la pea. Utilisée matin et soir, sur

un visage humide ou se, elle procure une sensation agréable

S depropreté, defraicheur et de douceur. Disponible en pharmacie. @
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Restaurer I'équilibre de sa peau... &

Au changement de saison, |a peau a tendance 3 étre fragilisée : boutons, rougeurs, sensibilité
accrue apparaissent et le visage perd de son éclat. Aussi, Nu Skin propose, dans sa gamme
Epoch, un rituel de beauté simple, inspiré de la culture chinoise, qui restaure équilibre de la
peau du visage : ¥in And Yang Mask. Soin 3-en-1 convenant a toutes les peaux, ce masque
détoxifie 'épiderme, le nourit, le lisse et illumine le teint. Sa formule associe un mélange de
poudre de charbon et de kaolin pour éliminer les toxines et lesimpuretés, de Iextrait de fleur
de porcelaine pour une action lissante et adoucissante, ainsi que du jasmin sambac pour un
effet calmant. Un masque 3 appliquer 2 fols par semaine, par massage pour activer le charbon

en micro-capsules. Disponible sur www.nuskin.com. -

Purifier les peaux a tendance améique...

Depuis 2006, Uriage prend soin des peaux montrant un probléme d'acné avec une
gamme de treize produits d'hygiéne et de soins traitants : Hyséac. Cette année, cette
gamme se compléte de quatre nouvelles références, adaptées 3 toutes les peaux
améiques et destinées tant aux ‘aux adultes parle
probléme d'acé. A savoly, I’ imtemﬁame"ym pour nettoyer [a peau; spécialement
formulée pour répondre aux exigences des peaux grasses a imperfections, cette base
nettoyante et démaquillante douce, associe huile de tournesol, huile de nigelle, dérivé
dacide malique & 'action exfoliante régulatrice et vitamine E anti-oxydante. Le Tonique
Purifiant Hyséac dont a texture aqueuse resserre les pores, affine le grain de peau et
élimine les brillances. Le Sérum Peau Neuve Hyséac qui s'mpose comme fallié parfait
de la peau grasse a imperfections; il lui confére de Iéclat, une finition mate et un grain
de peau affiné. Enfin, le Masque Peef-Off Hyséac a base de kaolin - une argile blanche
absorbant I'excés de sébum et désincrustant les pores sans agresser |a peau — pour un
relief cutané plus lisse et des imperfections réduites. Dispanibles en pharmacie.
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| Gingembre-Vitamine C,
un duo booster d'éclat...

Kenzold révéle une nouvelle combinaison
dlextrait de gingembre associée 3 la
© vitamine C stabilisée dans une gamme de
produits qui ravivent Féclat et réveillent
les épidermes en manque dénergie. Leur
mission est d'éliminer les cellules mortes
4 la surface de la peau et, pour certains,
également de prévenir |oxydation en
profondeur, L'une des nouveautés est
a Tendre Gelée Pour Peau Nette. Un gel
nettoyant — formulé avec 87% d'ingrédients
@ = dorigine naturelle — qui, au contact de feau,
se transforme en une mousse lbérant la peau
 desimpuretés et de a pollution.

|

Premier démaquillant Abeille Royale...

Dans le cadre du 10¢ anniversaire de sa gamme Abeille Royale, la

Maison Guerlain propose, pour Ia premigre fois dans cette ligne, un
démaaquillant : I'Huile Démaguiliante Anti-Pollution. Formulée pour le
visage, les yeux et les |évres, elle libére la peau du maquillage, de toutes
les impuretés, ainsi que du voile de pollution qui étouffe Iépiderme
chaque jour. Sa texture huile fine fond délicatement sur la peau et,
ensuite, se métamorphose en lait au contact de 'eau pour agir en douceur
et préserver confort et hydratation 3 la peau.

La pureté venue des montagnes...
Depuis 1967, Clarins formul lai 3 base
o’herbes des Alpes. Aujourd'hui celles utilisées par Clarins
pour 'élaboration de sa nouvelle ligne de démagquillants
et otions toniques sont cultivées et récoltées au sein
méme du Domaine Clarins 100% bio. Un site unique
d'une superficie de 10 hectares, niché 3 1400 m d'altitude
au coeur des Alpes. La nouvelle gamme comprend trois
nouveaux démaquillants aux textures plaisir — onctuosité
d'un Lait Velours, fraicheur d'une Fau Micellaire, douceur

pante d'une Huile - pour lapeau
des impuretés, la calmer, 'adoucir et préserver [ flore
cutanée, Tous les trols pouvant s'utiliser auss sur les yeux
et les lwres. Ainsi que trois lotions toniques qui, pour aider
a rétablir I"équilibre de la flore cutanée, contiennentun
complexe microbiote, formulé  base d'eau de mer, de deux
algues (chlorella, laminaire) et de polyphénols de fleur de
safran, Chacune de ces lotions toniques renferme un duo
de plantes pour rééquilibrer chague type de peau : extraits
de reine des prés et d'hamamélis dans la Lotion Tonique
Purifiante pour peau mixte 3 grasse; extraits d'aloe vera et
de figue bio dans la Lodanfonlquemmrtewpeau
normale a séche; extraits d

pourpre dans la Lotion Tonique Apaisante pour peau trés
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séche ou sensible.
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Huda Beauty en exclu
chez|d Pais XL

Depuis quelques jours la
marque de mauillage Huda
Beauty, fondée en 2013, et
digponible en exdusvité chez
1a Rais XL La maque a
connu un éname SUceEs de-
puissacrédtion, gracealapre-
sncean lignedelafondatrice
Huda Ketan. Huda Beauty
propose une lage cdlection
indusive de produits de ma-
quillage et de soin paur tous
des novices en maquillage
aux fanatiques de beaité.

Depuis le 13 octobrg, I'entie-
reté de la collection Huda
Beauty est diponible en ligne
urwwwidparisd.be. Uness-
lection de bet-sdles est éga-
lement proposée dens 15 ma-

gesins |0 Pais XL sdection-
nés en Bddque la lighe
Wihsul et les parfums Kaydi
pourront, eux, ére commen-
désen lignea partir du 27 oc-
tobre sur wwwwidparisd.be
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ageLOC Galvanic Spa

BELGIQUE

LOUS
AND THE YAKUZA
«JE SUIS QUELQU'UN

D'EXTREMEMENT
SPIRITUEL ET CROYANT »

HOROSCOPE 2021
A QUOI FAUT-IL
S'ATTENDRE ?

MODE ET SUPERSTITION
QUAND LES CREATEURS
DEVIENNENT MYSTIQUES

LITHOTERAPIE
CA MARCHE OU PAS ?

ENQUETE
LES SORCIERES
DE BELGIQUE

NUMERO

MAGIQUE

) ageLoc
GALVANIC SPA

Révélez votre beauté intemporelle

Petit, puissant et intelligent, I'ageLOC" Galvanic
Spa"™ marie technologie révolutionnaire et ingrédients
brevetés, afin dagir sur les signes visibles de I'age.
Associé aux produits ageLOC spécialement formulés,
le Galvanic Spa est un concentré d'efficacité modern,
multifonctionnel et facile a utiliser.

Développés gréce a la science ageLOC, les produits
associés (Facials gels, Tru face Line Corrector ou
Nutriol Intensive Scalp and Hair Serum) mitigent
lapparence des signes du temps, en ceuvrant au
niveau de l'expression génétique.

Rides et ridules apparaissent lissées, le teint est plus
radieux et la peau est revitalisée.

Pour plus d'informations : www.nuskincom

NU&
SKIN
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ageLOC Galvanic Spa
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GALVANIC SPA

MAGIE
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Ontmasker uw tijdloze schoonheid

Klein, krachtig en intelligent, de ageLOC® Galvanic
Spa™ combineert revolutionaire technologieén met
gepatenteerde ingrediénten om in te spelen op de
zichtbare tekens van veroudering.

In combinatie met de speciaal samengestelde
ageLOC-producten is de Galvanic Spa een moderne
concentraat van effectiviteit, multifunctioneel en
makkelijk te gebruiken.

Ontwikkeld met behulp van de ageLOC-wetenschap.
de bijbehorende producten (Facials Gels, Tru Face
Line Corrector, Body Shaping Gel of Nutriol Intensive
Scalp en Hair Serum), verminderen de tekens van
veroudering door te werken op het niveau van de
genexpressie.

Rimpels en fijne lijntjes worden gladder, de teint wordt
stralender en de huid wordt gerevitaliseerd.

Voor meer informatie: www.nuskin.com

GALVANICSPA ™ 0 07
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ageLOC Tru Face
Essence Duet

ageLOC Tru Face
Essence Ultra

J;&‘S" AT D TRWSC ) IS

| LASCIENCE ageLOC®
Aprés des années de recherches effectuées au niveau mondial, Nu Skin a développé la science agel OCF, une approche anti-
"I" l 4ge révolutionnaire en collaboration avec des scientifiques hautement qualifiés.

La science ageLOC® ne cible pas uniquement les signes laissés par le temps (rides, ridules etc.) mais également leurs

' GRANDES DECIS'ONS LE WHISKY POUR TOILE l LOVE TECHNO sources. Les origines sont nombreuses, mais |a source principale se trouve dans nos génes, plus précisément au niveau de leur

expression. Elle estinfluencée par différents facteurs tels que [alimentation, le stress, le sommeil, la pollution etc. Cette science
brevetée, aux procédés uniques, identifie les groupes de g&nes jouant un réle important dars le processus de vieillissement

cutané Les formules et produits ageLOC" de Nu Skin vont contribuer 3 activer et soutenir rexpfon génétique de ceux
préservant la jeunesse de votre peau.

ageLOC® TRU FACE ESSENCE DUET
Osez révéler une peau douce et tonifiée grice a I'ageLOC Tru Face Essence Duet

Réguligrement exposée et souvent négligée, la peau délicate du cou et du décolleté a des
besoins spécifiques qui sont souvent ignorés. La double action du systzme agel OC Tru
Face Essence Duet associe deux formules puissantes, pour redéfinir les contours et tonifier la
peau du coup et du décolleté Le flacon de gauche contient une créme somptueuse qui allie
hydratation interse et technologie, utilisant notamment un tripeptide biomimétique, pour
améliorer [&lasticité de |a peau. Le flacon de droite renferme un sérum riche et transparent
qui combat et réduit e relschement cutané grace au mélange FirmPlex. Lune et [autre
contiennent toute la force anti-age de la technologie exclusive agel OC®,

agelLOC® TRU FACE ESSENCE ULTRA
Soyez ferme avec votre peau.

Le produit spécialiste du
raffermissement agel OC Tru Face
Essence Ultra contient le mélange
unique FirmPlex. Développé en inteme,
dans les laboratoires de Nu Skin aux USA

et validé sciemiﬁquement, il est l'expert

fermeté de la formule en stimulant un
composant-fermeté clé de la peau.

La formule contient é&galement un mélange
d'anti-oxydants qui aide 3 protéger du stress
oxydatif, ains que la technologie anti-age exclusive
agelOC®. Grace 3 ces ingrédients, ces perles
sont un concentré defficacité qui vous aideront
3 regalber et raffermir votre peau, en augmenter

DECO’RS ET DESIGN Tt o e o e o b
POUR CHEZ SOI.

NUS
SKIN

Pour plus dinformations, contactez votre distributeur agréé ou visitez notre site web : www.nuskincom

me&m 7



Trend Style
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ageLOC Tru Face
Essence Duet

ageLOC Tru Face
Essence Ultra

GRANDES DECISIONS
LE (

LE WHISKY POUR TOILE

POUR CHEZ SOI.

T A

fmr&mm Yo U

D TN
De ageLOC®-TECHNOLOGIE

Na jaren onderzoek op wereldwijde schaal heeft Nu Skin in samenwerking met vooraanstaande wetenschappers de ageLOC®-
technologie ontwikkeld, een revolutionaire anti-aging behandeling.

De agel OC*®-technologie richt zich niet enkel op de tekenen des tijds (rimpaels, fijne lijntjes, enz.), maar ook op de corzaken
ervan. Veroudering kent vele oorzaken, maar de hoofdoorzaak is genetisch, met name op het vlak van genexpressie. Deze
wordt beinvloed door diverse factoren zoals voeding, stress, slaap, vervuiling, enz. Deze gepatenteerde wetenschappelijke
benadering, die gebruik maakt van unieke procedaés, identificeert de gencluster die een belangrijke rol speelt in het proces van
de huidveroudering.

De Nu Skin ageLOC®-formules en -producten dragen bij tot het activeren en ondersteunen van de genexpressie van die
genen die de jeugdigheid van de huid behouden.

ageLOC® TRU FACE ESSENCE DUET

Laat een zachte en frissere huid zien dankzij ageLOC Tru Face Essence Duet

De regelmatig blootgestelde delicate huid van de hals en het decolleté wordt vaak
verwaarloosd, ook al heeft deze specificke behoeften die vaak genegeerd worden. De
dubbele werking van het ageLOC Tru Face Essence Duet-systeem combineert twee krachtige
formules om de contouren opnieuw te definiéren en om de huid van de hals en het decolleté
te verstevigen. De linkerflacon bevat een royale créme die intense hydratatie koppelt aan
technologle, door gebruik te maken van een biomimetisch tripeptide om de elasticiteit van

de huid te verhogen. De rechterflacon bevat een rijk en transparant serum dat dankzij de
FirmPlex-formule de verslapping van de huid bestrijdt en beperkt. Belden bevatten alle anti-
agingkracht van de exclusieve ageLOC®-technologie.

ageLOC® TRU FACE ESSENCE ULTRA
Voor een stevige huid.

Het  specificke  verstevigende (@
product ageLOC Tru Face Essence
Ulra bevat de unieke FirmPlex
formule. Deze  wetenschappelik
onderbouwde formule werd bij ons in de
Nu Skin laboratoria in de VS ontwikkeld, en
is de verstevigingsexpert die een belangrijk
verstevigend element van de huid stimuleert.
De formule bevat, naast de exclusieve ageLOC”
anti-aging technologie, ook een mengsel van
antioxidanten dat helpt beschermen tegen
oxidatieve stress. Dankzi] deze ingrediénten vormen
deze parels een waar concentraat van efficiéntie dat
u zal helpen om uw huid te liften en verstevigen en
elastischer te maken, voor een strakker gelaat en
een jonger uiterlijk.

NU
SKIN

Voor meer informatie contact op met uw erkende distributeur of bezok onze website: www.nuskin.com.
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05/11/2020 Dit zijn onze favoriete gezichtsmaskers voor ieder huidtype

Epoch Yin & Yang Mask
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Flair.be Dit zijn onze favoriete gezichtsmaskers voor ieder huidtype

05/11/2020 Meer heb je niet nodig voor een beetje selfcare in de badkamer.

Epoch Yin & Yang Mask

Niets zo ontspannend als een gezichtsmasker opleggen. Je bent immers verplicht om tien minuten
niets te doen, tot het er weer af moet. Deze maskers pakken acne, droge plekjes en een doffe huid
aan.

Vetts of onruivere huid: Epoch Yin & Yang Mazk

Beeldproductie en tekst: Charlotte De Loose Foto’s: Laure van Hijfte Make-up: Florence Teerlinck.

https://www.flair.be/nl/fashion-
beauty/gezichtsmaskers-voor-ieder-huidtype/
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Flair.be Les masques visage préférés de la rédaction

Epoch Yin & Yang Mask 13 NOVEMBRE 2020
BARBARA WESOLY

GLAMGLOW & HEMA.

Quoi de plus agréable que d’appliquer un soin et de profiter de ces quelques instants pour se relaxer?
Voici nos masques visage préférés pour chaque type de peau. Moment fondant en perspective...

https://www.flair.be/fr/mode-
beaute/masques-visage-prefers-redaction/
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Privileges lecteurs! Win prizes!
Envoyez un mail avec dansl’'objet  Send an email with the word

o | Fs le mot « concours » et dansle  ‘contest’ in the subject line and the
ea. t y Automne-Hiver | 2021

message le produit que vous  product you want to win in the
01/12/2020 souhaitezgagner al’adresse  message to the following address:

suivante : caroline@ caroline@ogethermedia.eu. The
togethermedia.eu. Lesplus  fastest will receive one of the
rapidesrecevront 'undes  freebiesfeatured on these pages.

EpOCh Baobab EN/FR . ne cadeaLix présentés sur ces pages.

BOdy Butter ; Choyez votre peau avec EPOCH® BAOBAB BODY BUTTER de Nu Skin
‘ Voyagez au coeur de I’Afrique grace a I’'Epoch® Baobab Body Butter. Sa formule transporte
Tt le savoir-faire intemporel et les traditions des cultures indigenes en incluant des ingrédients
{ ethnobotaniques qui ont fait leurs preuves dans une texture résolument moderne. Cette
creme riche formulée a base d’un mélange d’extraits de plantes, dont le beurre de karité,
compléments : RSO, I’huile de noix de macadamia et la pulpe de fruit de baobab africain, hydrate intensément
alimentaires ‘ ! N 1 votre peau. Résultat : votre peau est douce, lisse et gorgée d’hydratation. (Valeur : 39,22€)
AHES 10 x 1 Baobab Body Butter a gagner pour les 10 premiers mails avec
le mot EPOCH® Baobab Body Butter Nu Skin

Focus e

Pamper your skin with Nu Skin EPFOCH® BAOBAB BODY BUTTER
Journey to the heart of Africa with Epoch® Baobab Body Butter.

Its formula conveys the timeless craftsmanship and traditions of

" indigenous cultures by including proven ethnobotanical ingredients
7 sve Hosnitlk 4 in adecidedly modern texture. This rich cream intensely hydrates your skin. It has been
/ \\\ \ formulated with a blend of plant extracts, including Shea butter, macadamia nut oil and

A great
discovery

ecette = anure Gny African baobab fruit pulp. Result: your skin is soft, smooth and hydrated. Value €39.22.
e Leslie , 10 x 1 Baobab Body Butter tose won for the firt D evailsw t h the word EPOCH®
n cuisin : Al
. \ Or Tea?

Baobab Body Butter Nu Skin e

BN AE Vk A ‘ Pour les fétes, Or Tea? a mélangé une pincée de cannelle avec un soupgon

détente \ \ dill] ‘ de gingembre, de pomme et de citrouille pour faire apparaitre tout 'ardme
L DPPING et la saveur de la Noél | Ce mélange unique et parfumé, baptisé Gingerbread

Orange, est disponible dans les emballages les plus chaleureux
disponibles a 'occasion des fétes. La boite métallique contient 100
g de thé en vrac pour savourer un délicieux thé de Noél au coin du
feu. (valeur: 15,90€) 10 x 1 bofte de thé en vrac “Gingerbread Orange”
agagner pour les 10 premiers mails avec le mot Or tea?

Or Tea?

For the holidays, Or Tea? presents a blend with a pinch of cinnamon and a hint of ginger,
apple and pumpkin to create the unmistakable aroma of Christmas. This unique and
fragrant blend, called Gingerbread Orange, is available in the warmest packaging you’ll
see during the holidays. The canister contains 100g of loose tea to enjoy a delicious
Christmas tea by the fire. Value €15.90 10 x 1 box of loose Gingerbread Orange tea to be

qunol.‘.s.‘:J 01120
OG ER 4
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Pharmanex TR 90 V-shake
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& PHARMANEX

TROO" V-Shakes

TOUTE LAPUISSANCE DES PROTEINES
VEGETALES!

Ces boissons protéinées végan entretiennent
vos muscles et font un geste pour la planéte.

Les TR 90 V-Shakes sont un moyen idéal pour
aider les spovtifs et les moins sportifs a atteindre
leurs objectifs de vitalité, quel que soit leur age.
Basés sur un mélange de deux protéines
végéta|es, le pois et le riz, les TR 90 V-shakes

apportentune dose de protéines supp|émentaire

(19g par portion), qui favorise un régime sain, et
contribue a la formation et la préservation de la
masse musculaire.

Pour un corps fort et des muscles toniques !

THE PRO-PLANET PROTEIN SHAKE !

Looking for a vegan-friendly protein shake
everyone can enjoy? TR90 V-Shake is the answer!
Helping young athletes, beginners, pros and gym
bros achieve their lifesty/e and fitness goals -
regardless of their age.

Made with a blend of two plant-proteins - pea
and brown rice - the TR90 V-Shake brings and
additional source of protein (19g per serving),
helping support a hea/thy diet and contributing to
the growth and maintenance of muscle mass.

FO( a strong body and tonea’ /77(JSCI€'S'

/-SHAKE
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For men, a mysterious fragrance with
powerful notes of Dsquared2 Green
Wood: 100 ml, €84
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For a healthy scalp and
healthy hair, Ageloc
Nutriol, NU SKIN: Price
between €48 and €64




The Brussels Magazine
01/12/2020

ageL OC Tru Face Essence
Ultra
ageL.OC Tru Face Essence
Duet

Le Magazine de la Capitale de ’Europe

Tue BrusseLs

Magazine

38° année — Mensuel — N°408 — Décembre/ December 2020 — Maandblad — 38ste jaargang

—20ins visage et corps

Actifs rares, précieux, révélateurs de jeunesse
delapeau...

Stendhal a réinventé sa ligne culte Pur Luxe ~ reconnue pour ses soins
prestigieux au toucher incomparable — grice 3 une texture active
naturelle exclusive aux bénéfices anti-age inégalés, tout en
conservant sa sensorialité d'exception.
Au coeur de toutes les nouvelles formules
Pur Luxe se trouve e complexe diamant
cachemire — texture active naturelle
réunissant fa pierre précieuse au toucher
doux du cachemire — associé a d‘autres
actifs naturels rares pour des soins aux
propriétés anti-age exceptionnelles. Ce
joyau cosmeétique (diamant-cachemire) diffuse son action progressivement
etd afin de ralentir le viei de lapeau. Il stimule

la protéine qui augmente la résistance des cellules face aux facteurs de
vieillissement. ll prévient les dégradations de I'ADN en diminuant le stress
cellulaire et reorganise les couches cutanées pour préserver leur fermeté et
leur cohésion. De plus, |'Elixir de Lys, véritable nectar lumiére ultra concentré
qui signe toutes les nouvelles formulations Stendhal, vient enrichir ces
formules d'exception, en garantissant un teint uniforme et éclatant. De fait,
\'Blixir de Lys est associé a un complexe d‘acides de fleurs régénérant et de
pétales dor 24 carats pour unifier et illuminer le teint, estomper les taches et
les imperfections. Actuellement la gamme compte sept soins disponibles en
exclusivité chez Planet Parfum.

Soins spécifiques pour peaux matures...
Filorga a mis au point un véritable programme cosmétique de coaching
Jeunesse qui traite toutes les problématiques d'une peau dévitalisée en
développant un cceur de formule inédit : lntensive Repairing Factors,
un complexe associant trois super- nutriments cosmétiques (céramides
pour restaurer la fonction barriére de 1a peau; huiles d'onagre et de jojoba
riches en omégas 6, 3 et 9; huiles de camélia et de bourrache riches en
vitamines E, A, D, K) a des ingrédients ultra-pointus pour une action
jeunesse spectaculaire, Deux soins visage — Glabal-Repair et
Global-Repair Intensive — avaient été lancés, en 2019,
pour répondre a ces besoins. Et cette année, la gamme
se compléte de la lotion Global-Repair Essence et du
soin multi-revitalisant Global-Repair Eyes & Lips. La
lotion contient un extrait d'algue brune qui augmente
la production des lipides épidermiques et stimule
lexpression des génes impliqués dans la barriere
cutanée pour reconstruire et renforcer le
film hydrolipidique et permettre a la peau
de retrouver souplesse et confort. Quant au
soin pour les yeux et les lévres, il renferme
un extrait de tubéreuse activateur de
micro-circulation pour un effet rajeunissant
intensif sur le contour de oeil et un extrait
de graine de sésame lissant pour redessiner
le contour des lévres. Disponibles en
pharmacie et chez Ici Paris XL.

cosmétique anti-dge dans laquelle sinscrivent deux soins majeurs.
Lun pour défroisser et tonifier le cou, le second pour lutter contre fe
reldchement du visage. Ageloc Tru Face Essence Duet est un soin 2-en-1
pour lisser, tonifier et lifter le cou et e décolleté. Une pression sur le e
flacon-pompe, une créme somptueuse et un sérum aistallin fusionnent
sur la peau en une texture gainante. La créme allie hydratation intense
et technologie, utilisant notamment un tripeptide biomimétique

pour améliorer Iélasticité de la peau. Alors que le sérum affermissant
combat et réduit le relachement cutané. Ageloc Tru Face Essence Ultra
sont des petites capsules concentrées : des mono-dases de jeunesse
libérant chacune un élixir translucide et soyeux qui veloute et lisse la
peau, laissant une sensation de confort immédiate. Rapidement absarbée, la texture «diamant liquidex contientun

trio d'actifs dlés contre la perte de fermeté, comme de puissants antioxydants pour aider les cellules a se protéger des
attaques des radicaux libres (Co-Enzyme Q10, vitamines Cet E). Disponibles sur le site www.nuskin.com

ontre le
Cap surla fermeté o Contre|
Gibler les sources des signes du vieillissement cutané est la 1SDIN vieillissement de la
technologie exclusive «agelOC» utilisée par Nu Skin. Une GLCOISDIN® 15 peau du visage...

La ligne fsdinceutics du
Laboratoire ISDIN est indiquée
pour la prévention et la
correction du vieillissement de
— la peau, en proposant différents
= produits spécifiques, adaptés
achaque besoin, Trols soins

essentiels sont de nouveaux
alfiés au quotidien: fa créme
pour le contour des yeux £-Ox
Eyes qui réduit les poches, atténue la couleur violette des cemes et améliore
a douceur, la fermeté et e teint de la peau, grace aux ingrédients comme
‘oxyde de vitamine K, eyeliss, haloxyl et acide hyaluronique. Ses effets
sobservent immédiatement grice a un effet tenseur. La créme remodelante
de jour A.G.E. Reverse est dotée d'une triple action anti-age : anti-pollution
assurant une protection compléte contre les agressions de la pollution
urbaine, remodelante des contours du visage, et anti-glycation. Et enfin,

a créme et les gels a effet peeling Gficoisdin stimulant le processus naturel
d'exfoliation de la peau et réduisant Iaccumulation de cellules mortes

afin dobtenir une peau éclatante. lls combinent la capacité exfoliante et
régénératrice de |'acide glycalique avec le pouvoir hydratant de I'aloe vera et
de I'huile de bourrache. De texture légere, la (réme & Soft est indiquée pour
s peaux séches, déshydratées et en carence de lipides. Le Gel 15 Moderate
avec sa texture fluide, contenant 6,1% d'acide glycolique libre qui exfolie

a surface de la peau, convient aux peaux grasses, Et le Gel 25 Intense,

|a texture fluide contenant 9,5% d‘acide glycolique libre, est facilement
absorbé par les peaux grasses et présentant des impuretés. Disponibles en
pharmacie et parapharmacie.

Soins SOS pour apaiser les peaux séches et les lévres...

Lorsque la peau devient trés séche, irritée ou craquelée, elle a besoin d'un soin
SOS pour accélérer sa régénération. Le Baume Réparateur Aquaphor d'Bucerin

Eucerin 4 ., | estlesoinidéal pour apaiser et réparer 2 peau séche ou sensibilisée du visage
—— Eucerin’ | etducorps. | Saqit d'un baume sans eau qui crée une barriére protectrice
" | favorisant le transfert naturel de vapeur dau et dioxygéne vers et depuis
—Aquaphor— | la peau, permettant  celle-ci de «respirer» et de renforcer sa fonction de
~Aquaphor=\ baniere naturelle. (e Baume Réparateur Aquaphor contient seulement sept

ingrédients dont 12 glycérine et le panthénol. La glycérine est un hydratant
efficace qui attire I'eau et aide a la maintenir dans la peau. tlle agit aux c3tés du
panthénol qui aide & accélérer la régénération et la réparation, tout en favorisant
I'hydratation de la peau. Ce soin convient 3 la fois a la peau sensible des adultes,
des enfants et des bébés, et permet d'apaiser et de réparer différents types

J dinconforts tels que les mains abimées, les talons fendillés, les genoux et les
coudes trés secs. Dans la méme gamme, Eucerin propose aussi un soin pour
les lavres : le Réparateur de Lévres SOS Aquophor qui apaise et répare les [évres
seches et craquelées, Sa formule non parfumée, contenant de la glycérine, du

dexpanthénol, du bisabolol et des vitamines C et £, crée une bamiére protectrice
idéale pour la régénération des levres qui retrouvent ains: douceur et souplesse. Disponibles en pharmacie.

Prévenir et retarder les signes de I'dge...

Avecla création de sa gamme Bee Radiant, APIVITA prend soin de |a peau en prévenant Iapparition de toutes les
marques du temps qui passe, grace a des soins qui augmentent [a défense des cellules et détoxifient la peau. Les soins
Bee Radiant luttent contre le stress oxydatif en stimulant |a vitalité et le renouvellement cellulaire, et en améliorant le
ion de fa peau,

métabolisme des cellules. lls agissent aussi sur le contrdle de Ihyp inhibant la synthése
de mélanine et 'activité de la tyrosinase. lls possédent, en outre,

une action exfoliante suivant un processus de libération lente et
progressive sansirriter la peau. Enfin, ils préviennent et retardent

les signes de Iage, tout en offrant instantanément un teint reposé

et lumineus, et en protégeant la peau des agressions extérieures.
Avec pour conséquences que les rides deviennent plus lisses, la peau
plus rayonnante, le visage semble plus frais et bien plus jeune, Des 2
formules naturelles, enrichies dingrédients anti-age et antioxydants,
composées dextrait de propolis, de pivoine blanche et de précieux
ingrédients tels le jasmin, le fruit du dragon ou encore la citrouille. La
gamme comprend deux crémes ~ I'une légére et I'autre de texture
riche —, une créme pour le contour des yeuy, un gel-baume de nuit
revitalisant ainsi qu'un sérum activateur d éclat et anti- f.mquc
Disponibl pharmacie et
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01/12/2020 ., .. " Sublimeer uw schoonheid voor de feestdagen! * : 2
/ / p ° . . ‘e .

® »
® * Vroeger gold het spreekwoord ,Wie mooi wil zijn, moet lijden”, maar dat is niet langer het geval! o °®

Wat is er aangenamer dan tijd te besteden aan uzelf om er tiptop uit te zien voor de eindejaarsfeesten?

H H H H m m m m m m m H H H H H H H H H H m n H ° » Daarom geven we u een overzicht van wat u nodig hebt om uzelf te verwennen in het licht van de komende 4
O C G I - S 1 - feestavonden. o
P »
ag e L a Va' n I C p a' Een goede verzorgingsroutine begint ALTIJD met een doeltreffende !
- - reiniging! Het is onmisbaar om uw huid te laten stralen: een hydraterende
N u S k I n B e au ty R O ut I n e P verzorging aanbrengen op een slecht gereinigde huid brengt niets op! Q L
En voor een zachte, doeltreffende reiniging gaat niets boven de agel OC o o
GETEST / LurmiSpa (1) met bijbehorende reinigingsproducten die zijn aangepast aan °
PREPJE . eurf s elk huidtype: in slechts 2 minuten tijd maakt de LumiSpa uw porién kleiner, 3
Kl I'L;fl' AST 2 4 """-"'I i reinigt het de huid grondig en maakt het haar glad en zijdezacht! b
L i 00" > ) Wist u dat het toestel helemaal waterproof is en zelfs onder de douche kan ™ s
’ \ worden gebruikt?
BELGIE Vervolgens brengt u een tonic aan, zoals de Tru Face Priming Solution v i
3 om uw huid voor te bereiden op de verzorgingen die volgen. e
6 Vergeet niet om de oogcontouren te hydrateren met Ideal Eyes (3)! Volgens
a0 de parton e dichters zijn ogen de spiegel van de ziell Vandaar dat deze zone bijzondere
aandacht verdient.
<5 7Advies: Begin uw routine met de verzorging van de ogen! ° o
:E:'E"f“ 2020 = Boost uw huid met een serum zoals Cellirex (4): een doeltreffend concentraat &% i
I MODE Conflmg: dat de specifiekere behoeften aanpakt.
BEA UTY HEROIN CHIC 57 Advies: breng het serum altijd aan v66r uw dagcréme om er het maximum
DECO IN CHANEL it te halen! o
Toa ]
FOOD bauraly erfactals Hydrateer uw gezicht met de Radiant Day (5) en uw hals en decolleté met b °
MEER DAN Tru Face Duet (6). -
. Wistu dat de leeftijd van een vrouw snelkan worden geraden enkel door naar Rt
haar hals en decolleté te kijken? Sla ze dus nooit over bij uw verzorgingsroutine!
NIEUW ALBUM byt Grilie ® Op D-day hosft u enkel nog uw natuurlike
VOOR NETSKY nieune geur schoonheid te accentueren!
“IK LIJK WEL o
CADEA UTIPS SCHIZOFREEN" Maak uw teint egaal met de Advanced Liquid
o m Finish (7), maak haar mat en fixeer uw make-up met
— het losse poeder Matte Finishing Powder (2), en
' 1SDIN - accentueer uw jukbeenderen met de Bronzing Pearls
VERWEN JEZELF i -~ (9) voor een prachtige teint!
il T e BN e o Geize gk Krul uw wimpers en doe er veel Curling Mascara (10)
itk G s Wt nog iooiGe . ’ 9 X op voor een mysterieuze, diepe Hollywood-blik!
t ken. ’
o e En dan de finishing touch: Accentueer uw schoonheid
° v ng
e . / met een felle kleur uit de Powerlips (11)-collectie, een
| s 3 matte, vloeibare lippenstift die lang houdt en niet
® 1 afgeeft! e
’ ® - " I [ | Klaar om de hele nacht lang te feesten? =
pe @ 11" "SIV & = Voor meer informatie contact op met uw erkende distributeur
¢ \ 1 Geschenkdoos 'Piano’ met 24 kleuren lippenstift {limited edition van 440 exemplaren wersldwijd), Hermeés, € 1500, verkrijgbaar in de Brusselse Hermes-boetiek » ‘ @ of bezok onze website: wwwnuskincom. P .
\/ S 2 Fhn, Philips, € 219,99 3 Top coat nagellak Diorific Golden Snow, Dior, € 28,87 4 Geurkaars Replica By the fireplace, Maison Margiela, 165 g, € 50 5 Eau de . ) K e [ U 6
SEKSTECH A [ parfum absolue Pure Musc for her, Narciso Rodriguez, 100 mi, € 116 6 Eau de parfum Signature, Mont Bianc, 90 ml, € 85 7 Parfumspray voor in huis 'Amsterdam — .
KLEINE ROBOT i ‘ Collection’, Rituals, 500 ml, € 32,50 8 Eau de parfum Météore for him, Louis Vuitton, 100 mi, € 225 9 AgeLoc Galvanic Spa, Nu Skin, € 407,55 10 Oogcontourcréme g T e D ©® S K | N .
| K-Ox, Isdin, 15m, € 49 . e n ) i Ry R :
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ageLOC Galvanic Spa
Nu Skin Beauty Routine
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I : E ] ‘ ’ I l : eau de parfum absoiue

De douceur, de pureté, de réve, d'évasion,
de perfection.

SE FAIRE PLAISIR

Tout ce dont on réve

pour venir agrémenter

notre paradis blanc dans

lequel on va cocooner
tout I'hiver.

KOuRVES

o

METEORE

1 La boite Piano & rouge & I2vres comprenant: 24 couleurs en édition ultra-fimitée (seulement 440 exemplaires dans le monde), Hermés, L.S00€ disponible dans la boutique
de Bruxelles 2 Séche-cheveux prestige, Philips, 219.99€ 3 Vernis top coat Diorific Golden Snow, Dior, 28,87 € 4 Bougie Replica By the fireplace, Maison Margicla, 165q, SO€
5 Eau de parfum absolue Pure Musc for her, Narciso Rodriguez, 100m, 139€ 6 Eau de parfum Signature, Mont Blanc, 90ml, 85€ 7 Parfum d'intérieur collection Amsterdam,
Rituals, 500mi, 32,50€ 8 Soin regard K-0x, Isdin, 15ml, 49€ 9 Eau de parfum pour homme Météore, Louis Vuitton, 100m), 225€ 10 AgeLot Galvanic Spa, Nu Skin, 407,55€.
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ageLOC LumiSpa
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ageLOC LumiSpa

https://lanouvellegazette.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-
ultra-intuitive

https://nordeclair.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-
intuitive

https://lacapitale.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-
intuitive

https://lameuse-luxembourg.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-

ultra-intuitive

https://laprovince.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-
intuitive

https://www.sudinfo.be/id290225/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-intuitive

La brosse visage ageLOC LumiSpa: ultra-intuitive

La marque promet un teint plus frais et lumineux.

Des brosses visage qui nettoient en profondeur, il en existe de nombreuses marques. Nous avons testé
celle de la marque américaine Nu Skin et le moins que I'on puisse dire, c'est qu'elle est séduisante,

pratique et super facile d'utilisation.

Parce que le nettoyage avec une brosse visage est 6 a 10 fois plus efficace (et plus profond) qu'un nettoyage
manuel, on a décidé de tester la brosse visage ageLOC LumiSpa de la marque américaine Nu Skin.

Comment ¢a marche ? C'est super simple. Il suffit d'humidifier le visage, d'appliquer le nettoyant choisi selon son
type de peau (normale/mixte, séche, grasse...) puis d'allumer |'appareil. Ensuite, on le fait glisser sur la peau par
des mouvements linéaires qui permettent, grace a la technologie 2-Sense Motion, de nettoyer la peau en
profondeur. Les mouvements doivent étre lents, sans frottements ni forte pression.

Le plus ? La machine s'arréte briévement toutes les 30 secondes pour vous indiquer a quel moment changer de
zone. Aprés 2 minutes, la machine s'éteint automatiquement. Ensuite, son nettoyage se fait trés facilement, tant
pour la téte nettoyante que pour I'appareil, en les mettant sous un filet d'eau. Il faut les sécher avec soin avant de
les remettre en place sur le socle de chargement. Et vous, vous étes préte pour votre routine avec une peau bien
nettoyée qui, du coup, absorbe mieux les soins appliqués par la suite.

Plus de douceur

On a aimé ? Contrairement a la plupart des brosses nettoyantes qui ont une téte munie de poils, I'ageLOC
LumiSpa mise davantage sur la douceur avec un embout en silicone souple qu'on choisit (téte douce, ferme ou
normale). Il existe aussi, si on le souhaite, un embout pour le contour des yeux. Et le silicone, c'est bien plus facile
a laver et ¢ca s'abime moins. Ici, pas de poils qui durcissent avec le temps et l'usage.

Bilan ? On est séduit par la sensation de fraicheur sur la peau. Aprés quelques jours d'utilisation, on remarque
méme une amélioration du teint qui semble plus lumineux, plus uniforme et avec moins d'imperfections. La
marque promet, en tout cas, une peau plus lisse, plus douce, plus propre et éclatante mais aussi plus claire et
rayonnante ainsi qu'un teint plus frais.

Prix ? 256,46 € pour 'ageLOC LumiSpa et le kit nettoyant visage, sur www.nuskin.com.


https://lanouvellegazette.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-intuitive
https://nordeclair.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-intuitive
https://lacapitale.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-intuitive
https://lameuse-luxembourg.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-intuitive
https://laprovince.sudinfo.be/699678/article/2020-12-06/la-brosse-visage-ageloc-lumispa-ultra-intuitive
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New Nutricentials

Hydratation et
puretéassurées
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Soins: NuSkin renouvelle sa gamme Nutricentials
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N eW N utri Centi aIS Pour les femmes entre 25 et 35 ans.
La marque américaine NuSkin vient d'annoncer le renouvellement de sa gamme Nutricentials,

revue tant au niveau des formules que des emballages.
https://lameuse.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials

https://lacapitale-brabant-wallon.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nut Sa particularité ? Elle est la premiére gamme de produits bio-adaptatifs qui va permettre a notre peau
d'augmenter ses capacités d'adaptation face aux changements d'environnement. La gamme compte 13 soins

https://lameuse-luxembourg.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricel

avec un complexe d'extraits botaniques dont du ginseng de Sibérie qui a prouvé sa résilience face aux

https://lacapitale.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials changements climatiques. Dans la gamme, on trouve notamment 3 soins qui ont les mémes bénéfices mais qu'on

choisit selon la texture souhaitée : le pot mauve renferme un gel creme, le pot vert a une texture fondante tandis
https://lanouvellegazette.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentia

gue le pot bleu a une texture plus riche.

https://laprovince.Sudinfo.bE/714280/artiCIE/2020'12‘28/50ins-nUskin-renouve”e‘sa'gamme-nutricentials La gamme S'adresse aux femmes entre 25 et 35 ans, soucieuses d'avoir plus d‘éc'at' de Combattre |eS

https://nordeclair.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials imperfections et d'avoir des pores affinés.

https://www.sudinfo.be/id301030/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials Nutricentials sera disponible dés la mi-janvier, notamment sur www.nuskin.com



https://lameuse.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials
https://lacapitale-brabant-wallon.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials
https://lameuse-luxembourg.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials
https://lacapitale.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials
https://lanouvellegazette.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials
https://laprovince.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials
https://nordeclair.sudinfo.be/714280/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials
https://www.sudinfo.be/id301030/article/2020-12-28/soins-nuskin-renouvelle-sa-gamme-nutricentials
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Flair's Vijf: 5x beauty musthaves voor op je verlanglijstje

A [LARS

Nutricentials Intensive eye
complex

| Rt | PR |

NUTRICENTIALS

INTENSIVE EYE COMPLEX

e s i /ll}ru'rllmm-\ \\
Elke week delen we in de rubriek ‘Flair's Vijf' onze favoriete producten, diensten en Gardens )
evenementen met je. Deze week: vijf beautyproducten van het moment die je hoe dan “ En lTn Rs
ook wil hebben. P I c Ks
\\\\ - _,./, //
5. NU SKIN oogcréeme

Omdat de huid rond de ogen extreem dun is, is dat de plek waar huidveroudering het
snelst zichtbaar is. En dat is dan ook precies de reden dat dit stukje van je gezicht het
meest te lijden heeft onder stress en vervuiling. Extra hydratatie is daarom geen
overbodige luxe en dat krijg je met de tube Nutricentials Intensive Eye Complex van NU
SKIN eenvoudig voor elkaar. Verwacht na het aanbrengen een frissere en uitgerustere

look, dat kan iedereen wel gebruiken toch? €47,55, kin.
https://www.flaironline.nl/mode-beauty/flairs- ! 9 ! sl

vijf-beauty-musthaves-maart-2020/



https://www.flaironline.nl/mode-beauty/flairs-vijf-beauty-musthaves-maart-2020/

De beste zeltbruiners voor ieder budget
Vog ue Vogue tipt de beste tanning serums, zelfbruinende crémes en tanning drops.

09/04/2020 B coorocrenicrie - asjou/200

Een lange winter heeft van onze huid een zowat volledig wit canvas

Sunri g ht Insta Glow gemaakt. Nu de lente langzaam opgang komt en we voorlopig enkel
vanaf het balkon wat zonnestralen kunnen oppikken, biedt een beetje
zelfbruiner de oplossing voor een healthy glow. De laatste jaren zijn vele
geavanceerde tanning serums, zelfbruinende crémes en tanning drops op
de markt zijn verschenen die zeker het proberen waard zijn en
gemakkelijk zelf te gebruiken zijn. Om je op weg te helpen hieronder de
fijnste selftanners voor je gezicht, decolleté en lichaam op een rij. Van
de Soleil Identité créme van Chanel tot het Sublime Bronze serum van
L'Oréal Paris. Take your pick.

1

Sunright® Insta
glow

Sunright Insta Glow van NU SKIN is
ontwikkeld voor zowel gelaat als
lichaam en bouwt geleidelijk op. Na
slechts vijftien minuten begin je
resultaat te zien. Sunright Insta Glow
is reukarm en glijdt moeiteloos over
de huid.

NU SKIN

https://www.vogue.nl/beauty-
health/huid/g26894216/zelfbruiner-tanning-drops-

selftanner/



https://www.vogue.nl/beauty-health/huid/g26894216/zelfbruiner-tanning-drops-selftanner/

Nu Skin launches
Numéro Magazine Sunright Insta Glow
13/04/2020 BEAUTY

Does a year-round tan sound good to you?
Treat your skin with a golden glow with the self-tanning gel Sunright Insta Glow
. every season of the year.

S u n rl g ht I nSta G IOW You know that reckless tanning will show early signs of aging, but you still want a
natural and glowing tan? Thanks to Sunright Insta Glow, the tan of your dreams
is now within reach. The unique formula gives you a quick sun kissed glow
without excessive exposure to the sunlight. Not only is it guaranteed to be
smudge-free, Sunright Insta Glow promises numerous hydrating benefits, leaving
your skin soft and even. The self-tanner addresses two popular beauty trends. It
can be used for contouring: apply to face and body the same way you would do
with contouring make-up. Lovers of natural make-up looks could even set aside
their make-up and apply this self-tanner!

Benefits:

Self-tanner for face and body,

Instant Effect: 15 minutes* after application,

A light, user-friendly gel,

Results without lines or smudges,

The tan lasts for days,

Almost scent-free thanks to the special formula,
Skin absorbs easily,

Pearl-like hydrating gel that doesn’t run out.

Clinical evaluation with regards to the efficiency of Sunright Insta Glow with 25
women who have applied the product to face and arms. They were asked to fill
in a survey 15 minutes after application of the product in a normal setting. Most
important ingredients: A caramel-like trait and other subtly-colored ingredients
that ensure a natural glow 15 minutes after application.

Use:

Scrub, cleanse and pat skin dry before using Sunright Insta Glow,

Check if your skin is intact and healthy,

Apply a thin layer of the product with circular motions to the skin. Avoid contact
with eyes, eyebrows, hairline and lips,

Remove the product from kneecaps, ankles and elbows,

Thoroughly wash your hands after application,

Allow the product to dry a few minutes before getting dressed.

https://www.numeromag.nl/nu-skin-launches-sunright-
insta-glow

Price: Sunright Insta Glow Tinted Self-Tanning Gel - €36,91


https://www.numeromag.nl/nu-skin-launches-sunright-insta-glow

Global Smart Beauty Devices Market 2026: productie, verkoop en consumptie

FO ka N | e Uuws Volume, Industrie Vergelijking Analysis & Forecast
BY: FINN / ON: 15APRIL2020 / IN: MARKTONDERZOEK
19/04/2020

Smart Beauty Devices Industry 2020 Global Market Research rapport presenteert

een diepgaande analyse van de Smart Beauty Devices omvang van de markt, de
CO rpo rate groei, delen, segmenten, fabrikanten, en technologieén, de belangrijkste trends,

marktfactoren, uitdagingen, standaardisatie, deployment modellen, mogelijkheden,

toekomstige roadmap en 2026 prognose .

Vraag een monster kopie van het rapport op

www.precisionreports.co/enquiry/request-sample/15428652

Het Global Smart Beauty Devices markt 2020 onderzoek geeft een beknopt
overzicht van de industrie met inbegrip van definities, classificaties, applicaties en
industrie keten structuur. Het Global Smart Beauty Devices marktanalyse is voorzien
voor de internationale markten, waaronder de ontwikkeling van trends, competitieve
landschap analyse, en de belangrijkste regio’s de status van de ontwikkeling. beleid
en ontwikkelingsplannen worden besproken, evenals de productie processen en
kostenstructuren worden ook geanalyseerd. In dit rapport staat ook import / export

verbruik, vraag en aanbod figuren, kosten, prijzen, omzet en brutomarges.

Global Smart Beauty Devices Industry 2020 Market Research Report biedt een
exclusieve vitale statistieken, gegevens, informatie, trends en competitieve
landschap informatie in deze niche sector.

Global Smart Beauty Devices concurrentie op de markt door top fabrikanten, met de
productie, de prijs, de omzet (waarde) en het marktaandeel voor elke fabrikant; de

topspelers, waaronder
Procter & Gamble
Philips

Panasonic

Nu Skin Enterprises

https://foka-nieuws.nl/2020/04/19/global-skin-
vochtanalysers-market-groei-op-fabrikanten-
regio-product-types-major-application-analysis-
forecast-naar-2026/

L'Oréal (Clarisonic)



https://foka-nieuws.nl/2020/04/19/global-skin-vochtanalysers-market-groei-op-fabrikanten-regio-product-types-major-application-analysis-forecast-naar-2026/

P Beauty Devices Markt door belangrijke spelers, marktconcurrerend landschap,
C rypto Dal Iy trends en prognoses tot 2024
BY: MIGUEL GARRISON / ON: APRIL 20,2020 / IN: MARKTONDERZOEK
20/04/2020

De Beauty Devices-markt zal naar verwachting snel groeien in alle
Corporate ontwikkelingsgebieden in de periode tussen 2020 en 2024. Het Beauty Devices-
marktrapport richt zich op de belangrijkste drijfveren en beperkingen voor de

belangrijkste spelers en geeft de concurrentiestatus een groeiperspectief.

Beauty Devices Marktrapport is een professioneel en diepgaand onderzoek door
experts over de huidige staat van de Beauty Devices-industrie. Het Beauty Devices-
marktonderzoeksrapport biedt de nieuwste branchegegevens en toekomstige
trends in de branche, zodat u de producten en eindgebruikers kunt identificeren die

de omzetgroei en winstgevendheid stimuleren.

Download voorbeeld PDF-rapport op — www.precisionreports.co/enquiry/request-
sample/13652778

Trefwoord Market door top Fabrikanten:
L'Oréal Group.

Nu Skin Enterprises, Inc.

Thuis Skinovations, Ltd.

PhotoMedex, Inc.

TRIA Beauty, Inc.

Syneron Medical, Ltd.

http://cryptodaily.nl/2020/04/06/mineralensupplementen
-markt-2020-wereldwijde-sectoromvang-aandeel-
bedrijfsgroei-omzet-trends-wereldwijde-marktpenetratie-
en-prognose-voor-2024/



http://cryptodaily.nl/2020/04/06/mineralensupplementen-markt-2020-wereldwijde-sectoromvang-aandeel-bedrijfsgroei-omzet-trends-wereldwijde-marktpenetratie-en-prognose-voor-2024/

NOUVEAU

21/04/2020 WIN EEN HEERLIJKE NU SKIN EPOCH

_ HUIDVERZORGINGSSET!
Epoch Force For Good Collection

https://www.nouveau.nl/artikel/win/win-een-heerlijke-nu-skin-
epoch-huidverzorgingsset



https://www.nouveau.nl/artikel/win/win-een-heerlijke-nu-skin-epoch-huidverzorgingsset

5. Goed voor mama, goed voor de wereld

NU SKIN zorgt met hun nieuwe EPOCH-collectie niet alleen goed voor je moeder, maar ook
Elair voor anderen in de wereld. De kennis en de traditi?s van de inheemse vqlkeﬁren vormen dé

fundamenten van de formules en texturen. Dankzij dit assortiment kun je uitstekend voor
13/05/2020 jezelf zorgen en tegelijk iets betekenen voor anderen. Want telkens wanneer iemand een
EPOCH-product koopt, doneert NU SKIN een bedrag aan zij die het nodig hebben. Zo

. steunen de Force for Good Foundation van NU SKIN al sinds 1998 een boel humanitaire
EpOCh Force For Good Collection projecten in arme regio’s overal ter wereld.

nuskin & .
@ 268.7K volgers Profiel bekijken

https://www.flaironline.nl/mode-beauty/moederdag-
cadeau-idee-bloemen-parfum-sieraden/



https://www.flaironline.nl/mode-beauty/moederdag-cadeau-idee-bloemen-parfum-sieraden/




